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Apresentação

A Semana Brasileira de Enfermagem (SBEn), realizada anualmente no períodode 12 a 
20 de maio, em 2025, teve como tema central “Saúde Planetária: desafios e a atuação crítica 
da Enfermagem”, construído coletivamente por abenistas de todo o país.

O tema convidou à reflexão sobre as práticas em enfermagem nos múltiplos cenários 
de atuação que promovem a saúde do planeta, também debateu-se sobre a Educação trans-
formadora como caminho para preservação da vida nas suas diversas formas e as mudanças 
no mundo do trabalho e seus impactos na sobrevivência planetária. No Maranhão, também 
pactuou-se aceitar trabalhos científicos relacionados à parceria local com a rede Hans; as 
condições crônicas e o controle social, participação popular e saúde planetária.

Neste relatório, o(a) leitor(a) encontrará as informações sobre a comissão organiza-
dora, a comissão científica, o comitê estudantil da ABEn MA, os eixos do edital de normas 
publicadas na seção MA, a agenda pré-evento, os polos descentralizados, o compilado dos 
links das gravações dos polos, os links da apresentação dos trabalhos científicos aprovados 
e defendidos, a lista dos trabalhos premiados por eixo, os eventos realizados pelas ligas aca-
dêmicas e a lista dos monitores por polo descentralizado. 

Todas as programações, por polo descentralizado, estão nos anexos.Este relatório é 
uma importante contribuição para o acervo da seção MA. Os trabalhos científicos aprova-
dos e apresentados e os eventos das ligas acadêmicas demonstram a importância do restrito 
de enfermagem na promoção da saúde e na proteção do meio ambiente.

Ademais, espera-se que este relatório seja útil para profissionais de enfermagem, 
estudantes e pesquisadores que buscam entender melhor como se organizam as relações 
entre a saúde e o meio ambiente e como os profissionais de enfermagem podem contribuir 
efetivamente para o bem-estar socioambiental.

Convidamos você a mergulhar nesta leitura e descobrir os resultados dos debates na 
86ª Semana Brasileira de Enfermagem e 55ª Jornada Maranhense de Enfermagem; a agenda 
após este evento com consolidação da pauta por uma educação transformadora; as pesqui-
sas de enfermagem em saúde planetária; o trabalho decente e com práticas em enfermagem 
e sustentabilidade ambiental e busca da solidariedade, Cuidado e Justiça Socioambiental; 
a militância e resistência pelo protagonismo da Enfermagem frente às lutas pelo trabalho 
digno, com a formulação de políticas públicas e lutas sociais em defesa da vida.

            A diretoria
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Relatório de atividades 86ª semana brasileira de 
enfermagem e 55ª jornada maranhense de enfermagem, 
seção MA.

Diretoria da Gestão 2022 – 2025.

Silvia Cristina Viana Silva Lima - Presidente
Rosilda Silva Dias - Vice-Presidente
Adriana Carvalho de Sousa - Secretária-Geral
Michael Jakson Silva dos Santos - Diretor Financeiro
Maria Ieda Gomes Vanderlei - Diretora de Educação em Enfermagem
Luzinéa de Maria Pastor Santos Frias - Diretora de Estudos e Pesquisas em Enfermagem
Iderlania Maria de Oliveria Sousa - Diretora de Comunicação Social e Publicações
Patrícia Ribeiro Azevedo - Diretora de Desenvolvimento de Práticas Profissionais e 
do Trabalho de Enfermagem.

Fonte: acervo da ABEn MA
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1 INTRODUÇÃO

 A realização da 86ª Semana Brasileira de Enfermagem e 55ª Jornada Maranhense 
de Enfermagem, que ocorreu de 12 a 20 de maio, teve como tema central “Saúde Planetá-
ria: desafios e a atuação crítica da Enfermagem”, construído coletivamente por abenistas de 
todo o país, o tema convidou à reflexão sobre um dos temas mais urgentes de nosso tempo.

Em um cenário de mudanças climáticas e crises ambientais, os impactos na saúde físi-
ca, mental e coletiva que se junta a outros, históricos, que ainda não foram superados.
A Enfermagem, com sua presença constante e abrangente nos sistemas de saúde, tem pa-
pel imprescindível e crítico nesse contexto. Seja na linha de frente, lidando com os efeitos 
diretos de desastres ambientais e doenças emergentes, na análise e interpretação política e 
científica das causas e soluções, e nas escolas, a categoria tem a capacidade e o compromis-
so de promover ações transformadoras e influir nas políticas públicas.
Reconhecer e valorizar essa atuação é essencial para enfrentar os desafios que afetam tan-
to as populações quanto os ecossistemas, preservando a saúde do planeta e das gerações 
futuras.

    A 86ª Semana Brasielira de Enfermagem/55ª Jornada Maranhense de Enfermagem discu-
tiu ps eixos: 1. Prática em Enfermagem nos múltiplos cenários de atuação que promovem a 
saúde do planeta; 2. Educação transformadora como caminho para preservação da vida nas 
suas diversas formas; 3. As mudanças no mundo do trabalho e seus impactos na sobrevivên-
cia planetária.

Dentre os objetivos da 86ºª SBEn da ABEn MA, estavam:

• Proporcionar espaços de amplo debate e reflexão acerca da atuação da Enfermagem na 
promoção da saúde planetária;

• Estimular todas as categorias do campo da Enfermagem a refletirem sobre sua atuação e 
como contribuir com a saúde planetária e o fortalecimento da democracia;

• Contribuir para reflexões acerca da transformação no processo de formação em Enfer-
magem para promoção da saúde planetária;

• Refletir sobre os impactos das mudanças nas relações de trabalho no campo profissional 
de Enfermagem;

• Favorecer maior intercâmbio entre as diversas trabalhadoras e trabalhadores em Enfer-
magem, buscando, ainda, promover maior aproximação entre as instituições de ensino e 
os serviços de saúde;

• Estimular trabalhadoras, trabalhadores e estudantes de todas as categorias do campo 
da Enfermagem para repensarem sua prática e se engajarem na Associação Brasileira de 
Enfermagem (ABEn);

• Proporcionar espaços de escuta qualificada para o aperfeiçoamento e o repensar da nos-
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sa prática associativa e o fortalecimento da democracia;
• Promover inquietações no campo da Enfermagem com vistas a sensibilizar sujeitos para 

protagonizar lutas e se engajarem em movimentos pela valorização do próprio campo, 
mas também aqueles que buscam conquistas sociais mais amplas e que rompam as es-
truturas que sustentam modelos de atenção à saúde sob as bases biomédicas e modos de 
vida centrados na super exploração das pessoas e dos recursos naturais.

A metodologia utilizada possibilitou a utilização das perguntas norteadoras:

• Como a Enfermagem pode contribuir para a promoção da saúde planetária nos diversos 
cenários de atuação?

• Em quais espaços temos papel protagonista e de liderança nesse processo de transfor-
mação das práticas em saúde para o cuidado do planeta em sua totalidade?

• As(os) trabalhadoras(es) em Enfermagem direcionam o seu olhar crítico para as diversas 
realidades ambientais e os desafios para o cuidado?

• O processo formativo das(os) profissionais em Enfermagem favorece o papel social de 
agentes de transformação?

• Como a educação pode forjar novos olhares e novos sujeitos para a promoção da saúde 
do planeta?

• Como a Enfermagem pode se fazer mais presente e partícipe na formulação das políticas 
voltadas à promoção da saúde planetária?

• O que temos aprendido com as emergências ambientais e sanitárias recentes?
• De que maneira a reestruturação do mundo do trabalho impacta na saúde do planeta?
• Como podemos contribuir mais efetivamente para o alcance dos Objetivos de Desenvol-

vimento Sustentável (ODS) - Agenda 2030?
• Como romper com a ação/atuação alienada e alienante das trabalhadoras(es) em Enfer-

magem?
• Quais estratégias podem contribuir para a ação e educação política do campo da enfer-

magem?

               A 86ª SBEn da seção MA/55ª Jornada Maranhense de Enfermagem seguiu às orien-
tações da ABEn Nacional que compreende os elementos essenciais o trabalho digno, a so-
berania dos povos, a sustentabilidade ambiental e a solidariedade.  Utilizou-se o caderno o 
“Caderno de Dicas” que contribuiu para melhor compreender os eixos temáticos nos deba-
tes em todos os Polos descentralizados. 
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2 COMISSÃO ORGANIZADORA DA SEÇÃO MA

Presidência: Rosilda Dias
Vice Presidência: Valéria Macedo
Comissão de Temas e Documentação: Patrícia Azevedo e Clarissa Galvão
Comissão de Secretaria/ Infraestrutura: Silvia Viana e Ieda Vanderlei
Comissão de Monitoria: Beatriz Carvalho e Eremita Rafael
Comissão de Divulgação: Camila Mendes e Mayara Pereira

Fonte: acervo da ABEn MA
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3 COMISSÃO CIENTÍFICA

• Alessandra Coelho Vivekananda Meireles
• Ana Clara Gonsaga Silva
• Camila Evangelista Carnib Nascimento
• Clarissa Galvão da Silva Lopes
• Cristina Rosângela do Nascimento Carneiro
• Danilo Marcelo Araujo dos Santos
• Francyelle Costa Moraes 
• Giselle Andrade Silva Lima Pires
• Ingrid de campos Albuquerque 
• Janaina De Jesus Castro Câmara
• Janielle Ferreira de Brito Lima
• José Adailton Roland Diniz
• Lívia Alessandra Gomes Aroucha
• Lívia Cristina Sousa
• Maria Luziene de Sousa Gomes
• Pedro Roberto Costa Lobato 
• Roberta de Araújo e Silva
• Silvana Mendes Costa
• Silvia Cristina Viana Silva Lima
• Talita Raquel Almeida Portella
• Thaís Furtado Ferreira
• Themys Danyelle Val Lima 
• Walquiria do Nascimento Silva

4 COMITÊ ESTUDANTIL DA ABEN MA
A coordenação atual apoiando na acolhida e mobilização dos monitores

Fonte: acervo da ABEn MA
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5.EIXOS DO EDITAL DAS NORMAS PUBLICADO DA SEÇÃO MA

Eixo 1 - Práticas em enfermagem nos múltiplos cenários de atuação que promovem a saú-
de do planeta.

• A prática cotidiana dos (as) trabalhadores (as) em enfermagem e seu papel transforma-
dor em contraposição à histórica invisibilidade;

• Utilização responsável e sustentável dos recursos nos serviços de saúde, principalmen-
te naqueles lugares onde temos maior responsabilidade (Ex: processamento de artigos, 
descarte de lixo, produção de dispositivos de cuidado, etc.);

• Impactos das alterações climáticas nos cenários de cuidado em enfermagem: dos am-
bientes do campo aos centros urbanos brasileiros.

•
Eixo 2 - Educação transformadora como caminho para preservação da vida nas suas diver-
sas formas

• Educação e letramento em saúde planetária;
• Desafios para formação e educação permanente;
• Múltiplos olhares para as diversas realidades ambientais;
• O ensino e sua potência para a transformação e ampliação do conhecimento e cons-

cientização;
• Processo formativo de profissionais em enfermagem com o papel social de agentes de 

transformação.

Eixo 3 – As mudanças no mundo do trabalho e seus impactos na sobrevivência planetária

• Reestruturação do mundo do trabalho e acumulação do capital e as formas como isso 
afeta a vida do planeta;

• Condições de trabalho e contexto de precarização que atendem às necessidades do 
capitalismo;

• Influência do modelo neoliberal sobre o processo de trabalho da enfermagem;
• Mundialização do capital e as consequências para a saúde e para as trabalhadoras do 

campo da enfermagem;
• Condições de trabalho e a saúde das trabalhadoras e suas formas de viver e conviver no 

planeta.

Os Eixos específicos da seção MA, pactuados com Rede Hans; Universidade Federal 
do MA (UFMA) e Conselho Estadual de Saúde(CES-MA)

Eixo 4 - Pactuado com a REDE HANS, com áreas temáticas:

• Atenção de Enfermagem no tratamento, acompanhamento e controle da hanseníase 
nos diferentes ciclos de vida
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• O papel da Enfermagem na prevenção das incapacidades físicas e reabilitação em han-
seníase.

• Ações de Enfermagem na família e comunidade para redução do preconceito/estigma e 
diagnóstico precoce da hanseníase.

Eixo 5: Condições Crônicas e Saúde Planetária

• Atenção integral às pessoas com condições crônicas no contexto das mudanças plane-
tárias e desafios socioambientais.

• Estratégias de cuidado em enfermagem para pessoas com doenças crônicas em contex-
tos de vulnerabilidade ambiental;

• Desigualdades no acesso à saúde e impactos da crise climática sobre pessoas com con-
dições crônicas;

• Iniciativas de promoção da saúde e autocuidado para pessoas com doenças crônicas, 
considerando determinantes sociais e ambientais da saúde;

• Ações intersetoriais e territoriais no acompanhamento de usuários com doenças crôni-
cas;

• Inovação e tecnologias sustentáveis aplicadas ao cuidado das condições crônicas;

Educação em saúde e letramento em saúde para enfrentamento das condições crônicas em 
comunidades afetadas por desastres ambientais ou climáticos.

Eixo 6: Controle Social, Participação Popular e Saúde Planetária

• Fortalecimento do controle social e da participação popular frente aos desafios da saú-
de planetária e seus impactos nos territórios.

• A atuação de conselhos locais de saúde e movimentos sociais diante das emergências 
ambientais e seus reflexos na saúde coletiva;

• Participação comunitária como estratégia de enfrentamento aos impactos das mudan-
ças climáticas na saúde;

• Experiências populares e saberes tradicionais no cuidado e promoção da saúde plane-
tária;

• Enfermagem como mediadora entre o saber técnico e as práticas populares de cuidado 
e preservação do meio ambiente;

• Desafios para o fortalecimento da cidadania ativa na defesa de políticas públicas sus-
tentáveis e inclusivas;

• Experiências de educação popular em saúde com enfoque em justiça ambiental, equi-
dade e saúde planetária.
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Atividade aos monitores pelo Class Room
 COMO PARTICIPAR DA CAMPANHA – 86ª SBEn MA “EU VOU”

Utilize a moldura DE REFERÊNCIA (em anexo) e adicione sua foto.

• Deve marcar as redes sociais da ABEn e COEST;
• Adicione o link de inscrição da semana: https://web.eventogyn.com.br/event/86sbenma/site/

content/inscricoes

Caso tenha dúvidas, segue em anexo também um vídeo instrucional de como adicionar a foto e 
link na moldura.

CAMPANHA EU VOU!  Monitores produzindo vídeos e cards. Tudo anexado no Class Room 
20 a 30 de março.

• Elaborar um vídeo divulgando o evento nos storys do seu Instagram. 02 de abril. 102 monito-
res entregaram o produto:

As instruções:
1. Identificação: Identifique-se como monitor (a) do evento;

2. Informações que não podem faltar no vídeo:
- Nome do evento: 86ª SEMANA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM, no Maranhão
- Evento presencial e on-line (Híbrido); - Inscrições online no site da ABEn-MA (Até 12 de maio); - 
Acontecerá no período de: 12 a 20 de maio; - Vasta programação científica, cultural e social; - Publi-
cação dos trabalhos aprovados em anais. 

3. Não uso Instagram, como posso fazer? 
- O conteúdo pode ser divulgado no Whatsapp, nos grupos da ABEn-MA e dos polos;
- Comprovar a realização da atividade em formato de PRINTS (Envio no class room ou e-mail),

4. Permitido você usar sua criatividade. Não é obrigatório expor sua imagem. Faça o que se sinta 
mais confortável! 
Divulgação interna em suas faculdades, universidades e cursos
• O vídeo pode ser em dupla de monitores
•
Acolhida presencial dos monitores no Polo Descentralizado de Pinheiro - coordenada pelo COEST 
– 23 de abril
Acolhimento presencial dos monitores do Polo São Luís para a 86ª SBEn MA   - 23 de abril
https://www.instagram.com/p/DJaMIO-JeCd/?img_index=6

Publicação de uma enquete pelo Google Formas: EXPERIÊNCIA COMO MONITOR(A) na 86ª SBEn 
no Maranhão. Depoimento para o livro “Vozes da Enfermagem, ano 2025” – 12 de maio.

Acolhimento presencial dos monitores do Polo Descentralizado de Imperatriz – 26 de março.
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6. AGENDA PRÉ-EVENTO

Site específico para as inscrições na 86ª SBEn MA:
https://web.eventogyn.com.br/event/86sbenma/site/content/inscricoes

Divulgação do material nacional

Agendas cumpridas:

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA
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A metodologia possibilitou o envio de documento para a SES-MA solicitando socialização junto às 
unidade da rede de serviços estadual, objetivando sensibilizar e mobilizar os(as) Gerentes, Coorde-
nadores; Referências Técnicas, Supervisores da Enfermagem. Feito um forms, sugerindo diferentes 
formas de participação e apoio.

• Realizando uma programação articulada e conjunta: ABEn MA e a Unidade, durante a 86ª SBEn 
MA;

• Elaborando e incentivando os profissionais da unidade a elaborarem e submeterem trabalhos.
• Fazendo minha inscrição e incentivando que os colegas também se inscrevam na 86ª SBEn MA
Participando como membro de comissão organizadora da 86ª SBEn MA;
• Poderemos planejar lives/rodas de conversas (presenciais ou híbridas) como atividade pré-e-

vento, em março ou abril;
• Agendando visitas na unidade de saúde para tratarmos da divulgação e mobilização para a 86ª 

SBEn MA;
• Apoiando na divulgação do site e redes sociais junto aos profissionais de saúde.
• Preciso conhecer mais sobre a 86ª SBEn, peço que entrem em contato comigo.
• Vou sugerir outras ações, entrarei  mensagem para a  ABEn MA
• Apoiando os monitores da 86ª SBEn MA.

Foram socializadas sugestões de Programação para as unidades de saúde. Sempre colocando a dire-
toria à disposição para o planejamento conjunto e participação presencial e ou online.

Eixo 1: Prática de Enfermagem nos Múltiplos Cenários de Atuação que Promove a Saúde do Pla-
neta

• Palestras com especialistas em saúde planetária e sustentabilidade.
• Oficinas práticas sobre práticas de enfermagem sustentáveis.
• Exposição de projetos de enfermagem que promovem a saúde ambiental.
• Mesa-redonda com profissionais de saúde discutindo casos de sucesso.

Eixo 2: Educação Transformadora como Caminho para Preservação da Vida nas Diferentes For-
mas

• Workshops interativos para professores e estudantes sobre educação ambiental.
• Painéis com educadores e líderes comunitários sobre práticas educativas inovadoras.
• Sessões de cinema com documentários sobre preservação da vida e debates.
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• Atividades culturais, como teatro e música, com temas relacionados à educação e preservação.

Eixo 3: As Mudanças no Mundo do Trabalho e seus Impactos na Sobrevivência Planetária

• Conferências com economistas e sociólogos sobre o impacto das mudanças no trabalho.
• Grupos de discussão sobre a adaptação da enfermagem às novas demandas do mercado.
• Feiras de inovação tecnológica com foco em saúde e sustentabilidade.
• Atividades sociais, como plantio de árvores e ações comunitárias.

Sugestões complementares de Ações - Dentro das Unidades de Saúde, enfatizando o tema central 
e socializando o CADERNO DE DICAS.

1. Cerimônia de Reconhecimento:

• Para destacar os profissionais com maior tempo de serviço, dedicação ou contribuições excep-
cionais.

• Entregar certificados, placas ou medalhas de reconhecimento.

2. Mural de Homenagens:

• Com mensagens de agradecimento de pacientes, colegas e gestores.
• Incluir fotos e histórias inspiradoras dos profissionais da Enfermagem

3. Dia de Cuidados para os Profissionais:

• Oferecer um dia com atividades de relaxamento, como massagens, yoga ou meditação.
• Disponibilizar um espaço de bem-estar com música relaxante e aromaterapia.

4. Café da Manhã ou Almoço Especial:

• Organizar um café da manhã ou almoço especial para os profissionais, com discursos de agrade-
cimento.

5. Vídeo de Homenagem:

• Produzir um vídeo com depoimentos de pacientes e colegas, destacando a importância do tra-
balho da enfermagem.

•
Sugestões de Ações - em Outros Espaços:

1. Sessão Solene em Câmaras Municipais:

• Propor uma sessão solene para homenagear os profissionais de enfermagem, com entrega de 
certificados e discursos de autoridades.

2. Eventos Culturais:

• Organizar apresentações teatrais, musicais ou de dança que celebrem a profissão.
• Exibir documentários ou filmes que retratem a importância da enfermagem.
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3. Exposição de Arte:

•   Montar uma exposição com fotos, desenhos ou pinturas que representem o trabalho dos pro-
fissionais de enfermagem.

4. Palestras e Workshops:

• Promover palestras motivacionais ou workshops sobre autocuidado e desenvolvimento profis-
sional.

5. Iluminação de Prédios Públicos:

• Iluminar prédios públicos com cores que simbolizem a enfermagem, como o azul ou verde, em 
homenagem à categoria.

Outras sugestões de Ações 

1. Campanhas de Valorização:

• Lançar campanhas nas redes sociais e na mídia local para destacar histórias inspiradoras de pro-
fissionais de enfermagem.

2. Parcerias com Empresas Locais:

• Estabelecer parcerias para oferecer descontos ou benefícios exclusivos aos profissionais de en-
fermagem.

3. Plantio de Árvores ou Criação de Espaços Verdes:

• Dedicar um espaço verde ou plantar árvores em homenagem aos profissionais, simbolizando o 
cuidado e a vida.

7. POLOS DESCENTRALIZADOS

Polo da capital São Luís:

Programação   presencial, na Faculdade de Enfermagem da UFMA, campus São Luís, prédio no cen-
tro. Destaca-se a modalidade híbrida, com transmitida pelo canal do Youtube da ABEn MA. (Todos 
os links estão sinalizados por data e horário).
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Mesa de Abertura Estadual, seção MA.

Nesta mesa, dentre os convidados a primeira presidenta da seção MA com 94 anos, Profa Aldacy 
Raposo (1958- 1961)

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA
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Parcerias com as Instituições de Ensino.
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Livros produzidos pela seção MA e publicados em parceria com a UFMA

O presente material intitulado “O PISO SALARIAL DA ENFERMAGEM: uma luta histórica, 
não há vitória sem luta”, registra o esforço de um conjunto de entidades legítimas que representam 
a categoria de enfermagem, que promoveram, organizaram, executaram atos, mobilizações, parali-
sações e passeatas/carreatas/motociatas que aconteceram no Brasil inteiro. Atos públicos em Bra-
sília, nos estados em vários municípios. Somem-se às inúmeras negociações e pressões junto aos po-
deres executivo, legislativo e judiciário, e fora do parlamento brasileiro. MUITA LUTA! Tudo com o 
envolvimento direto do Fórum Nacional da Enfermagem e no Maranhão, do Fórum da Enfermagem 
Maranhense, e de outros movimentos ativistas, assim como profissionais que acreditaram na vitó-
ria. O livro foi organizado pela ABEn, seção MA, que busca promover o desenvolvimento técnico, 
científico, cultural e político dos profissionais de Enfermagem maranhense. Iniciam-se os registros 
a partir do dia 04/05/2022 com a aprovação do projeto de lei 2564/2000, um ato de justiça em re-
conhecimento da luta histórica da categoria de enfermagem no plenário – sessão deliberativa – da 
vitória da maior classe trabalhadora da saúde. Aborda e detalha as múltiplas ações e passos dados 
pelo Fórum Nacional da Enfermagem que articulou-se com as demais entidades e instituições par-
ceiras no firme propósito da concretização da Lei do Piso Salarial para a categoria de Enfermagem
Observação: precisamos do apoio da ABEn Nacional para ampliar a divulgação.

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

24

O livro “Vozes da Enfermagem” registra os relatos das experiências, com múltiplas dimen-
sões de aprendizados vivenciados e compartilhados por estudantes de Instituições de Ensino Su-
perior e Cursos Técnicos, que participaram ativamente como monitores durante a realização da 
85ª Semana Brasileira de Enfermagem e da 54ª Jornada Maranhense de Enfermagem, promovida 
pela Associação Brasileira de Enfermagem, seção Maranhão, ocorridas de 12 a 20 de maio, no ano 
2024. O(a) leitor(a) também encontrará informações sobre a Diretoria da ABEn MA, as Comissões 
Organizadora dos monitores e dos polos regionalizados e a dinâmica desenvolvida pela ABEn MA 
que, por meio de editais públicos, contabilizou um total de 535 estudantes que se voluntariaram 
para contribuírem com a Associação, em 14 polos descentralizados. Este livro registra e evidencia 
a relevância dos eventos como espaços de aprendizados em diferentes dimensões e trocas de ex-
periências na vasta programação vivenciada pelos monitores, entrelaçando-se e testemunhando 
o espírito de colaboração. A leitura de cada relato possibilita compreender o quanto a 85ª Semana 
Brasileira de Enfermagem e a 54ª Jornada Maranhense de Enfermagem, promovidas pela ABEn MA, 
contribuíram para o aprendizado, fortalecimento do pertencimento a uma entidade de classe e a su-
peração de desafios pelos monitores em busca do crescimento na formação, estimulando o próprio 
potencial individual, bem como o trabalho em equipe/time, no coletivo.

Parcerias: SINFUSP SL, SEEMA – sindicatos que participaram da Programação.

Fonte: acervo da ABEn MA
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Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA

Polo Descentralizado de Bacabal - Programação Anexo B

Registro da parceria com o SEEMA
Parceria com a REDE HANS
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Polo Descentralizado de Caxias – Programação Anexo C

Polo Descentralizado de Itapecuru – Programação Anexo D

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA
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Polo Descentralizado de Imperatriz – Programação Anexo E

Polo Descentralizado de Pinheiro – Programação Anexo F
Coordenação: Tamires Barradas Cavalcante

Fonte: acervo da ABEn MA
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Alguns registros Fotográficos:

Reunião Geral de Alinhamento Pré Evento Polo Pinheiro:

Fonte: acervo da ABEn MA
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Na 86ª SBEn no Polo Pinheiro.

Polo Descentralizado de Porto Franco – Programação Anexo G 

Link da gravação da Solenidade na Câmara de Vereadores: 
https://www.youtube.com/watch?v=rZj6qbD__6c&t=250s

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

30

Polo Descentralizado de São Bento - Programação Anexo H

Polo Descentralizado de São José de Ribamar – Programação Anexo I

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA

Fonte: acervo da ABEn MA
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Parceria com Universidades Públicas e Privadas (Lista anexada) – apenas um exemplo.

8. COMPILADO DOS LINKS DAS GRAVAÇÕES – VÁRIOS POLOS

Fonte: acervo da ABEn MA
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9.  APRESENTAÇÕES DOS TRABALHO CIENTÍFICOS
Ao final, tivemos 152 trabalhos submetidos. 140 aprovados. Acervo da seção MA.
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10. TRABALHOS PREMIADOS POR EIXO

Eixo 1:

• ANÁLISE DA COBERTURA VACINAL NO MUNICÍPIO DE PINHEIRO-MA, ANOS DE 2019-
2023: UMA PERSPECTIVA DA ENFERMAGEM

• A PREPONDERÂNCIA DO ENFERMEIRO NA EDUCAÇÃO CONTINUADA
COMO FERRAMENTA DE QUALIFICAÇÃO DA ASSISTÊNCIA EM SAÚDE

• GERENCIAMENTO DE RESÍDUOS DE SERVIÇOS EM SAÚDE NO CONTEXTO DO CUIDADO 
SUSTENTÁVEL DE ENFERMAGEM

Eixo 2

• CAMINHOS PARA A EDUCAÇÃO TRANSFORMADORA: FORMAÇÃO DE AGENTES COMU-
NITÁRIOS DE SAÚDE SOBRE SAÚDE MENTAL NA PERINATALIDADE.

• UMA ABORDAGEM SOBRE O CONHECIMENTO NECESSÁRIO AO GESTOR MUNICIPAL DE 
SAUDE: percepções de estagiários de Enfermagem

GÊNERO, SEXUALIDADE E CUIDADO NA ATENÇÃO PRÍMÁRIA EM SAÚDE:REFLEXÕES E DE-
SAFIOS.

Eixo 3

• CONDIÇÕES DE TRABALHO DA ENFERMAGEM EM SETORES DE URGÊNCIA: IMPACTO NA 
SAÚDE MENTAL E FÍSICA DOS PROFISSIONAIS

• TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO ENTRE PROFISSIONAIS DE EN-
FERMAGEM: UMA ANÁLISE DESCRITIVA DOS CASOS NOTIFICADOS NO BRASIL

PELA VALORIZAÇÃO DA ENFERMAGEM: A EXPERIÊNCIA NO FÓRUM NACIONAL
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Eixo 4

• CONSULTA DE ENFERMAGEM À PACIENTE COM HANSENÍASE EM UMA UNIDADE BÁSICA 
DE SAÚDE: RELATO DE EXPERIÊNCIA

• A IMPORTÂNCIA DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO NO DIAGNÓSTICO E 
• TRATAMENTO EFICAZ DA HANSENÍASE DENTRO ATENÇÃO BÁSICA
• REABILITAÇÃO E PREVENÇÃO DE INCAPACIDADES FÍSICAS EM
• HANSENÍASE: O USO DE CURATIVOS COMO ESTRATÉGIA DE
CUIDADO INTEGRAL

Eixo 5

• DISTRIBUIÇÃO ESPACIAL DAS INTERNAÇÕES HOSPITALARES POR DIABETES MELLITUS 
NO MARANHÃO.

• PROTOCOLO DE REVISÃO SISTEMÁTICA SOBRE TELEMEDICINA EM DOENÇAS CRÔNICAS 
NA AMÉRICA LATINA: RELATO DE EXPERIÊNCIA

• ANÁLISE DA PREVALÊNCIA DE OBESIDADE NO MARANHÃO COM BASE NO SISVAN

Eixo 6

• ASSISTÊNCIA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM NA SAÚDE INDÍGENA
NO BRASIL: REVISÃO DE ESCOPO

• DESAFIOS DAS GESTANTES RIBEIRINHAS DA BACIA DO RIO ANIL (SÃO LUÍS/MA) E AS 
CONTRIBUIÇÕES DA ENFERMAGEM PARA A PRÁTICA DO CUIDADO TERRITORIALIZADO 
E CULTURALMENTE INTEGRADOS.

• CONTRIBUIÇÕES DA ENFERMAGEM PARA O FORTALECIMENTO DA
AUTONOMIA COMUNITÁRIA DIANTE DOS DESAFIOS DA SAÚDE PLANETÁRIA.
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Destaca-se que o trabalho submetido, APROVADO E PREMIADO, no eixo 3, intitulado “
PELA VALORIZAÇÃO DA ENFERMAGEM: A EXPERIÊNCIA NO FÓRUM NACIONAL, de autoria 
de Silvia Cristina Viana Silva Lima (Relatora); Fabíola Moreira Casimiro de Oliveira; Joseane Araujo 
Franco; Olga Peterlini e Rosalina Aratani Sudo. 

11. EVENTOS DAS LIGAS ACADÊMICAS PARCEIRAS
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Polo Descentralizado Caxias

12 LISTA DOS MONITORES POR POLO DESCENTRALIZADO
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Polo Descentralizado Imperatriz
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Polo Descentralizado Imperatriz

Polo Descentralizado de Pinheiro
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13. CONSIDERAÇÕES FINAIS

Os principais desafios resultantes dos debates:

-  Modelo econômico mundial incompatível com a formação atual.
- Desenvolver a capacidade crítica para compreender a realidade, visando o protagonismo.
- Mudanças climáticas e crises ambientais: impactos na saúde física, mental e coletiva.
- Sobrecarga sobre os profissionais da saúde: necessidade de promover ações transformadoras e 
influir nas políticas públicas.
- Educação e conscientização: importância da educação transformadora para preservação da vida.

No MA, a 86ª SBEn/55ª JME, os desafios apontados pelas Trabalhadoras em Enfermagem:

- Processo de formação, necessário discutir a temática desde o ensino;
- Necessidade de criar consciência sobre nosso papel individual e profissional com relação à temáti-
ca, aprender a pensar do individual para o coletivo, do local para o global;
- Precarização do Trabalho: reflexos sobre o planeta e saúde do trabalhador;
- Condições de Trabalho e Esgotamento Profissional: relatos de adoecimento de profissionais e co-
nexões entre saúde do trabalhador e saúde planetária;
- Trabalhar o tema no ambiente hospitalar: Como a indústria pode contribuir com a redução de ma-
teriais que são usados na assistência à saúde?;
- Mudanças Climáticas e Crises Ambientais: impactos na saúde física, mental e coletiva.

No MA, a agenda após 86ª SBEn MA deverá incluir:

- Educação Transformadora: formar para transformar, currículo, extensão e pesquisa em saúde pla-
netária. 
- Promoção de Ações Transformadoras: influir nas políticas públicas e promover a saúde planetária. 
- Papel da Enfermagem na formação transformadora. Educação e Pesquisa: desenvolver conheci-
mentos e práticas em enfermagem que promovam a saúde planetária.
- Trabalho Decente e Sustentabilidade: discutir os impactos das mudanças no mundo do trabalho 
na sobrevivência planetária.
- Práticas em Enfermagem e Sustentabilidade Ambiental: uso racional de materiais, descarte de re-
síduos e boas práticas sustentáveis no cuidado de enfermagem.
- Solidariedade, Cuidado e Justiça Socioambiental: justiça ambiental é justiça em saúde, racismo 
ambiental e desigualdades territoriais.
- Militância e Resistência: protagonismo da Enfermagem frente às crises planetárias e trabalho dig-
no e saúde planetária; 
- Participação Coletiva para fortalecer a categoria e promover a formulação de políticas públicas e 
lutas sociais em defesa da vida.
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ANEXO A – POLO DA CAPITAL SÃO LUÍS - PROGRAMAÇÃO



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

50



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

51



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

52



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

53

ANEXO B - POLO DESCENTRALIZADO DE BACABAL - PROGRAMAÇÃO
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ANEXO C - POLO DESCENTRALIZADO DE CAXIAS - PROGRAMAÇÃO
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ANEXO D - POLO DESCENTRALIZADO DE ITAPECURU MIRIM - PROGRAMAÇÃO



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

57

ANEXO E - POLO DESCENTRALIZADO DE IMPERATRIZ - PROGRAMAÇÃO
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ANEXO F - POLO DESCENTRALIZADO DE PINHEIRO - PROGRAMAÇÃO



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

59



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

60



Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

Saúde Planetária: Desafios e a 
Atuação  Crítica da Enfermagem

61

ANEXO G - POLO DESCENTRALIZADO DE PORTO FRANCO - PROGRAMAÇÃO
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ANEXO H - POLO DESCENTRALIZADO DE SÃO BENTO - PROGRAMAÇÃO
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ANEXO I -POLO DESCENTRALIZADO DE SÃO JOSÉ DE RIBAMAR - PROGRAMAÇÃO

ANEXO J - LIGAS ACADÊMCIAS – PROGRAMAÇÃO.
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