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Breve Histoérico

As tradicdes filosoficas evoluiram com o tempo, assim como
as Diretrizes, Legislacdes em meio ao Histérico da

Experimentacao Animal:

Séc. XIX

Séc. XIX

Fonte: Autores, 2024
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A ética da experimentacao animal mudou ao longo de

séculos de pensamentos filoséficos. A Etica das Virtudes, de
Aristoteles, preconizava que o tratamento ético dos animais

decorre do “carater” dos seres humanos individuais.

Enquanto no Contratualismo do século XVII com Hobbes, a
experimentacao era aceitavel se a maioria das pessoas aceitar 0s

objetivos experimentais sem ofensa.

Kant, em 1788, adotava uma Abordagem Deontolégica, em
que se analisava a beneficéncia em relacdao aos humanos versus

nao maleficéncia em relacao aos animais.

O Utilitarismo de Bentham em 1789 dizia que era aceitavel
se beneficio humano adequado for esperado, em seu livro “An
introduction to the principies of morals and legislation”, retomou
algumas das ideias de Primatt e trouxe contribuicoes

importantes.

An introduction to the principies of
morals and legis/ation

Bentham afirma que os animais sao seres
sensiveis que tém direito a benevoléncia e a ndo
sofrer os prazeres da malevoléncia, ou seja, a
moral esta diretamente ligada a capacidade de
experimentar dor e prazer, e por isto os animais
devem ser incluidos moralmente.

Bioética em Pesguisa com animais: um guia pratico 9



Os direitos dos animais de meados do século XX

reconheceu os animais como tendo direitos intrinsecos, em uma
escala variavel em relacdo aos humanos, ou seja,
respeito/dignidade, de acordo com “o cdédigo” 1978, era
reconhecer os animais como entidades respeitaveis, em uma

escala variavel em relacao aos humanos.

No Abolicionismo de Francione em 1996, o ideal era parar
completamente a pesquisa com animais. Enquanto para a
justica de Garner em 2013, era necessario o tratamento
“moralmente justo” dos animais, como “criaturas semelhantes”
derivadas de Kant (reconhecer os animais como nossas

contrapartes em compartilhar o mundo).

A tematica foi exaustivamente debatida. Por isso, o
Conselho da Europa de 1986 sistematizou essas construcoes

filosoficas da seguinte forma:

I) Homem tem a obrigacdo moral de respeitar todos os
animais e ter a devida consideracao por sua capacidade de

sofrimento e memo©aria;

I) O homem em sua busca por conhecimento, saude e
seguranca tem necessidade de usar animais onde ha uma
expectativa razoavel de que o resultado sera a ampliacao do

conhecimento ou o beneficio geral do homem ou animal;

I1l) Limitar o uso de animais para fins experimentais e outros

fins cientificos, com o objetivo de substituir tal uso sempre que

Bioética em Pesguisa com animais: um guia pratico 10



possivel, buscando medidas alternativas e incentivando o uso

dessas medidas alternativas;

IV) Desejando adotar disposicdes comuns para proteger os
animais utilizados em procedimentos que possam causar dor,
sofrimento, angustia ou danos permanentes e para garantir que,
qguando inevitavel, sejam reduzidos ao minimo, concordaram

com o principio dos 3'Rs.

A ética animal nao sao regras rigidas que obrigam os
pesquisadores a conduzir pesquisas com animais de certas
mManeiras, mas objetiva promover a expressao das obrigacdes

morais humanas em relacao aos animais usados em pesquisas.

Conjunto de 3Rs

O conjunto de 3Rs de Russell e Burch
(Substituicdao, Reducdo e Refinamento) é
indiscutivelmente o conjunto de ética animal

mais conhecido e mais utilizado até hoje.

Bioética em Pesguisa com animais: um guia pratico n



Legislacao no Brasil

llustragdes via Canva.com

O uso de animais em experimentos cientificos e ensino é
regulamentado por lei. Essa regulamentacao da pesquisa com
animais no Brasil iniciou-se em 1934 no governo de Getulio
Vargas: o Decreto Federal 24.645 determinou a protecao a todos

0s animais, sem exceg¢ao.

Somente em 1979 que a experimentacao animal foi prevista
pela primeira vez através da Lei 6.638 (ja revogada atualmente)

gue estabelecia:

® A permissdo da pratica de vivisseccdo nos termos da

respectiva Lei.
Vocé sabia?

Vivisseccao € o ato de dissecar um animal vivo com objetivo

de estudo anatémico-fisioldgico.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 12



® Entretanto, a pratica de vivisseccdo nao era permitida:

a) Sem emprego de anestesia;

b) Em centros de pesquisa nao registrados em o6rgao
competente;

c) Sem supervisao de técnico especializado;

d) Com animais que nao tenham permanecido mais de quinze
dias em biotérios legalmente autorizados;

e) Em estabelecimento de ensino de primeiro e segundo graus e

em quaisquer locais frequentados por menores de idade.

® A lei ainda estabelecia o registro dos biotérios, dos centros de

experiéncias e ambientacdes em 6rgaos competentes.

® E no artigo 4° afirmava que: “O animal sé poderd ser
submetido as intervencées recomendadas nos protocolos das
experiéncias que constituem a pesquisa ou 0s programas de
aprendizado cirdrgico, quando, durante ou apos a vivisseccdo,

receber cuidados especiais”.

Logo em seguida, em 1998 a Lei de Crimes Ambientais (Lei
9.605) estabelecia punicdes e infracdes a pratica de maus-tratos

em animais ou experimentacdo dolorosa/cruel em animais vivos.

Entretanto, com o avanco da pesquisa cientifica a legislacao
vigente a época nao era suficiente para regulamentar os

procedimentos para o uso cientifico de animais em pesquisas,

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 13



além de que muitas dessas leis foram revogadas ao longo dos

anos. Era necessaria uma regulamentacao mais especifica.

Somente em 2008 através da Lei 11794, mais conhecida
como Lei Arouca, que os procedimentos para o uso cientifico de
animais foram regulamentados. Esta lei restringe a criagcao e a
utilizacao de animais em atividades de ensino e pesquisa

cientifica.

Vocé sabia?

Vocé pode ter acesso a Lei Arouca na integra por meio do site

do planalto!

69 Cligue agui e acessel!

A Lei Arouca estabelece que a utilizacdao de animais fica
restrita  a  estabelecimentos de ensino superior e
estabelecimentos de educacao profissional técnica de nivel

médio da drea biomédica.

O disposto nesta lei aplica-se aos animais das espécies

classificadas como: filo Chordata, subfilo Vertebrata.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 14
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CONCEA

Consalho Nacional de Cantrale de Experimentagac Animal

Uma das pecas fundamentais dessa lei foi a criacao do
Conselho Nacional de Controle de Experimentagao Animal
(CONCEA), ligado ao Ministério da Saude e Tecnologia e que tem

como competéncias:

a) Fazer cumprir as normas relativas a utilizacao humanitaria de
animais com finalidade de ensino e pesquisa cientifica;

b) Credenciamento das instituicdes;

c) Monitorar e avaliar a introducao de técnicas alternativas que
substituam a utilizagao de animais em ensino e pesquisa;

d) Estabelecer procedimentos para a instalacao de laboratdrios

de experimentacao animal, biotérios e centros de criagao.

Além disso, para conseguir credenciamento no CONCEA, as
instituicdes devem constituir uma Comissao de Etica no Uso de

Animais (CEUAs).

As CEUASs sao responsaveis pela analise prévia de todos os
procedimentos que utilizam animais a serem realizados pela
instituicao associada. Essa comissao tem como objetivo deliberar
sobre a aprovacao ou nao de projetos de pesquisa que utilizem

animais. Para que esses projetos sejam aceitos, € necessario que:

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 15



® A utilizacdo dos animais deve ser justificada levando em conta

0s beneficios e os efeitos no animal.
® Carantir o bem-estar animal.

® Promover e desenvolver o uso de métodos alternativos para

reduzir ou substituir os animais na pesquisa.

® Evitar dor nos animais.

Autorizagao

do projeto de
pesguisa
Antes Durante Depois
Avaliar arelagéo custo Fiscalizar o cumprimento da Emitir certificados para as

(sofrimento animal) legislagéo e conceito 3R s pesquisas realizadas de
versus beneficio acordo com a legislagao

(relevéncia dos resultados) Orientar os pesquisadores

do projeto durante o desenvolvimento

do projeto — ‘

Interromper a pesquisa,
- em caso de irregularidades

Fonte: Bruna Pereira Lopes

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 16



Os CEUAs sao integrados por: médicos veterinarios, biélogos,

docentes e pesquisadores na area especifica e um representante
de sociedades protetoras de animais. Essas comissdes realizam

reunides periodicas.

Compete as CEUAs: fazer comprimir as resolucdes do
CONCEA; examinar os procedimentos de ensino e pesquisa para
determinar a compatibilidade com a legislacao; manter o
cadastro atualizado dos procedimentos de ensino e pesquisa
realizados em andamento na instituicao; manter o cadastro dos
pesquisadores e notificar imediatamente a ocorréncia de

qualquer acidente com os animais nas instituicdes credenciadas.

Fonte: FreePik.com — modificado pelos autores

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 17



Informagoes Submetidas ao CONCEA

Justificar o uso de animais (explicar,
baseado em evidéncias cientificas,
porgue nao sera usado um meétodo

alternativo)

Descrever as caracteristicas do
biotério (temperatura, ventilagao,
limpeza, luminosidade) e a
alimentacao fornecida (nutrientes,
qguantidade e periodicidade da oferta)

Determinar a procedéncia dos
animais (especificar o biotério e
instituicdo de origem)

Justificar se ha necessidade de um
estudo piloto (estudo prévio)

Descrever como situacoes de
dor/estresse serdo evitadas (caso o
animal tenha que ser submetido a
uma cirurgia, por exemplo, deve ser

detalhado quais as estratégias

terapéuticas serdo utilizadas para
evitar dor ou infeccdes)

Justificar o nidmero de animais que serdo
usados (sempre utilizar o menor nimero
possivel de animais, o suficiente para
realizacao das analises estatisticas)

Justificar como foi feita a escolha da
espécie a ser utilizada (descrever a espécie,
racga, caracteristicas genéticas do animal)

Descrever o transporte e a manipulacao
animal durante o estudo, detalhando que
tipo de intervencdes serao feitas e o porqué

Especificar quais os funcionarios
responsaveis pela manipulagdo animal
(equipe capacitada para avaliar, controlar e
prevenir situagdes de estresse; presenca de
um profissional veterinario é obrigatéria)

Detalhar o método utilizado para eutanasia
do animal, caso necessario (a eutanasia
deve ocorrer sem dor ou sofrimento, de

forma rapida, com o minimo de contencao

e longe de outros animais, seguindo a
legislacao vigente). Deve ser especificado
ainda qual serd o destino dos tecidos ou
carcaga do animal

Fonte: Bruna Pereira
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De forma pratica, um cientista que deseja realizar uma

pesquisa com animais devera submeter seu projeto a CEUA de
sua respectiva instituicao. A comissao somente aprovara se a
pesquisa estiver de acordo com as normas estabelecidas pelo

CONCEA.

projeto

Fonte: IconArchive.com — modificado pelos autores

O CONCEA e o CEUA, portanto, trabalham em conjunto para
garantir uma fiscalizacdao mais eficiente das instituicbes e dos
pesquisadores. Entretanto, com a liberacao do uso de animaisem
estabelecimentos de ensino técnico e de segundo grau da area
biomédica a fiscalizacao ficou comprometida, além do que o

numero de CEUAs ainda sao em pequena quantidade.

Apesar de ter sido um grande avanco para a regulamentacao
do uso de animais em pesquisas, alguns estudiosos apontam
falhas na Lei Arouca. Como por exemplo, podemos destacar que
em nenhum momento a lei cita ou refere-se aos 3R’s

indispensaveis a protecao animal.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 19



Os trés erres foram propostos em 1959 por Russel e Burch no
livro publicado “The Principles of Humane Experimental

Techique”.

e REPLACEMENT: substituicao
e REDUCEMENT: reducao
e REFINEMENT: refinamento

Portanto, a Lei Arouca hoje €& o0 que estabelece
procedimentos e regulamenta o uso cientifico de animais.
Entretanto, ainda apresenta falhas principalmente na fiscalizacao

das instituicdes.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 20



Metodologia

A metodologia de pesquisas com animais deve ser planejada

cuidadosamente, de modo que:

® Demonstre objetividade e clareza;

® Respeite os principios bioéticos (atendendo as leis vigentes e

ao comité de ética responsavel);

® Tenha os papéis e as funcdes de cada participante da pesquisa

bem definidos.

Existem alguns papeis indispensaveis para o)
desenvolvimento de pesquisas com animais, que devem estar
devidamente estabelecidos e registrados para fins éticos e legais.

Dentre eles, destacam-se:

Os Pesquisadores

® Condutores das etapas do estudo(responsaveis pela validade

da pesquisa, ética e cientificamente);
® Devem ser calibrados/treinados;

® Tém a responsabilidade de assegurar a observancia de leis e

diretrizes do comité de ética;

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 21



® Encarregados de apresentar relatorios transparentes sobre o
trabalho realizado, com conduta e

analise adequados.

llustragdes via Canva.com

As Instituicées/ Agéncias
Governamentais

® Auxiliar na orientacao da pesquisa;

® Assegurar o cumprimento do coédigo de ética vigente (comité

de ética em pesquisa com animais);

® Favorecer a construcao de opinides sobre o tema em

instituicdes de ensino superior (IES), repercutindo em futuras

pesquisas.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 22



O Comité de Etica

Declarar diretrizes obrigatorias para o respeito a vida e

garantia de bem- estar animais durante experimentos;

Avaliararelevanciadeumestudo para a saude humana e

animal; Aprovar ou nao pesquisas;

Monitorar os cuidados prestados aos animais durantes os

estudos.

— -

llustragdes via Canva.com Ilustracdes via Canva.com

Os animais

Devem ser de espécies selecionadas de acordo como objetivo
da pesquisa, incluindo aspectos de interesse, como: anatomia,

fisiologia, condicao imunoldgica e comportamentos;

Podem ter percepc¢ao de dor e de estresse no ambiente que

os rodeia (exemplo: mortes de outros animais);

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 23



® Possuem capacidade de ter sentimentosesensacoes

(Senciéncia), de aprender e usar linguagens (cognitiva), além

de desenvolverem sociabilidade.

Procedimentos dolorosos em experimentos com animais
devem ser evitados! Contudo, caso nao seja possivel evitar, deve

ser feito procedimento de sedacdo, analgesia e/ou anestesia.

Em casos em que sejam provocadas dores severas, angustia
ou invalidez, a eutanasia (morte indolor induzida) € a principal

alternativa a ser considerada.

llustragdes via Canva.com

CUIDADOS
BASICOS

® Agua e Alimentos

® |nteracdes Comportamentais

® |imite de NUmero de Animais

® Prevencao/Alivio de Dores e Angustias
® Higiene

® |ntervalos de Sono/Descanso

® Exposicdo a Luz (ciclos de 12/12 horas)
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® Temperatura

® Umidade

® Enriquecimento Ambiental.

llustragdes via Canva.com

BIOTERIO

S,

Ambiente onde serd realizada a atividade experimental

(pratica de investigacdo académica/ensaio bioldgico);
Local de vivéncia dos animais durante a pesquisa;

Necessaria ambientacao de interiores para sobrevivéncia

animal;
Padronizacao microbioldgica;

Técnicos responsaveis pelo manejo dos animais, tendo
qualificacao e preparo; Possuiconsideravelcustode
mManutencao,oqueinfluenciana qualidade do estudo e de vida

animal.

Biotério do Instituto Butantan.
Cligue e assistal

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 25
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3Rs 7Rs
Registro
o Relatorio
Substituicao
) Robustez
Reducao

. Reprodutibilidade
Refinamento '
Relevancia
Responsabilidade

Respeito

Fonte: Autores, 2024

llustragdes via Canva.com, 2024
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Substituigio  Redugiio

s nlkeo
N

TRs adicionais

Principios cientificos _-

Registro Relatirio Robuster  Reprodutibilidade Releviincia |

Principios de conduta

Responsabilidade  Respeito

© o

Imagem: CANEDO et al., 2022
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DIRETRIZES ARRIVE (Animal Research: Reporting ofin Vivo
Experiments) guideline 2.0 (2020):

® Auxilio no planejamento e na conducao do estudo, e na
escrita e na revisao do manuscrito sobre o trabalho.

® Divididas em dois conjuntos de 10 itens cada.

Fonte: ARRIVE, 2020
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Fonte: ARRIVE, 2020

DESENHO DE ESTUDO

TAMAMHO DA AMOSTRA

CRITERIOS DE INCLUSAO E
EXCLUSAO

RANDOMIZACAO

CEGAMENTO

Os 10 itens essenciais quedevem ser
incluidos em um manuscrito e que
ajudam na confiabilidade do estudo

sao:

DESFECHOS

METODOS ESTATISTICOS

ANIMAIS EXPERIMENTAIS

PROCEDIMENTOS
EXPERIMENTAIS

RESULTADOS

Fonte: Adaptado de ARRIVE, 2020
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CUIDADOS E
MONITORAMENTO

INTERPRETACAO E
IMPLICACOES

RESUMO
EMABSAMENTO CIENTIFICO

OBJETIVOS APLICACAO E TRADUCAO

DECLARACAO DE ETICA REGISTRO DO PROTOCOLO

DECLARACAO DE

ALOJAMENTO E MANEJO INTERESSES

Fonte: Adaptado de ARRIVE, 2020

Os 10 itens recomendaveis
completam o estudo,
adicionando caracteristica
de relevancia, por meio da
definicao e divulgacao dos
itens acima:

Fonte: ARRIVE, 2020

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 30



Saiba mais!

llustragdes via Canva.com, 2024.

Leia os artigos recomendados e identifique neles as

diretrizes do ARRIVE!

[Rovervod 4 Cutitees 2019 | Revieed 30 Frbwumy 000 | Acvepind 23 February 3008 o

9
R _
ORIGINAL ARTICLE

Protective effects of desipramine on alveolar bone in experimental
periodontitis

Luciana S. Branco-de-Almelda' @ | Gilson C. N. Franco' @ | Myrella L. Castro' ® |
Mayana 8. Vieira* @ | Leonardo V. Galviio-Moreira® @ | Sheila €. Cortetiit © |

Ana L. Anbinder” ' | Toshihisa Kawai* & | Pedro L. Rosalen®

Piond Crabazic Prograrm bn Dieusintry. Pedsal

[l —
il ipramine is a tricyclic ani with i dul
Dicprment of Geseral Bickogy, Szt activity, whoss effects on Egature-induced periodontitis ase yet 10 be imvestigated.

Univeraity of Posta roma, Posta Grousa,
[Parsni. Bracia

Hence, its actions on alvealar bone resorption, gingival collagen content asd key

Cligue agui

& com

Microscopic evaluation of induced tooth movement after

subluxation trauma: an experimental study in rats

Abstracts

OBJECTIVE:

Cligue agui
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Aplicacao na Odontologia

A pesquisa em animais desempenha um papel crucial no
avanco da odontologia e no desenvolvimento de tratamentos e
procedimentos odontoldgicos eficazes e seguros. Embora a
pesquisa em anhimais possa gerar controvérsias éticas, é
importante reconhecer que ela desempenha um papel
fundamental na compreensao das doencas orais, nho
desenvolvimento de técnicas de tratamento e na avaliacao da
seguranca e eficacia de novos produtos e terapias. Entretanto, €
fundamental utilizar métodos de experimentacao que
mMinimizem o sofrimento animal e maximizem o uso eficiente dos
recursos, seguindo os principios dos 3Rs (Redu¢ao, Refinamento

e Substituicao).

Aqui estdao algumas das principais razdes pelas quais a

pesquisa em animais € importante na odontologia:

® Estudo de anatomia e fisiologia oral em animais para
compreender as estruturas e processos envolvidos na saude

e doenca bucal.

® |nvestigacao de doencas orais, como caries, periodontite,
doenca periodontal, infeccdes orais e cancer bucal, para
identificar mecanismos e desenvolver métodos de

diagnostico e tratamento.
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® Teste de seguranca, eficacia e resposta imunoldgica de novos

produtos odontolégicos, como materiais restauradores,
implantes dentarios e medicamentos, antes de serem

utilizados em seres humanos.

® A avaliacdo e aprimoramento de técnicas cirdrgicas

odontoldgicas, visando reduzir riscos e aumentar a eficiéncia

antes da aplicacao em pacientes humanos.

Estudo da regeneracao de tecidos orais danificados em
animais, incluindo regeneracao Ossea e gengival,
desenvolvimento de biomateriais e terapias regenerativas

para restaurar estruturas dentarias perdidas.

A seguir, forneceremos um guia para auxilia-lo na submissao

de projetos para a apreciacdo da Comissido de Etica no Uso de
Animais (CEUA) da Universidade Federal do Maranhao - UFMA.
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Submiss3do a Comissao de Etica no
Uso de Animais (CEUA-UFMA)

A Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) da
Universidade Federal do Maranhao (UFMA) é um colegiado
interdisciplinar, independente e nao remunerado, sediado no
Biotério Central da UFMA/CCBS, que garante o respeito aos
direitos dos animais utilizados em ensino e pesquisa cientifica na

universidade, de acordo com as leis e normas vigentes.

As reunides para apreciacao de protocolo de pesquisa
ocorrem periodicamente uma vez a cada més, no ambiente do
CCBS/UFMA. Apds o encaminhamento do projeto ao CEUA se

reserva o prazo de 30 dias para emissao do parecer.

E-mail: ceua@ufma.br

Saiba mais!

Pagina da Comissio de Etica no uso de animais (CEUA-UFMA):
Cligue aqui e acesse!

Resolucdo n° 779-CONSEPE, de 26 de agosto de 2010 / UFMA:
Cligue aqui e acesse!

Leis e Resolucoes do Conselho Nacional de Controle de
Experimentacao Animal (CONCEA)
Cligue aqui e acesse!
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https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/hu-ufma/ensino-e-pesquisa/comissao-de-etica-no-uso-de-animais-ceua
http://www.ufma.br/editais/arquivos/utilizacao_animais1.pdf
https://www.gov.br/mcti/pt-br/composicao/conselhos/concea

Roteiro para submissao de projeto a
CEUA-UFMA

Os projetos de pesquisas envolvendo animais deverao ser

encaminhados, ao CEUA/UFMA via Sistema Eletrénico de

Informacao (SEI) do Governo Federal com o cdédigo de

identificacao (41.00.07) e toda a tramitagcao do processo aberto
ocorre por este sistema no qual o pesquisador devera

acompanhar o andamento.

Quer saber mais sobre o SEI! ?
& Clique aqui e acesse!

Assista também o video sobre como iniciar um processo
no SEI!

B Cligue agui e assista!
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https://portalpadrao.ufma.br/site/sistemas/processos
https://youtu.be/sNSKuk6D5G4?list=PLs39BgEi-ZV9tWf4mBX1FrS-QSB4fNNGm

(M .
Q:E Roteiro

® Carta de encaminhamento ao CEAU/UFMA (conforme

modelo).

Alunos de graduacao, Professores visitantes, candidatos a pds-
graduacao e pessoas externas a UFMA nao devem assinar a carta de

encaminhamento.

® Anexo Il as Resolucdo N° 799 - CONSEPE/UFMA, de 26 de
agosto de 2010

Apresentando modelo experimental de estudo.

Documentos necessdarios

Acesse todos os documentos, modelos e formularios

necessarios para a submissao de projeto a CEUA.

(59 Cligue aqui e acessel!

® Projeto de pesquisa em portugués, impresso em frente e

verso, com paginas numeradas e rubricadas.

® Termo de Responsabilidade, impresso, contendo as

devidas assinaturas (conforme modelo).

Alunos de graduacgao, professores visitantes, candidatos a pos-
graduacao e pessoas externas a UFMA nao devem assinar o Termo de

Responsabilidade.

® Modelo de Delineamento Experimental (conforme modelo).

Apresenta o Delineamento Experimental Esquematizado.
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® Modelo Termo de Compromisso do Pesquisador.

® Roteiro de Elaboracao de Relatérios CEAU/UFMA (conforme

anexo).
Ao final da pesquisa, o pesquisador devera enviar relatério final da

pesquisa.

-@- A CEUA/UFMA n3o aprecia projetos de pesquisa cuja

’ A

experimentacao animal ja esteja em andamento ou
ja finalizada, bem como os que nao estiverem devidamente

instruidos com as informacdes e documentos solicitados.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 37



Dentes Bovinos e Apreciacio Etica:
submeter ou nao?

Os dentes bovinos possuem caracteristicas fisicas e
anatdmicas semelhantes aos dentes humanos, o que os torna
uma alternativa viadvel para pesquisas em odontologia e outras
areas relacionadas. Eles podem ser utilizados em estudos de
resisténcia, tratamentos odontologicos, testes de materiais, entre
outros. Como nao ha um procedimento invasivo para extracao

desses dentes, a ética da pesquisa animal nao é afetada.

A CEUA/UFMA n3o aprecia projetos de pesquisa com

utilizacao de dente bovinos provenientes de animais

abatidos. Assim, nesses casos, a submissao € dispensavel.

1. Caso precise de declaracao, entre em contato por e-mail.

A utilizacao de dentes bovinos em pesquisas cientificas nao
requer a apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa Animal, pois
esses dentes sdao obtidos de animais abatidos para consumo
humano e ndo causam sofrimento adicional aos animais. Além
disso, eles representam uma alternativa sustentavel e de grande

valor para estudos em odontologia e outras areas relacionadas.
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E importante destacar que, embora a utilizacdo de dentes

bovinos Nao exija a aprovacao ética especifica, € fundamental que
toda pesquisa cientifica seja conduzida de forma ética,
respeitando os principios de bem-estar animal e cumprindo as

regulamentacdes vigentes.
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Vantagens e Desvantagens

Vantagens

® DPratica consolidada;

® Avancos médicos dependem de forma direta ou indireta
desse tipo de experimento;

® Auto evidente: Estudo da fisiologia, patologia e
farmacologia.

llustragdes via Canva.com, 2024.
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Desvantagens

Desfechodapesquisa: morte/invalidez do animal;
Sofrimento/estresse animal;

Estudos sobre toxicidade em animais tém resultados
insuficientes para a realidade de uso em humanos;

Pesquisas com farmacos podem ser influenciadas pela
variedade de protocolos e espécies estudadas;

Via de alimentacao e a fisiologia animal pode influenciar no
resultado;

Industrias farmacéuticas podem fomentar o uso desmedido
de animais em experiéncias, visando o lucro financeiro;

Impactos ecoldégicos pela remocao de animais do seus
habitats naturais;

A calibracao deficiente de pesquisadores envolvidos;
Dificilmanipulacdode érgdos/estruturas animais;

Pesquisadores podem ter conflitos éticos e vivenciar
situacdes de mal-estar diante de procedimentos dolorosos
em animais.

llustragdes via Canva.com, 2024.
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Técnicas Substitutivas

Existem diversas opc¢des viaveis para substituir a
experimentacao animal, a fim de reduzir a necessidade de
pesquisa em animais. As alternativas existentes nao podem
substituir totalmente os testes em animais, porém sao

importantes como complemento a experimentacao animal.

Os métodos alternativos emergentes mais citados em

periddicos de alto impacto sao:

Modelos In Vitro
e In Situ

Pesquisa com

voluntario humano

llustragdes via Canva.com, 2024.
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Modelos In Vitro

Os modelos in vitro abrangem culturas de células derivadas
de humanos com linhagens primarias e imortalizadas; cultura de

tecidos e 6rgaos; 6rgaos em chips.

A depender da padronizacao e qualidade do modelo in vitro,
eles podem ser melhores do que os modelos animais (vantagem
fisiopatoldgica). Isso ocorre em parte porque as amostras
originarias sao humanas e por conta do cultivo em um ambiente
bioquimico e fisiolégico que simula de perto as condicdes

homeostaticas humanas.

Orgdos em chips s3o ‘“sistemas biomiméticos de
microengenharia contendo canais microfluidicos revestidos por
células humanas vivas, que replicam unidades funcionais chave
de orgaos vivos para reconstituir a fisiopatologia integrada em
nivel de érgao humano in vitro”. Esses 6rgaos sao um “substituto

|11

animal” bem interessante e promissor como um modelo

patofisiologicamente.
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Modelos In Situ

O modelo in situ surgiu com o pioneirismo de Koulourides e
Volker em 1964. E um tipo de estudo reconhecido e com
destaque na Odontologia por ser aplicado no avanco do

conhecimento de aspectos fundamentais da carie dentaria.

Segundo Zero et. al, ano XXXX, envolve “o uso de aparelhos
ou outros dispositivos que criam condicdes definidas na boca
humana que simulam o processo de carie dentaria”. Em um
cenario ideal, esse modelo serviria como conexao entre ambiente
clinico (condicao nao controlada) e ambiente laboratorial

(condicao controlada).

Além disso, diferentemente dos estudos epidemioldgicos e
ensaios clinicos, os estudos in situ utilizam um “n” amostral
relativamente menor, facilitando sua execucao nesse ponto. Nas
figuras abaixo sao listadas as vantagens e desvantagens do

modelo in situ.
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VANTAGENS

Estudos realizados na boca humana, em contraste com
modelos in vitro ou experimentacao animal

Facilidade no controle das variaveis experimentais

Flexibilidade do projeto ao comparar com ensaios clinicos

Facilidade de integrar diversas técnicas analiticas de
ciéncias basicas: Aumenta sensibilidade e validade
cientifica da metodologia

Estudo de curto prazo: diminui problemas éticos presentes
em estudos com seres humanos

Menor custo quando comparado com ensaios clinicos de
longo prazo

Fonte: Autores, 2024.

Numero de individuos, em geral, € limitado entre 5 e 40.
Questiona-se a representativa da populacao geral em uma
populacao de estudo relativamente pequena

Forte dependéncia da conformidade do participante no
estudo. A falta de adesao do participante pode ter efeito
importante no resultado experimental

A realizacao de estudos in situ de alta qualidade € muito
exigente, exigindo conhecimentos clinicos e analiticos

Fonte: Autores, 2024.
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Na tabela abaixo estd ilustrado como os modelos in situ

podem ser colocados entre os ensaios clinicos e os modelos in

vitro.
Ensaios Clinicos Modelo In vitro
“Natural” “Artificial”
.. Possivelmente
Alta relevancia .
menor relevancia

clinica e
clinica

Controle cientifico Alto nivel de

Modelo In Situ

limitado controle cientifico
) Mé
Métodos de <:> detec eejl:g(iakl)tsa(ri\eente
deteccao insensivel Gao afta
sensiveis
Alta variacao Baixa variacao
Grande n Pequeno n

Tabela adaptada com traducao propria de Zero 1995.
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Modelagem computacional

A modelagem computacional ¢ aplicada usando programas
de alta tecnologia (modelagem in silico), em que simulacdes

fisiopatoldgicas podem agora ser rastreadas.

Ha também técnicas adicionais baseadas em software que
utilizam estimativas sofisticadas a partir da semelhanca de

moléculas com outras existentes na fisiologia humana.

O objetivo é limitar animais em pesquisas, usando um
numero reduzido, a fim de ajudar em pesquisas preliminares
antes de experimentos mais concretos envolvendo outros
modelos (incluindo animais). Assim, aplica-se parcialmente um

dos principios dos 3'Rs, a Reducgao.

Voluntarios humanos

Pesquisas envolvendo voluntiarios humanos n3o sdo uma
opcao de substituicdes simples ou simplistas para modelos
animais. Os testes em humanos tém seus proprios obstaculos
éticos e legais. No entanto, devido a natureza voluntaria e
consciente dos sujeitos humanos do teste, uma proporcao

significativa desses obstaculos é facilmente superada.
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Um exemplo pratico de aplicabilidade €& o teste de

microdosagem. Essa abordagem no desenvolvimento inicial de
medicamentos consiste em obter dados farmacocinéticos
exploratérios em humanos através do uso de doses
subfarmacoldgicas seguras. Dessa forma, a microdosagem

contribui para a reducao parcial do uso de animais na pesquisa.

Substituicao e Reducao (3'Rs)

Essas alternativas sé podem reduzir a dependéncia da
pesquisa em animais (por meio de substituicdo e reducao),

complementando a pesquisa com animais.

No futuro, os testes em animais continuardao sendo
necessarios, pois os efeitos dos testes em células cultivadas
podem diferir dos observados em animais. Além disso, mesmo
gue uma droga seja testada com sucesso em um modelo in vitro
por diversas razdes, sua eficacia pode nao ser a mesma (ou pode

variar) em um organismo Vivo.

Portanto, os modelos in vitro efetuarao varios processos de
pré-triagem antes da experimentacao animal, porém apenas
modelos animais in vivo podem explicar sistemas bioldgicos
complexos e/ou desconhecidos e vias que os modelos in vitro ndo

podem abranger.

Bioética em Pesquisa com animais: um guia pratico 48



CONSIDERAGCOES FINAIS

Os experimentos em animais podem ser uma opgao
consideravel em estudos de farmacos ou de doencas, visto que
podem permitir analises em um organismo vivo com sistemas

bem estruturados.

No entanto, tendo em vista 0os avancos tecnoldgicos em
pesquisa cientifica que ocorreram nas JUdltimas décadas,
considera-se que deve ser refletida a real necessidade ou nao de
modelo animal para uma determinada pesquisa, ou se essa pode

valer-se de outras técnicas experimentais.
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