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PREFACIO

O convite para escrever esse Prefacio inundou o meu coracgdo de alegria, dado o
meu interesse constante pelas relacdes entre a Psicologia e a Educacdo. Desde a
Graduacdo me chamou atencdo a importancia e as possiveis contribui¢cdes do psicélogo
no contexto educacional, uma vez que ter acesso a uma Educacdo de qualidade é o
requisito mais importante para garantir um futuro melhor, mais feliz, para as pessoas e
para 0 mundo em que vivemos. Além disso, o presente trabalho tem um significado
especial para mim, pois € fruto da Liga Académica de Psicologia Escolar e Educacional
(LAPEE), um projeto construido por estudantes do curso de Psicologia da Universidade
Federal do Maranhéo, juntamente com o grupo de professores do qual tenho um imenso
prazer de fazer parte.

A LAPEE tem como objetivo geral atender aos principios do tripé académico de
Ensino, Pesquisa e Extensdo, com enfoque na area da Psicologia Escolar e Educacional
em carater multidisciplinar. E como objetivos especificos: oportunizar estudos tedricos
na area da Psicologia Escolar e Educacional aos universitarios, auxiliando no
aprimoramento da formacéo académica; apoiar e subsidiar pesquisas cientificas na area,
assim como instrumentalizar e preparar para a atuacdo pratica, com vistas a realizacdo de
trabalho com exceléncia; e buscar solugdes para problematicas cientificas e sociais por
meio da pesquisa, integralizando os avangos em espacos cientificos. Em sintese, a
proposta visa a oferecer oportunidades para ampliacdo do conhecimento a formacao
bésica em Psicologia e transpor 0s muros da universidade, unindo o espaco onde o saber
é produzido com a realidade da pratica.

Toda pesquisa e toda ciéncia tém como finalidade melhorar a qualidade de vida
dos seres humanos de hoje e de amanha, proporcionando-lhes o conhecimento necessario
para isso. No entanto, nem sempre a populagdo consegue recorrer a esses conhecimentos
para solucionar suas duvidas a respeito de seus problemas no desenvolvimento, nos
aspectos psicologicos e sociais. Assim, este livro representa muito. Por meio dele,
inauguramos um sonho, em nome de todos os membros da LAPEE. Sonho de poder
discutir e apresentar possibilidades de caminhos a seguir, como parte de uma formacao e
atuacdo critica da Psicologia Escolar e Educacional. Alem disso, representa o sonho de
fazer chegar os conhecimentos produzidos pela comunidade cientifica e profissional a
uma outra comunidade composta por leigos que sdo usuarios do conhecimento

psicologico.
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Os autores uniram esforcos em favor da comunicacdo e da publicacdo de parte
significativa de seus estudos mais recentes, acreditando na necessidade intrinseca ao
conhecimento de se ampliar e disseminar, sempre. Os capitulos que serdo apresentados
nesse livro tratam desde o desempenho escolar no Ensino Fundamental e do acesso ao
Ensino Superior, até assuntos relativos ao bullying, questfes raciais, socioecondémicas e
os papéis da mulher na sociedade. E uma demonstracdo real da variabilidade e da
abrangéncia dos trabalhos sobre a Psicologia Escolar e Educacional que podem ser
compreendidos na formacéo dos profissionais e disponibilizados para a populagao.

Temos feito outras atividades para ampliar e chegar perto de toda a comunidade.
Produzimos contetido em redes sociais, participamos de entrevistas e realizamos projetos
de intervencéo. Portanto, leitor, nos encontraremos mais vezes.

Boa leitura!

Natalia Rodovalho Garcia Menescal
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FATORES RELACIONADOS A REOPCAO DE CURSO NO ENSINO
SUPERIOR1

Karoline Andrade Pereira?
Rosane de Sousa Miranda3

INTRODUCAO

A Constituicdo Federal Brasileira (BRASIL, 1988) e a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional (SENADO FEDERAL, 2017) estabelecem a educacédo bésica de
modo obrigatorio e gratuito. No entanto, a oferta do ensino superior ndo consta no rol de
obrigacGes do Estado para com seu povo.

O acesso ao ensino superior publico no Brasil teve seu processo seletivo
regulamentado em 1911. Inicialmente eram realizados testes de aptiddo, sem delimitar
numero de vagas. No entanto, dada a parca expansdo da universidade publica
acompanhada pelo aumento de demanda por escolarizagdo, 0 processo seletivo para o
ensino superior vai ganhando os contornos que tem hoje, onde é ofertado um nimero
reduzido de vagas, as quais ndo contemplam toda a populagdo. Em consequéncia, a rede
privada se expande e a partir dos anos 1970, consolida sua primazia em relagdo ao nimero
de instituicdes e de matriculas de alunos (BARROS, 2014). Em 2018, segundo dados do
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), 88 %
dos estabelecimentos de ensino superior no Brasil faziam parte da rede privada (INEP,
2020).

Todavia, ainda que insuficientes, programas governamentais foram criados a fim
de possibilitar tal insercgéo, tais como o Programa Universidade para Todos - PROUNI
que concede bolsas de estudos integrais e parciais para pessoas de baixa renda, em
instituicOes privadas de Ensino Superior, e 0 Programa de Financiamento Estudantil -
FIES. Houve ainda a expansdo do Ensino Superior Pablico por meio do Programa de
Apoio a Planos de Reestruturagcdo e Expansdo das Universidades Federais — REUNI
(LEDA; MANCEBO, 2009).

Nesse cenario, 0 Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), que ocorre desde

1998, e atualmente a principal porta de entrada para instituicbes de Ensino Superior

L O presente texto teve sua origem em uma versdo revisada do trabalho de concluséo de curso defendido
em 2019 pela primeira autora sob orientacdo da co-autora.

2 Graduada em Psicologia pela Universidade Federal do Maranhdo.

3 Docente do Departamento de Psicologia da Universidade Federal do Maranhéo.
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publicas e privadas do pais. O exame é feito para avaliar os alunos do Ensino Médio e,
desde 2009, utilizado como meio de selecdo para as instituicdes de Ensino Superior
(BLOWER, 2018).

A gratuidade do ensino nas institui¢des publicas ndo consiste em uma garantia de
que o aluno ira terminar o seu curso, conforme mostram os indices de evasdo dos ultimos
anos. Em 2009, a taxa de evaséo no Ensino Superior correspondeu a 20,9% (NOGUEIRA,
2011). Quanto aos ingressantes no ensino publico do ano de 2010, metade abandonou ou
trocou de curso. No Nordeste, o indice de desisténcia — saida do curso antes de sua
conclusdo em virtude, por exemplo, da troca de turno, da mudanca de instituicdo ou
mesmo de curso - foi de 52,8% (CASAES, 2018). Estudos apontam que o abandono ou a
troca de curso tem ocorrido por situacdes financeiras, ndo identificacdo com o curso,
expectativas frustradas, relacdo com a instituicdo, alto indice de reprovaces nas
disciplinas, relagcdes familiares, desconhecimento sobre o mercado de trabalho, entre
outras questdes (CAMPOS; SEHNEM, 2015; MALKI, 2015; SILVA FILHO et al.,
2007).

Assim, um fendmeno emerge nesse contexto: a reopcao de curso de graduacao.
Conceituada por Ristoff (1995 apud BRASIL, 1996) como mobilidade, o fenémeno néo
implica abandono do Ensino Superior. Contudo, suscita reflexdes quanto a escolha
anteriormente realizada que, posteriormente, é avaliada como equivocada, assim como
acarreta interrupgdo do investimento emocional feito no curso, quebra de idealizac¢Ges de
seu futuro, podendo levar o individuo a inseguranca na tomada de decisdes, ao sentimento
de fracasso, de incompeténcia, impactando a sua autoimagem (BARLEM et. al, 2012;
MOURA; MENEZES, 2004).

Outro ponto a ser destacado diz respeito a mudanca de curso ndo configurar-se
como garantia de que o aluno concluird essa nova opcdo de graduacédo, visto que a
reopcao, no caso do SISU, é realizada em um periodo inferior a seis meses apos a entrada,
onde, muitas vezes, o jovem lan¢a mao dos mesmos critérios utilizados para a primeira
escolha. O aluno pode ainda estar desconsiderando uma gama de fatores diretamente
relacionados a conclusdo, tais como econdmicos, emocionais, familiares, sociais, entre
outras questdes que podem levar o individuo a um ciclo de recomecos, e posterior
abandono do Ensino Superior.

Diante do exposto o presente trabalho tem como escopo analisar a producdo
cientifica brasileira, publicada no periodo de 2004 a 2019 sobre a reopgdo de curso no

Ensino Superior. Para isso, identificou-se o perfil das publicacdes quanto a autoria e fonte
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dos artigos. Por fim, foram sistematizados os aspectos envolvidos na reopc¢éo de curso de

graduacédo abordados pelos autores, sendo eles: familiares, institucionais e pessoais.
METODO

Adotou-se neste trabalho o percurso metodoldgico da pesquisa bibliogréfica,
entendida como aquela que é realizada a partir do conhecimento ja produzido e publicado
(SEVERINO, 2007).

Seguindo as indica¢des de Vosgerau e Romanowski (2014) para a realizacdo de
pesquisas do tipo estado da arte, realizou-se um levantamento bibliogréfico, utilizando os
descritores: reopgéo de curso, mobilidade estudantil, orientacio profissional, re-escolha®
profissional e redirecionamento de carreira, a fim de entrar em contato com as producoes
acerca do tema. As fontes utilizadas na pesquisa foram as bases de dados Scielo, Pepsic,
Portal de Periédicos CAPES e 0 Google Académico.

Os critérios de inclusdo utilizados foram: textos publicados entre 2004 e 2019;
trabalhos em portugués; disponibilizacdo do texto completo; e artigos cientificos que
possuiam como tema principal a reop¢do de curso no Ensino Superior. Ndo foram
incluidos artigos de revisao, sendo esse o Unico critério de exclusao.

A busca resultou, preliminarmente, em 29 documentos que tiveram seus resumos,
objetivos e resultados e/ou discussdes lidos pela pesquisadora, a fim de identificar se as
producdes atendiam aos critérios que delimitam o estudo. Apés essa analise, vinte
trabalhos foram desconsiderados devido a: textos duplicados; o foco ndo estar na reopcao,
sendo, o fendbmeno, apenas mencionado em alguns deles; por tratarem da evasdo em
outras modalidades de ensino como na Educacdo Basica, cursos técnicos ou na
modalidade de Educacdo a Distancia (EAD). Assim, essa etapa da pesquisa resultou em

nove trabalhos, os quais serdo expostos a seguir.
RESULTADOS E DISCUSSOES

As informacdes extraidas dos textos foram organizadas em uma tabela. Em
seguida, elas foram agrupadas, resultando em quadros. Contudo, para o presente artigo,

serdo apresentados o quadro geral (QUADRO 1) que diz respeito as referéncias dos

4 0 termo “re-escolha” sofreu alteragio em virtude da reforma ortogréfica, entretanto, as produgdes
analisadas foram publicadas em periodo anterior a reforma. Por isso, 0s termos foram mantidos conforme
constam nos documentos originais
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textos, bem como destaca a base de dados onde foram encontrados e os autores; e o quadro

que registra os principais aspectos abordados nas publica¢ées (QUADRO 2).

Quadro 1 — Autores, titulos dos trabalhos e bases de dados.

N

Autores e ano | Titulo/Periédico ou Evento

da publicacao

MOURA;
MENEZES,
2004

BARDAGI;
HUTZ, 2008

BARDAGI;
HUTZ, 2009

VALORE;
FERRARIN,
2010

BARDAGI;
HUTZ, 2012

PINHEIRO;
OLIVEIRA,
2014

CAMPQS; SE

HNEM, 2015

NEVES;

ALLAIN, 2017

CAMPOS;
MAIA;

ALVES, 2018

Mudando de opinido: Analise de um grupo de
pessoas em condicdo de re-escolha profissional /
Revista Brasileira de Orientagdo Profissional.

Apoio parental percebido no contexto da escolha
inicial e da evasdo de curso universitario / Revista
Brasileira de Orientagéo Profissional.

"N&o havia outra saida": percepcdes de alunos
evadidos sobre 0 abandono do curso superior/
Psico - USF

Escolha e identidade profissional: desafios e
possibilidades na formacdo universitaria /
International Journal of Developmental and
Educational Psychology.

Rotina académica e relagdo com colegas e
professores: Impacto na evasdo universitaria /
Psico

Evasdo nos cursos de engenharia do CEFET-MG
e mobilidade entre as instituicdes de ensino
superior/ Congresso Brasileiro de Educacdo em
Engenharia.

'Nao era aquilo que eu queria...": um estudo com
universitarios que vivenciaram a re-escolha de
curso/ Revista Pesquisa em Psicologia

Tracando as redes da evasdo: identidade docente
de egressos de um curso de licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas/ XI ENPEC - Encontro
Nacional de Pesquisa em Ensino de Ciéncias

A reescolha profissional: Um estudo com
universitarios em sua reopcdo de curso/
Investigacao e praticas em orientacdo de carreira.

Fonte: Elaborado pela autora

Base de
dados

PEPSIC/
ABOP

PEPSIC/
ABOP

Google
Académico

Google
Académico

Google
Académico

Google
Académico

Google
Académico/
ABOP

Google
Académico

ABOP

Dentre as publicacdes, quatro sdo editadas pela Associacdo Brasileira de

Orientacdo Profissional (ABOP). A Associacdo é amplamente reconhecida pela atuacdo
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no campo da Orientacdo Profissional (O.P) através da divulgacao e fomento de formacéo
na area, por meio de encontros bienais, publicacfes de pesquisas e oferta/divulgacéo de
cursos (MELO-SILVA; LASSANCE; SOARES, 2004; AMBIEL; CAMPOS, 2017).

O surgimento da revista da ABOP, publicada a partir da década de 1990, é
relacionada pela literatura ao aumento das publicacdes sobre Orientacdo Profissional no
mesmo periodo (LASSANCE; SPARTA, 2003 apud AMBIEL; CAMPOS, 2017).
Entretanto, neste trabalho, o nimero restrito de manuscritos abordando a reopcéo de curso
pode ser relacionado ao fato de o fendmeno surgir, de forma mais incisiva, apenas nos
altimos anos.

A possibilidade de realizar uma mudanca rapida de curso — periodo inferior a um
ano — foi disseminada a partir da abertura do Sistema de Selecdo Unificada (SISU). Além
disso, em cada abertura, o sistema permite a indicacdo de duas opc¢des de curso,
configurando ambiente fértil para a mobilidade, o que ndo era possivel durante a vigéncia
dos chamados “vestibulares tradicionais”. Dessa forma, essas mudangas nos processos de
entrada no Ensino Superior possibilitaram um aumento expressivo no fendmeno da
reopcao de curso. (BRASIL, 1996; SILVA FILHO et. al, 2007).

Outro aspecto analisado versou sobre a autoria das publicagdes. Dos nove
trabalhos analisados, sete possuem, como primeiro autor, profissionais da Psicologia
(BARDAGI; HUTZ, 2008; BARDAGI; HUTZ, 2009; BARDAGI; HUTZ, 2012,
CAMPOS; MAIA; ALVES, 2018; CAMPOS; SEHNEM, 2015; MOURA; MENEZES,
2004; VALORE; FERRARINI, 2010). As demais producdes possuem, entre seus autores,
graduados em Pedagogia e Engenharia (PINHEIRO; OLIVEIRA, 2014) e em Ciéncias
Bioldgicas (NEVES; ALLAIN, 2017).

O predominio de profissionais da Psicologia pode ser entendido pelo fato de a

reopgao suscitar questdes de escolha profissional, campo que implica em discussoes
identitarias, emocionais, familiares e de desenvolvimento humano, amplamente
discutidos no &mbito da psicologia, apesar de a orientacdo profissional ndo ser restrita a
ela (SOARES, 2002). Contudo, € importante observar o envolvimento de profissionais de
diversas areas na discussdo da tematica. Isso evidencia a multiplicidade de analises que
podem ser realizadas acerca do fenbmeno. A seguir serdo expostos 0s trés principais

fatores relacionados a reopcao de curso de acordo com as publicagdes pesquisadas.

Principais aspectos abordados
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A literatura sobre evasdo universitaria evidencia a complexidade do fendmeno
que se inicia no aspecto conceitual, ou seja, na sua definicdo, bem como nas suas
subdivisbes; no calculo utilizado na sua investigacdo; nos aspectos institucionais
envolvidos; suas relagdes com a excluséo; o nivel de envolvimento do aluno com a
universidade; e o impacto dessa relagdo no processo de evasdo, entre outras tematicas que
podem emergir e contribuir para a compreensdo da evasao no ensino superior (SANTOS
JUNIOR; REAL, 2017).

Quanto ao fendmeno da reopcao de curso, uma modalidade especifica de evasdo,
0 que ndo necessariamente torna mais simples seu entendimento, os trabalhos abordam
diversas de suas facetas — aspectos familiares, relagdes interpessoais estabelecidas,
auséncia de informacdes, de comportamento exploratdrio e, consequentemente,
preparacdo para a escolha, evidenciando-o como um campo fértil para investigaces
cientificas (BARDAGI; HUTZ, 2008; BARDAGI; HUTZ, 2009; MOURA; MENEZES,
2004).

A partir da analise dos trabalhos encontrados sobre o tema, considerando critérios
estabelecidos para delimitar o universo da pesquisa, 0s aspectos semelhantes foram
agrupados em trés categorias a fim de facilitar a discusséo desses elementos, séo eles:
aspectos familiares; institucionais; e pessoais. O Quadro 2 detalha cada aspecto e a seguir

cada fator é discutido.

Quadro 2 — Principais aspectos abordados
PRINCIPAIS ASPECTOS ABORDADOS

Figura dos pais e dos irmaos; pressao no processo de escolha e de
Eamiliares abandono do curso; investimentos financeiros; medo de decepcionar
essas figuras de referéncia.
Funcionamento do curso universitario; relacées estabelecidas com
Institucionais | Pares e com docentes; qualidade da estrutura, dos materiais e dos
conteudos abordados; programas e servicos de apoio estudantil.
Reprovages em disciplinas; desconhecimento de si, da futura

Pessoais profissdo e do mercado de trabalho.

Fonte: Elaborado pela autora

Aspectos familiares
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A familia, pilar importante na constituicdo do sujeito, seja ela formada a partir de
lacos consanguineos ou por escolhas, aparece nos textos analisados na figura dos pais e
dos irmdos. Tanto comparecem como referéncias profissionais, incentivadores da
trajetoria académica, bem como fonte de pressdao no processo de escolha e/ou de
abandono do curso - nesse momento sdo citadas preocupacdes com investimentos
financeiros realizados pelos responséaveis. Além disso, 0 medo de decepcionar 0s
familiares também ¢é citado (BARDAGI; HUTZ, 2008; CAMPOS; SEHNEM, 2015;
MOURA; MENEZES, 2004).

O ambiente familiar é o primeiro circulo social do qual o ser humano faz parte,
exerce grande influéncia ao longo da vida do sujeito, sendo importante fator no processo
de escolha profissional (SOUSA, 2005). Nas familias das classes trabalhadoras a relagao
com o trabalho é um elemento presente nas rotinas e padrfes de vida. Desde pequenos
nos acostumamos a horarios especificos com a presenca dos pais. Esse tempo, que
costuma ser diminuto, € ditado pela jornada de trabalho dos mesmos, assim como as
vivéncias dentro e fora do lar sdo estabelecidas pela condi¢do econémica da familia, ou
seja, pelo valor recebido pelos provedores — mesmo que nos anos iniciais da vida ndo nos
demos conta dessa relacéo.

Contudo, com o passar do tempo, presenciamos cada vez mais comentarios dos
familiares acerca das fungdes que desempenham, sejam falas felizes advindas de
promogdes ou elogios, sejam comentérios com teor de frustracdo, arrependimento ou
insatisfacdo com a remuneracdo, colegas de trabalho, chefes, entre outros elementos
(STANK; ROTH; MONTEIRO; MAFFEI, 2014).

No mesmo sentido, o desemprego no seio familiar também constitui variavel
importante no processo de escolha profissional. Sujeitos que convivem nesse contexto
podem ter sentimentos como inseguranga, incapacidade e medo relacionado ao mercado
de trabalho, planejamento de carreira e aspira¢cdes profissionais (LEVENFUS, 2015). O
estudo de Farias (2013 apud LEVENFUS, 2015) constatou a presenga de crengas
negativas sobre o mercado de trabalho em filhos de pais desempregados, se comparados
aos filhos de pais empregados. Percebeu-se também impactos no comportamento
exploratorio, expectativas e aumento da “indecisao vocacional”.

Além dos aspectos emocionais desdobrados pelas condigdes materiais de vida
perpassadas pelo trabalho, as influéncias familiares compareceram nos estudos na relacao
que pais e filhos tém com os significados e projecdes que permeiam o futuro profissional
dos jovens (LEVENFUS; SOARES, 2010; OLIVEIRA; DIAS, 2013; SOARES, 2002).
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Por parte dos pais, a partir da idealizacdo do futuro dos filhos, o que costuma ocorrer
desde a gestacgdo; e quanto aos filhos, que se veem divididos entre escolher o que gostam
ou aquilo que os possibilitem continuar os trabalhos da familia ou mesmo realizar as
idealizacdes dos pais (SOARES, 2002).

A influéncia familiar constitui, portanto, elemento fundamental no processo da
primeira escolha, que culmina com a entrada no Ensino Superior e, consequentemente,
envolve sentimentos como alegria, orgulho e satisfacdo por parte do (a) aluno (a) e de
seus pais. Dessa forma, no processo de reescolha, a influéncia do nucleo familiar ganha
contornos ainda mais acentuados visto que o individuo — que ja viveu a euforia inicial —
se vé amedrontado diante da possibilidade de desapontar seus familiares. Esse sentimento
ocasiona um periodo de ruminacgédo antes do graduando externar sua insatisfacdo com o
curso (BARDAGI; HUTZ, 2008)

Diante disso, 0s autores pontuam a surpresa sentida pelos estudantes ao receberem
apoio no momento da evasdo ou da reescolha. E destacada a falta de dialogo sistematico
acerca das vivéncias universitarias, 0 que causa a sensacdo de isolamento e favorece a
criacéo de crengas negativas sobre reacdo dos pais. Assim, os autores recomendam a
criagdo de espagos de discusséo, tanto no &mbito familiar quanto no universitario, sobre
as experiéncias vividas no curso (BARDAGI; HUTZ, 2008).

A partir do exposto, percebe-se que a familia continua exercendo forte influéncia
na vida de seus integrantes, contudo, ela divide espa¢os com novos elementos no que diz
respeito a escolha profissional. Todavia, o papel da familia nesse processo, bem como no
dare-escolha, permanece fundamental, tanto no que diz respeito a ser fonte de informacao
quanto como potencial fonte de aceitacdo e apoio. Assim, tem-se a importancia de

envolver a familia nos processos de orientacdo, ou reorientacdo, profissional.
Aspectos institucionais

Aspectos institucionais relacionados ao funcionamento do curso universitario —
como a articulacdo teoria-pratica, a figura docente, os cursos no periodo noturno
(BARDAGI; HUTZ, 2005; BARDAGI; HUTZ, 2012; MOURA; MENEZES, 2004;
VALORE; FERRARINI, 2010), o estagio tardio (NEVES; ALLAIN, 2017; VALORE;
FERRARINI,2010) e a existéncia ou ndo de programas e servicos voltados para o publico
estudantil (PINHEIRO; OLIVEIRA, 2014) — compareceram na maioria dos artigos

analisados.
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Quanto a relacdo teoria-prética, esse foi um aspecto apontado no estudo de Moura

e Menezes (2004) como motivador para a desisténcia do curso. A esse respeito, Neves e
Allain (2017, p. 8), apresentam a fala de um estudante de curso de licenciatura:

“Falta de docentes, grade curricular muito fora da realidade. Penso que j& que

0 curso é Licenciatura, seria melhor o contato com a Escola desde o primeiro

periodo, pois, quem ndo quiser a profissdo saira a tempo. N&o espere chegar
ao 7° periodo para estagio.”

Valore e Ferrarini (2010, p. 394), ao questionarem seus entrevistados sobre o que
causava duvidas em relacdo ao curso, obtiveram informag6es como:

“(...) Entdo, eu queria estagiar esse ano, eu queria ¢ ter alguma vivéncia pratica,

porque eu senti que faltou assim tipo eu tinha bastante, algum tempo livre e eu

podia ta estagiando porque...tipo tomar contato com a prética mesmo que eu

senti falta no semestre passado...assim, né...no primeiro ano. (Aluno de
Psicologia, 20 ano).

Eu também vejo um pouco de falta de interesse dos professores com relacao
ao curso assim...eles ndo ddo muita importancia nao... na aula de anatomia, por
exemplo, o professor da aula tedrica, dai ele sai da sala e a gente vai pra pratica
e ele deixa os monitores dando aula... entdo isso pra mim ndo é interessante...
porque eu ndo aprendo nada, vocé simplesmente ta com um cadaver ali na sua
frente vocé olha pra ele e fala ahh acho que esse é o musculo tal... e se chegar
um dia uma pessoa pra vocé atender vocé vai dizer pra ela eu acho que é tal
musculo? Tem que ter uma certeza do que vocé faz... ndo é baseado em
suposicdes, vocé tem que ter certeza, tem que ter um professor ali do seu lado!
(Aluna de Enfermagem, 1° ano)”

Os cursos noturnos compareceram como alternativa a evaséo e possibilidade de
inclusdo dos individuos que necessitam exercer atividade remunerada concomitante a
realizac@o do curso universitario (PINHEIRO; OLIVEIRA, 2014). As autoras concluem
que no caso da instituicdo analisada, os alunos matriculados em cursos integrais e que
precisam trabalhar, ndo tem alternativa a ndo ser abandonar a graduacédo, pois nao ha a
oferta deste mesmo curso no turno noturno. “Os cursos do CEFET-MG apesar da
qualidade sdo excludentes, pois apenas quem ndo trabalha pode ficar um dia inteiro na
institui¢ao” (PINHEIRO; OLIVEIRA, 2014, p.6).

Neves e Allain (2017, p.4) apresentam outro aspecto interessante: 0 uso da
aprovagdo em um curso menos concorrido como trampolim para atingir o curso desejado:
“Entrei no curso de Ciéncias Bioldgicas ja pensando em pedir transferéncia, no segundo
periodo, para o curso de Odontologia. “Esse aspecto compareceu de forma significativa
em seus resultados (29%), ou seja, a relagdo do aluno com o curso ocorreu de forma
estratégica, visando o processo de transferéncia interna. Esse ponto, também, foi

encontrado no estudo de Pinheiro e Oliveira (2014) que sugerem investigacOes acerca das
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chamadas vagas ociosas, visto que mesmo quando preenchidas geram novas vagas
ociosas, sendo classificadas pelos autores como “vagas viciosas”.

Pinheiro e Oliveira (2014), quanto aos servi¢cos de apoio institucional, relataram
que esse foi um aspecto pontuado pela maioria dos seus entrevistados como um fator
institucional com potencial para evitar a evasdo. Dessa forma, compreende-se que tao
importante quanto a relagdo professor-aluno € o acolhimento institucional. Esse fator, que
pode ser decisivo na permanéncia dos estudantes no ambiente educativo, ndo se resume
aos servigos assistenciais. As relagdes estabelecidas com colegas de turma, com
professores e coordenadores, bem como a grade curricular do curso contribuem para a
sensacdo de pertencimento sentida pelo graduando, assim como para sua permanéncia
(BARDAGI; HUTZ, 2012; OLIVEIRA et. al, 2014; PIMENTA; ALMEIDA, 2009).

Aspectos pessoais

Nesta categoria, inserem-se questdes relacionadas as reprovacdes em disciplinas
do curso, desconhecimento de si, da futura profissdo e do mercado de trabalho. Esses
aspectos compareceram em todos os artigos analisados (BARDAGI; HUTZ, 2009;
CAMPOS; SEHNEM, 2015; CAMPOS; MAIA; ALVES, 2018; MOURA; MENEZES,
2004; NEVES; ALLAIN, 2017; PINHEIRO; OLIVEIRA, 2014; VALORE;
FERRARINI, 2010).

Quanto as reprovacdes, Aradjo e Ciloni (2003) realizaram uma pesquisa em um
curso de engenharia elétrica, objetivando compreender a relacdo entre as representacoes
sociais sobre as reprovacdes nesse curso e suas repercussdes nas interacfes aluno-
professor, bem como no processo de ensino e de aprendizagem. Os autores pontuaram, a
partir dos depoimentos coletados, que a frustracdo, o desestimulo e o descontentamento
com o curso sdo alguns dos impactos resultantes das repetidas reprovacdes, assim como
a evaséo.

Nesse sentido, Bardagi e Hutz (2009) investigaram a percepcdo de alunos
evadidos acerca dos motivos que os levaram a tomar essa decisdo. Os pesquisadores
verificaram a fragilidade na escolha inicial, fruto de escassa atividade exploratoria,
resultando em tomadas de decisdes baseadas em concepgdes pouco realistas sobre as
profissGes e a decisdo de evadir tomada de forma precipitada. Os resultados obtidos
quanto as expectativas irrealistas e o despreparo dos graduandos para adentrar no Ensino
Superior foram consoantes aos demais estudos consultados (CAMPOS; SEHNEM, 2015;
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MAGALHAES; REDIVO, 1998; MOURA; MENEZES, 2004; VALORE; FERRARINI,
2010).

Moura e Menezes (2004, p. 135) em seu estudo sobre a reopcdo de curso,
apresentaram falas de seus entrevistados que ilustram o desconhecimento quanto aos
cursos escolhidos:

“Eu esperava que fosse um pouco mais “facil”, mas ele é um curso bem focado

na area de Elétrica, é muita conta, € muito calculo, e eu acho que isso ndo é
uma coisa pra mim. E, ndo era aquilo que eu esperava mesmo. (S1).

Eu achei que era totalmente diferente, dai comecei a primeira fase e a gente
ndo trabalhava, por exemplo, de vocé ver alguma coisa naquilo que vocé
escolheu, era s6 célculo, célculo e vocé ndo conseguia ver nada de prético [...]
dai eu ja ndo queria mais nessa area, ja via que ndo era aquilo que eu queria.
(S4).

Um sonho era ser jogador de futebol, dai eu tendo o curso de Educagdo Fisica
achei que podia crescer nessa area, tendo conhecimentos, conhecer pessoas que
podiam me levar até um clube [...] (S5). (informagdes verbais)” (MOURA;

MENEZES,2004, p. 135).

As falas dos entrevistados por Dias e Soares (2012, p. 276) seguem o0 mesmo perfil

acerca das escassas informagdes que embasam as escolhas dos entrevistados:

ANA: — Quando eu entrei no curso, eu ndo fazia ideia do que era o servico
social.

BIA: — Porque a minha prima fazia, e eu... meio que gostei do nome assim...

Ou ainda BARA: — Eu tinha optado por... na verdade... eu ndo sabia 0 que eu
queria, até o terceiro ano.

BONO: — ... Quando eu entrei no curso, eu nao fazia ideia do que era.

A partir do exposto, percebe-se a falta de informacéo, o desconhecimento de si e
a baixa tolerancia a frustracdo como elementos encontrados pelas pesquisas na area da
reopcdo (CAMPOS; SEHNEM, 2015; MOURA; MENEZES, 2004; PINHEIRO;
OLIVEIRA, 2014; VALORE; FERRARINI, 2010).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Nessa pesquisa, foi possivel identificar nas publicacdes aspectos macro —
institucionais — que demandam mudancas estruturais no funcionamento das instituicoes
educativas. Esse ponto € condizente com o fendbmeno em questdo, visto que ele impacta
financeiramente o pais. Ainda nesse ambito, as relacOes estabelecidas entre os atores
presentes no contexto académico também foram evidenciadas, considerando seu

potencial para favorecer ou ndo o processo de reop¢do. O papel dos docentes enquanto
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representantes da profissdo almejada e as questfes didaticas, relacionadas a conducao das
atividades académicas destacaram-se dentre os aspectos institucionais que influenciaram
os discentes em relacdo a reopcao de curso.

A implementacdo de servicos de apoio ao estudante foi apontada como possivel
acdo institucional para o suporte no processo de reop¢do de curso. A Orientacdo
Profissional e de Carreira possui amplo arcabouco tedrico e metodolégico que pode
direcionar e orientar a criacdo de tais servicos (BARDAGI; HUTZ, 2009; BARDAGI;
HUTZ, 2012; VALORE; FERRARINI, 2010).

A importancia do nucleo familiar no processo de escolha e, especificamente, da
reescolha, também, foi observada. A familia constitui fundamental fonte de apoio e
acolhimento, contudo, também, pode ser fonte de pressdo diante do abandono de um
curso. A dindmica familiar pode impactar negativamente nesse processo, pois se observou
que o processo de reopcao é envolto pelo medo de decepcionar as figuras de referéncia,
pais e irmaos.

A terceira e ultima, categoria analisada abordou aspectos pessoais — 0
desconhecimento de si, da profissdo e do mercado de trabalho, aspectos relacionados a
baixa tolerancia a frustracdo, auséncia de preparo para momento decisivos, bem como
baixo estimulo ao comportamento exploratério.

As trés categorias analisadas podem evidenciar, dentre outros aspectos, uma
lacuna no sistema de ensino, sinalizando a reopgdo de curso como terreno fértil para
investigacOes e elaboracdo de projetos que busquem desenvolver competéncias
necessarias para a tomada de decisdo. Destaca-se que a democratiza¢ao do ensino ndo se
encerra apenas na ampliacdo do acesso, sendo necessario também propiciar condigdes de

permanéncia ao alunado (ZAGO, 2006).
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UNIVERSIDADE E PROCESSO DE CONSTRUCAO DE IDENTIDADE
ETNICO-RACIAL ENTRE MULHERES NEGRAS

Neide de Sousa Santos®
Ramon Luis de Santana Alcantara®

INTRODUCAO

Este texto se insere em uma necessaria discussdo pertinente a Psicologia na
Educacdo: as questbes étnico-raciais. Notadamente leva as formulacdes da Psicologia
Social acerca do processo de construcdo de identidades a um contexto educacional
especifico, a saber, a universidade. Desta forma, analisa especificamente o processo de
construcdo de identidade étnico-racial entre mulheres negras universitarias, buscando
localizar a importancia do ambiente institucional de formacéo no empoderamento desses

sujeitos.

As considerag0es feitas aqui sdo produtos de uma pesquisa, realizada no ano de
2019, com estudantes e concluintes de cursos de licenciaturas na Universidade Federal
do Maranhao. Utilizou-se como procedimento metodoldgico a entrevista semiestruturada,
inspirando-se na perspectiva de historias de vida. Foram seis participantes, localizadas

nos penultimos e Gltimos anos de formacédo, bem como recém-formadas.

O objetivo da pesquisa foi analisar a importancia da universidade na afirmacao da
identidade negra entre essas mulheres. Nesse interim, discutem-se trajetdrias familiares e
da educacéo basica como elementos constituintes de um processo que € problematizado
no espago académico universitario. Com isso, pomos em pauta a necessidade do debate
étnico-racial na formacdo escolar, em todos os niveis, e destacadamente, a insercédo da

Psicologia na producéo de saberes e préaticas acerca dessa questao.

HISTORIA DE RESISTENCIAS E CONSTRUCAO DE IDENTIDADE DAS
MULHERES NEGRAS NO BRASIL

Abordar sobre a historia da mulher negra no Brasil é adentrar no universo de quem
vivenciou a experiéncia de ter tido sua identidade invisibilizada. Ter sido sujeitada a
violéncia. Contudo, compreende-se que em meio a um sistema opressor, as mulheres

negras, colocadas como inferiores, tanto por ser mulher, como por ser negra e, também
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escrava, lutou acerca dessas opressdes impostas sobre elas, fazendo com que espaco e
poder social que Ihes foram absolutamente fechados, pudessem ser reconstruidos através
de resisténcia as forcas dominantes.

Nessa perspectiva, a escrava ndo esteve em um lugar somente de subalterna, mas
também de sujeito historico ativo, lutando contra a realidade de uma sociedade
escravocrata e patriarcal, de modo a desconstruir a visdo de que era apenas uma
propriedade, sem vontades préoprias. No entanto, o que permaneceu foi a luta, resisténcia
e reivindicagcdes apos “o fim da escravidao”. Pois as manchas da escraviddao
permaneceram. Esteredtipos de inferioridade atribuidos a pessoa negra foram
legitimados, fazendo com que estas sejam estigmatizadas como um individuo subalterno
e disponivel a servidao.

Cabe aqui destacar a trajetdria de luta e resisténcia em que as mulheres negras
estiveram presentes. Estas contribuiram na atuacdo dos movimentos sociais negros, tendo
como objetivo as reivindica¢Ges sociais, particularmente no movimento de mulheres
negras, estando frente a luta na desconstrucdo do imaginario social de inferioridade, sendo
estas mobilizages que colocaram em evidéncia a necessidade de problematizar os fatores
que levam também as desigualdades atribuidas a raca e género.

A trajetéria das mulheres negras no centro do movimento feminista mostra a
insuficiente politica do feminismo para inserir as diferentes manifestaces de sociedades
multirraciais. E o que se pode compreender como o inicio de “enegrecer no feminismo”,
pautado nas reivindicagOes acerca da inexisténcia do debate racial que as mulheres negras
conseguiram estar inseridas no movimento feminista. Como pontuam Santos e col (2010
p. 449) “as mulheres negras tiveram que ‘enegrecer’ a agenda do movimento feminista e
‘sexualizar’ a do movimento negro, promovendo uma diversificacdo das concepgdes e
praticas politicas em uma dupla perspectiva”.

O movimento de mulheres negras ao unificar as reflexdes e lutas contra o racismo
e 0 machismo que constituiu a histéria de construcdo desse pais, oferece um seio de
resisténcia a essa dupla opressora estrutural da sociedade brasileira. Assim,
reivindicagdes e comprometimento com a luta pela equidade contribuiram para que outros
grupos de mulheres negras refletissem e se conscientizassem sobre situacdes de opressao
ou dominacéo, de modo a estimular o empoderamento, e assim, fomentar a participacdo
social e politica, como sujeitos ativos de mudancas.

Acerca do conceito de empoderamento, uma das teorias mais recentes nos estudos

de género, entende-se a partir de Berth (2019, p. 23) que este “[...] ndo visa retirar poder
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de um para dar a outro a ponto de se inverter o polo de opresséo, e sim de uma postura de
enfrentamento da opressdo para eliminacdo da situacdo injusta e equalizacdo de
experiéncias em sociedade”. Nesse sentido, para mulheres negras, empoderar-se é pensar
a transformacéo das bases machistas e racistas da sociedade brasileira. E um processo
individual, como um recurso da construcdo da identidade étnico-racial, mas acima de
tudo, um movimento coletivo que unifica e fortalece as lutas das mulheres negras em toda
sociedade. Por isso, € um conceito operacional para entender de que maneira a
universidade funciona como um espaco social que possibilita esse processo de

empoderamento.

A construcdo da identidade étnico-racial negra
Falar de identidade é remeter-se a um processo que esta em constante
transformacédo. Mudancas essas que vém sempre relacionadas a mudancas de referéncias
e a novas realidades construidas por parte dos individuos, definidas por meio de sua
participacdo em certos processos provocadores de impacto existencial, usando a
concepcédo de Camargo e Ferreira (2008). Para os autores supracitados:
[.]a categoria identidade, além de pessoal, deve ser considerada
fundamentalmente social e politica. E aqui entendida como uma referéncia em
torno da qual o individuo se auto-reconhece e se constitui, construida a partir

de sua relagdo com o outro e em constante transformagdo. (CAMARGO E
FERREIRA, 2008, p. 187)

De acordo com Ciampa (1984) ao se questionar, "quem sou eu?" € uma indagacdo
que remete a identidade, e a narracdo da resposta pelo sujeito é feita de modo em que ele
é autor e personagem da histdria. Havendo discursos embutidos na identidade que sdo
dele e dos outros, de modo que a identidade do outro reflete de maneira reciproca.

Assim, conforme Ciampa (1984) a identidade n&o é algo pronto, acabado como
muitos julgam ser, e sim, algo que esta em processo continuo, de modo que néo € fixa e
imutavel, mas possiveis de mudanga. Para ele "identidade € movimento, €
desenvolvimento concreto. Identidade é metamorfose™ (CIAMPA, 1984, p.74). Ademais,
compreender como se desenvolve a identidade, é fundamental para a problemaética
pesquisada. Visto que a mulher negra esta inserida num contexto social que interfere
diretamente na construgdo de uma identidade negra. Pois existem padrdes, valores,
crencgas e simbolos que estdo vinculados a sociedade onde séo reproduzidos e, faz com

que busquem se aproximar do aceitavel socialmente. De modo a negar sua negritude.
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Bento (2014, p.27) coloca em questdo que "[...] mesmo em situacéo de pobreza, o
branco tem o privilégio simbdlico da brancura, o que ndo é pouca coisa. "Assim, o fato
de rejeicdo ou ndo pertencimento sdo conflitos vivenciados por nds, negros e negras,

sendo isso, a dificuldade nas afirmac@es identitérias.

Mulheres negras: relacdes étnicas e de género

A identidade étnico-racial € um construto social. Entretanto, para além do
pertencimento étnico que compde o sujeito, ha outras facetas que 0 mesmo utiliza para se
subjetivar, como género, sexualidade, religido, entre outras. Assim, para que Se possa
seguir a esta linha de entendimento das identidades afirmadas entre mulheres negras, essa
discussdo faz-se necessaria.

Pesquisas mais recente com base na PNAD Continua, demonstra que as mulheres
negras sdo 50% mais vulneraveis ao desemprego. Nesse estudo realizado pelo Instituto
de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA) revela que as mulheres negras sofrem um
aumento de 1,5 ponto percentual em média a cada 1 ponto a mais na taxa de desemprego,
sendo de 1,3 p.p para as mulheres brancas. A analise faz uso de dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua) entre 2012 e 2018
(PNAD, 2019).

Essa é uma realidade que se repete em diversos setores da sociedade. Como é
demonstrada pelas “Estatisticas de género” do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Revela que o percentual de mulheres negras que completam o ensino
superior é de 10,4% sendo 2,3 vezes menor em relacédo ao percentual de mulheres brancas
(IBGE, 2019). Essas e outras pesquisas nos alerta para a necessidade de se pensar como
as identidades das mulheres negras foram construidas nesses contextos. O quéo foram e
sdo construidas associada ao seu corpo, objetificada como um outro negativo.

Para explicitar como a inseparabilidade estrutural dos produtores identitarios
atingem repetidas vezes mulheres negras, o conceito de interseccionalidade se torna

indispensavel. Crenshaw (2002, p. 177) aponta que

[...] interseccionalidade € uma conceitua¢do do problema que busca capturar
as consequéncias estruturais e dindmicas da interacéo entre dois ou mais eixos
da subordinacédo. Ela trata especificamente da forma pela qual o racismo, o
patriarcalismo, a opressdo de classe e outros sistemas discriminat6rios criam
desigualdades basicas que estruturam as posi¢des relativas de mulheres, racas,
etnias, classes e outras. Além disso, a interseccionalidade trata da forma como
acOes e politicas especificas geram opressdes que fluem ao longo de tais eixos,
constituindo aspectos dindmicos ou ativos do desempoderamento.
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Assim, a interseccionalidade nos permite criticidade a fim de entender como o0s
marcadores género e raca estdo conectados para afirmar que mulheres negras sao
simultaneamente discriminadas, tal cruzamento e sobreposicdo opressora elegem quem

deve ter voz, e quem deve ser sujeito. Um tecnoldgico dispositivo colonial.

O papel da universidade na construcdo da identidade da mulher negra

Desde a construcéo da sociedade brasileira, existe uma situacdo de desigualdade
vivida pelo negro. As oportunidades nunca se deram de modo igualitario entre negros e
brancos, e isso refletiu igualmente na realidade educacional. E atualmente, o ambiente da
universidade publica, é onde esta realidade se manifesta com maior intensidade.

Partindo desse pressuposto, muitas universidades, como a Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA), no campus de Grajau, lugar desta pesquisa, implementaram o
sistema de cotas, sendo esta, uma estratégia para diminuir a dificuldade que os negros
enfrentam para ter acesso ao espacgo universitario publico. Esse modelo de politica de
acOes afirmativas foi conquistado em meio a lutas, através de mobilizacdes dos negros.

Embora importante, somente a cota como estratégia pode ser insuficiente. Pois
apos o0 ingresso na universidade, existem questdes que devem ser refletidas. Tais quais: a
insuficiente preparacdo do ensino escolar, discriminacéo racial, inexisténcia de simbolos,
como professores/as e alunos/as negros/as, de modo a estarmos sub-representados.

E certo que as opressdes que 0correm nos espacos sociais, também ocorrem dentro
da universidade. E esse lugar de poder, onde majoritariamente € composto por brancos,
também é um lugar da existéncia de uma ciéncia com caracteristicas especificas e com
discursos de uma cultura dominante, que ao invés de aproximar deste meio, distancia.
Contudo, a universidade é um lugar empoderador, onde através de projetos que aborda
principalmente sobre as questdes das relagbes étnico-raciais, torna-se um elemento
diferenciador na construcdo de uma identidade.

Com isso, percebe-se que a universidade como um espaco especifico, dar
instrumentalidade que possibilita mulheres negras que nao tiveram acesso antes a essas
discussdes, a sairem de uma posicéo de dificuldade nas afirmacdes identitarias para terem
consciéncia de seu pertencimento étnico-racial, e assim expressarem suas identidades
como forma de reivindicagdo perante os obstaculos que sdo impostos.

Uma pesquisa mais proxima desta, realizada por Silva (2016) sobre processo de
construcdo das identidades de mulheres negras, a partir da experiéncia universitaria, a

autora busca entender como as estudantes universitarias e negras podem construir suas
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identidades no ambito da Universidade Federal de Goias (UFG). O recorte selecionado

para a pesquisa toma como referencial as politicas de a¢Oes afirmativas. Selecionando o

Programa de Politicas de Ac¢bes Afirmativas e acompanhamento académico da UFG e o

Espaco de Convivéncia, como 0 universo empirico da pesquisa.

De acordo com a pesquisa, foi constatado que:

Para as estudantes as acOes afirmativas sdo importantes para uma inclusdo
possivel por meio desse instrumento legal. O Espaco de Convivéncia, por sua
vez, é um mecanismo que colabora com a permanéncia de estudantes cotistas
na universidade. Na percepcdo das estudantes é importante por promover a
interacdo entre os estudantes. Sem contar que as acBes empreendidas pela
Coordenacdo de Inclusdo e Permanéncia e as parcerias formadas também

podem interferir no processo de construgdo das identidades (SILVA, 2016,
p.57).

Destarte, usando a percepcao de Silva (2016) as politicas de acGes afirmativas
bem como a universidade é um mecanismo que possibilita mulheres negras a

reconstruirem suas identidades.

TORNAR-SE NEGRA

A construcdo da identidade da mulher negra faz parte dos processos histéricos,
culturais e politicos da sociedade. No Brasil, o “ser negra” ¢ diferenciado pelos tragos
fisicos, como cor de pele e textura do cabelo. Nesse processo identitario o corpo serve
como definicdo dos processos historicos, bem como a representacdo simbdlica que
estabelece a posicdo que se ocupa na sociedade.

Assim, o corpo, como marcador identitario, contribui para uma construcdo de
desvalorizagao que carrega as mulheres negras. Desse modo, o “ser negra” ao longo do
tempo foi associado como sendo algo negativo, e que o branco advindo de uma cultura
considerada superior, tem sua imagem expressa como ‘“padrdo” determinado a ser
seguido.

Nisso, para “tornar-se negra” ¢ necessario atravessar um processo de reflexao a
subjetivacdo da construcdo do “eu” negra. E essa busca por uma identidade negra lhe
possibilita entender quem é no mundo e que lugar ocupa. Dessa forma, a categoria
identidade aqui demarcada trata-se de um recurso potencializador que entrecruzado a
aceitacdo de subjetividades se torna um dispositivo de mudanca politica.

No contexto desse trabalho, identidade negra é entendida como um processo
construido historicamente em uma sociedade que é estruturada pelo racismo e machismo.
E também vista partindo ndo apenas do olhar do préprio negro sobre si e seu corpo, como

também do olhar de fora, do olhar do outro.
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Desse modo, a construcdo de identidade é um processo que ocorre no contato,
didlogo e negociacdo com o outro, tornando assim uma troca. Como fala Neusa Santos
Souza (1990, p. 77), “ser negro ndo ¢ uma condi¢do dada, a priori. E um vir a ser. Ser
negro é tornar-se negro”. Nesse sentido, ter uma identidade negra esta para além de
possuir caracteristicas negras, € vir a ter consciéncia dos discursos ideoldgicos que o

aprisiona em outra imagem. Portanto, “tornar-se negra” € ter essa consciéncia.

Tornando-se negra na universidade

Para dar visibilidade aos processos identitarios, analisou-se as narrativas e
trajetdrias das estudantes negras da Universidade Federal do Maranhdo, no campus de
Grajau. A partir de suas falas buscamos compreender como se deu 0 processo de
construcdo de suas identidades e, como 0s espagos 0s quais transitavam bem como, o
contexto familiar, a escola e universidade interferiram nos processos que consolidaram
suas identidades.

O dialogo estabelecido com as universitarias permite enxergar como elas
anunciavam suas identidades a partir de momentos como infancia e adolescéncia — familia
e escola. E como o espaco universitario foi potente para afirmarem as suas identidades.
Tais narrativas flexionam para duas dimensdes relevantes para o estabelecimento de suas
identidades: 0 passado e presente.

Das seis mulheres negras que foram entrevistadas, todas se identificam como
negras. Estdo na faixa etéria dos vinte e um aos vinte nove anos. Tiveram 0 seu nome
mantido em andnimo, o qual para cada uma delas foi atribuido um codinome, sendo feito

a escolha de homenagea-las com nomes de escritoras negras brasileiras.

ldentidade e familia

As mulheres negras que foram entrevistadas, inicialmente informaram sobre o
pertencimento racial dos seus pais. Das seis entrevistadas, todas possuem pais negros.
Indagadas sobre o relacionamento com os familiares, em sua maioria afirmaram ter um
bom relacionamento, porém conflituoso em relacdo a questdo racial, como ressalta

Djamila, uma das entrevistadas.

Djamila: [...] o racismo que eu sofri, principalmente foi dentro
da familia, entdo, eu acho que a minha identidade foi muito dificil
ser construida ao longo do periodo. E o preconceito que eu soffi,
pra mim era uma brincadeira, aquele momento de me chamar de
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negrinha, de me chamar de ovo de jumento, que é preto, dizer que
sO me enxergava no escuro se eu usasse branco.

Esse cenario pontuado por Djamila expressa como 0 preconceito racial atravessa

as situacgdes diarias o qual, vistas simples, sdo caracteristicos da sociedade brasileira. E

tais acontecimentos cotidianos que ocorrem principalmente na familia, como a

interlocutora nos revela, podem interferir na construcdo da identidade. Esse cenario nos

ajuda a refletir acerca dos adjetivos pejorativos associados a imagem da pessoa negra em

relagdo as caracteristicas fenotipicas. Os autores Ferreira e Camargo (2011), nos ensinam
que

Isso se da nas situacBes mais comuns e favorece a valorizacdo da estética de

pessoas de pele branca e cabelo liso como o padrdo considerado belo. Desse

modo, o individuo negro tende a desqualificar as especificidades de sua

negritude e partir em busca incessante de reproducdo do modelo socialmente
considerado ideal (FERREIRA E CAMARGO, 2011, p. 07)

Essa narrativa torna-se comum em todas as histdrias aqui registrada. Como as
situacOes que envolvem racismo, preconceito e discriminacao racial permitem que desde
a infancia sejam socializadas a se silenciarem. Os fatores étnico-raciais,
consequentemente, sdo desaparecidos, por meio do siléncio, passando a procurar
elementos de identificacdo em simbolos do grupo social dominante. Como afirma Bock
e cols. (2001), “a construg¢ao no nivel individual do mundo simbdlico [...] € social” (p.
22-23).

Lélia a partir de suas vivéncias também relata suas experiéncias e quais estratégias

utilizavam para fugir da ideia de ser negra:

Lélia: eu sempre neguei minha negritude, eu acho que isso
acontece com todas as meninas negras, porque quando tu comeca
a sofrer em casa, e em todos 0s ambientes por ser negra, por ter
0 cabelo crespo, ai que tu pensa, cara, ndo dar pra ser assim,
entdo tu passa a se negar, tu passa a ndo se ver como negra,
mesmo tendo a pele negra. Essa é a primeira coisa que acontece,
ndo tem como tu tirar a tua pele, ai tu comeca a alisar teu cabelo,
praisso foi um meio de negar, de me sentir mais préxima, de estar
mais perto dos grupos.

Na nossa sociedade, a cor e o cabelo sdo os marcadores mais significativos nesse
processo de construcdo de identidade. Estes sao amplamente utilizados para apontar quem
€ negro e quem é branco em nosso pais. Por isso, o recurso utilizado pelas mulheres negras

dessa pesquisa, como alisar o cabelo, mostra-se como um mecanismo de negacao de sua
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negritude, forma de protecéo para ndo serem atingidas pelo racismo e assim aproximarem
do modelo considerado ideal.

Nesse sentido, considerando a construcdo histérica do racismo e machismo, o
principal conflito racial vivenciado pelas mulheres negras na sociedade brasileira €
expresso através do cabelo. Sobre isso Gomes (2002) descreve que:

O cabelo do negro, visto como “ruim”, ¢ expressdo do racismo e da
desigualdade racial que recai sobre esse sujeito. Ver o cabelo do negro como
“ruim” e do branco como “bom” expressa um conflito. Por isso, mudar o

cabelo pode significar a tentativa do negro de sair do lugar da inferioridade ou
a introje¢do deste. (GOMES, 2002, p. 03).

Dessa forma, é importante ressaltar como a estratégia de lidar com o preconceito
racial desde a socializacdo primaria, negando-se engquanto negra e se submetendo a um
modo “padriao” de ser, ¢ desenvolver de certa forma uma integracao de valores impostos
por uma sociedade colonial que, concomitantemente, desqualifica suas qualidades e
valores étnicos construidos. O embranquecimento é uma estratégia colonial (e atual) de
submisséo fortificada apos o fim da escravidéo e a libertagdo do povo negro.

Ademais, é interessante ressaltar como o siléncio das familias diante tais situacdes
pode ser problematica e marcar as subjetividades. Siléncio que alimenta um discurso
legitimado socialmente deixa de vir a transformar as inquietacOes atravessadas pela
discriminacéo em liberdade.

Sobre isso Ferreira e Camargo (2001, p.7) vao dizer que as familias entendem tais
situagdes, porém se omitem: “sabe-se da discriminagdo, mas nao se fala a respeito”. Essa
omissdo faz com que inexista uma base sélida, um lugar de apoio, consequentemente, 0
que se tem é uma obrigatoriedade de aprender a lidar sozinha, o que repercute em um

siléncio opressor.

A UNIVERSIDADE COMO ESPACO EDUCACIONAL DE FORMACAO
PESSOAL

A universidade ¢ uma etapa de ensino de fundamental importancia para a
formacdo humana, ndo somente no que se refere as questdes de formacdo tedrica e
técnica, mas abrange outros aspectos significativos ligados a construcdo do sujeito, bem
como, seu modo de pensar e perceber 0 mundo a sua volta.

A universidade para além da absolvigéo de saberes de cunho cientifico desenvolve
no sujeito discursos e concepgdes que o molda ao longo de sua trajetoria na universidade.
Nesta direcdo, podemos pensar em VAarios sujeitos que adentra a universidade e que

formam novos discursos, carregados de novos olhares e perspectivas. Podemos, assim,
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pensar a mulher negra, que como qualquer outro sujeito, constrdi criticamente um novo
modo de perceber 0 mundo e a si mesma. Assim, a universidade para a mulher negra
aparece como um instrumento possibilitador, a partir do conhecimento, de desconstru¢édo

de pensamentos que a confina a localizag¢Ges subalternas.

Da educacdo basica a universidade

A escola € uma importante instituicdo formadora ndo apenas de saberes escolares
como, também, culturais e sociais. Com essa compreensao, atualmente alguns estudiosos
tém discutido e destacado como a cultura escolar tem importancia no processo de
construcdo das identidades. Espago em que aprendemos e compartilhamos crengas,
valores, preconceitos de classes, raciais e de género.

Em uma pesquisa realizada por Gomes (2003) sobre os processos educativos
escolares e formacao de professores/as, a pensadora vai nos dizer que:

Quando pensamos a escola como um espaco especifico de formacdo, inserida
num processo educativo bem mais amplo, encontramos mais do que curriculos,
disciplinas escolares, regimentos, normas, projetos, provas, testes e contetidos.
A escola pode ser considerada, entdo, como um dos espa¢os que interferem na
construgdo da identidade negra. O olhar lancado sobre o negro e sua cultura,
na escola, tanto pode valorizar identidades e diferencas quanto pode

estigmatiza-las, discrimina-las, segrega-las e até mesmo nega-las. (GOMES,
2003, p. 171-172)

A partir das vozes das entrevistadas, entendemos como ocorrem as experiéncias
no ambiente escolar, bem como compreendemos o complexo caminho de formagdo de
identidade negra. Para as depoentes, este ambiente aparece em suas lembrangas como um
local negativo para suas identidades.

Partindo desse pressuposto, de que desde a educacdo béasica a pessoa negra é
educada a estd num lugar de siléncio, este trabalho evidencia como a escola reage diante
disso. Para essa compreensdo teremos que recorrer as experiéncias narradas pelas
mulheres negras desta pesquisa. Questionadas se ja haviam passado por alguma situagdo
de racismo na escola, foram unanimes ao narrar suas experiéncias, e que esse espaco foi

onde o racismo marcou de forma mais intensa suas vidas.

Conceicdo: sim, ja passei por situacdo de racismo. Hoje eu
entendo, mas a pessoa via como brincadeira ao chamar de
“carvdozinho”, “cabelo ruim”. [...] Fui musa de composi¢oes
ofensivas, onde diziam que meu ‘“cabelo era de Bombril”,
“cabelo oriente, ndo entra dagua e nem pente”. Entdo, eu me
sentia um verdadeiro patinho feio.
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Experiéncias como essa vivenciada na escola por efeito das caracteristicas
negroides, como o cabelo, cor de pele, tal qual o estranhamento e agressividade em que
as estudantes passaram expressa como a mulher negra é exposta ao racismo desde cedo.

Entendemos que é resultante de um ideal de branqueamento internalizado na
sociedade brasileira. Relembra o que diz o soci6logo Oracy Nogueira (2006) ao afirmar
que no Brasil o preconceito ¢ de “marca”, € estético, sdo os tragcos das mulheres negras
que sdo expressas de forma negativa pelo viés do racismo.

Tais questdes o qual deveriam ser consideradas com seriedade pelos educadores
e educadoras. Sobre isso, Gomes (2003) contribui destacando que:

As experiéncias de preconceito racial vividas na escola, que envolvem o corpo,
0 cabelo e a estética, ficam guardadas na memoria do sujeito. Mesmo depois
de adultos, quando adquirem maturidade e consciéncia racial que lhes

permitem superar a introjecéo do preconceito, as marcas do racismo continuam
povoando a sua memoria. (GOMES, 2003, p 173)

Questionadas acerca do posicionamento e papel desempenhado pela instituicdo
escolar, acerca das questdes étnico-raciais, elas nos trazem que nunca presenciaram
intervencgdes ou discussdes sobre a tematica, tanto na préatica desenvolvida pelos docentes

quanto pela escola. Vejamos.

Joice: Nas escolas que estudei, nunca teve, ndo teve.
Porque isso ja veio de agora essa questdo de vocé falar, da
escola falar sobre as racas, sobre as etnias, sobre essa
questdo. Na minha época néo se discutia sobre isso, é como
se ndo tivesse nada acontecendo, entdo n&o tinha
necessidade de falar de um problema que néo existia. Nem
livros eu ndo lembro disso.

Isso sé demonstra o quanto a escola tem dificuldade em lidar com o racismo. Essa
auséncia de discussdes sobre essas questdes sO reforca as representacdes negativas
vivenciadas pelas pessoas negras. E, de certa maneira, naturalizando o preconceito racial.
Assim como no contexto familiar o mesmo acontece na instituigdo escolar, utilizando a
maneira mais comum de lidar com o racismo, o siléncio.

Porém, vale destacar que o preconceito racial, praticado no ambiente escolar ndo
é fruto da escola, mas sim dos processos sociais primarios. De acordo com Albuquerque
(2011, p. 203) “a desigualdade racial é uma construgdo social e epistemologica em torno
da qual se estrutura um sistema de poder socioecondmico, de exclusdo e de exploracao™.

Partindo desse entendimento, o espaco escolar no qual esta intrinsecamente ligado

com a sociedade é uma conexdo de colaboracdo, reproducdo, reforco e manifestacéo do
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racismo, com isso, se torna desafiador e até impossivel se construir uma identidade negra
positiva, na infancia e adolescéncia principalmente, em territérios marcados pelo racismo
e representacdes de inferioridade acerca do corpo negro.

Nesse sentido, através das narrativas, entende-se a relevancia para que haja nas
escolas praticas pedagogicas que valorize a historia do negro. A Lei n®10.639, sancionada
em 2003 estabelece a obrigatoriedade do ensino da Histéria da Africa e da cultura
afrodescendente. Tal lei funciona como instrumento que pode ser utilizada pelas
instituicbes escolares para construir uma nova narrativa sobre esse ambiente, uma
educacdo antirracista no sentido de fortalecer as identidades negras. Tal pratica ndo
apenas possibilita uma socializagdo mais pertinente para as pessoas negras, como também

alcanca a todos de modo integral.

Trajetdrias na Universidade

A construcdo da identidade negra é um processo complexo, oscilante e plural.
Mesmo com as marcas negativas deixadas pelas vivéncias do racismo, as mulheres negras
se ressignificam positivamente. Contudo, este processo ndo se dar de forma isolada,
diferentes espacos e negociadores interferem de maneira significativa na ressignificagcao
identitaria, tal qual a universidade.

Através das narrativas percebeu-se que houve um conflito e dificuldade na
construcao de suas identidades, onde a estética € colocada como central nesse processo,
principalmente o cabelo. Situagdes que marcaram a infancia e adolescéncia fizeram com
que se distanciassem de uma identidade negra positiva.

Todas as universitérias negras ao narrarem sobre sua percep¢do enquanto negras
colocam a universidade como central nesse processo de construcdo de identidade positiva
e de empoderamento. De acordo com as interlocutoras, essa ruptura foi possivel a partir
do acesso ao conhecimento, pelas trocas culturais entre discentes, por inspiracdo de
professores negros e professoras negras. Assim, 0 meio académico foi um espago de
construcao para as participantes.

Silva (2017, p. 59) coaduna com esses dados, quando apresenta 0 processo de
construcdo das identidades de mulheres negras, a partir da experiéncia universitaria,
constatando que “[...] as identidades s6 se consolidam quando encontram outros espacos,

mais favoraveis a negociagdes, tais quais a universidade".

33| Pagina



Tendo em vista isso, para evidenciar como ocorreu o0 entendimento de si enquanto
negras e qual a interferéncia da universidade em suas identidades, partiremos para as falas

das mulheres negras desta pesquisa.

Djamila: Depois que eu entrei na universidade eu comecei a me
identificar, porque até entdo eu ndo tinha nenhuma referéncia
enquanto algum pertencimento étnico, ai depois que eu tive
conhecimento eu comecei a me identificar enquanto negra, mas
até entdo eu ndo sabia, ndo sabia de nada sobre o que seria etnia,
como eu iria me identificar, se alguém me perguntasse eu nao
sabia me identificar. [...] entdo quando eu cheguei a universidade
eu fui perceber, a minha é negra, entdo 0 meu pertencimento
étnico, minha identidade enquanto mulher, mulher negra ¢ essa.

A partir do depoimento acima, vemos como a universidade pode provocar uma
nova postura em relacéo a identidade negra. Pela narrativa, percebe-se uma ruptura de
uma relagdo complexa de si, constituindo-se num processo de empoderamento ao
ressignificar suas identidades negras de forma positiva. Nesse sentido, a universidade se
caracteriza como sendo um territério que demanda poder por meio do saber, que
consequentemente possibilita o rompimento deum discurso hegemonico.

Reis (2007) coloca a universidade como sendo um espago de empoderamento para
jovens negros. Segundo a autora

Muitos destes, por sua historia familiar ou do seu grupo social, ndo se veem
COmo negros ou negras. Isto € uma descoberta propiciada pela construgdo de
uma autoestima positiva, conhecimentos tedricos sobre a questdo racial, lacos
afetivos e contatos com professores e intelectuais negros. Esta interlocugdo e

o0 debate é que poderdo promover a reflexdo e até mesmo a mudanga. (REIS,
2007, p. 50)

Dessa forma, a universidade se constituiu num lugar especifico de compreensdo
do universo cultural, social e, sobretudo, da diversidade étnico-racial, elemento
diferenciador no processo de construcéo de identidade negra. Percebe-se a partir das falas
das estudantes que ao frequentar este espaco, o qual teve acesso a novas narrativas, Novos
contatos, como com professores, a histéria do negro sendo discutidas de forma positiva,
suas percepcdes sobre si também passaram a ser positivas. E o que Lélia nos diz em seu

depoimento.

Lélia: o grupo Educares me ajudou muito, foi através do
conhecimento, a palavra-chave, antes de eu entrar aqui eu era
uma pessoa, e hoje depois de eu entrar sou outra, porque antes
eu andava de cabelo amarrado, ndo me aceitava, eu falava que
era morena, ndo sou negra. O cabelo é muito importante porque
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algo muito visual, porgue ndo tem como tu mudar tua pele, mas
o0 cabelo tem como, entéo a gente acaba negando e alisando, aqui
na universidade néo, foi o espaco onde eu aprendi a aceitar meu
cabelo, aceitar minha pele, a me ver como mulher e ser, porque
independente de eu dizer quem eu sou, as pessoas me veem, mas
€ muito bom quando vocé fala, eu sou negra, eu sou mulher
negra, eu tenho cabelo crespo, e pronto nada me abala.
Empoderada.

Um ponto em comum entre as mulheres negras analisadas diz respeito ao processo
de aceitacdo de seus tragos fisicos, como por exemplo, o cabelo. Todas as informantes
que relataram sobre a relacdo conflituosa que enfrentaram acerca do cabelo, discorrem
que essa ruptura de uma ndo aceitacdo também aconteceu a partir do contato com a
universidade. Berth (2019) reflete que

[...] ndo é possivel passar por um processo de empoderamento produtivo se ndo
nos fortalecermos e nos encontrarmos dentro da nossa propria pele [...] isso é
resultado de um fortalecimento gradual de nossa admiracdo por n6s mesmaos e
ndo estara dissociado de uma carga minima que seja de informacéo histdrica.
Esse fortalecimento também serd pautado pela representatividade, pois a
medida que nos vemos de maneira positiva nos espagos mais diversos é que

podemos reconhecer e assimilar a possibilidade de nossa prdpria imagem como
positiva também. (BERTH, 2019, p. 20-24)

Frente a esse apontamento, essa ruptura narrada pelas universitarias mostra-se
fundamental para a deslocacdo de uma ideia hegemdnica acerca de nossos corpos,
movimento que quebra estere6tipos consolidados da mulher negra. Como coloca Silva
(2017, p.35).

Deixar o cabelo natural implica em “enegrecer-se”. Se elas passaram por esse
processo de retomar o uso do cabelo natural para enegrecer-se, a forma como

usavam o cabelo anteriormente, quando elas alisavam, indica uma tentativa de
“embranquecer-se”.

Nesse sentido, ao observar a mencdo de Berth (2019), nota-se que tal estratégia
de empoderamento é uma forma de combate perante todos os mecanismos de negacgdo
sobre a legitimacdo de sua aparéncia. Nesse contexto, percebe-se como a dinamica
universitaria pode ser entendida como processos de um movimento da identidade negra,
e neles, o conhecimento como instrumento para a compreensdo e reconstrucao de suas
identidades. Deste modo, a universidade é um ambiente que se constitui empoderador no

sentido de levar um debate que provoca reflexdo.

CONSIDERACOES FINAIS
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E importante ressaltar que as dificuldades de identificacdo encontradas pelas
mulheres negras universitarias aqui tratadas ndo € apenas uma realidade especifica do
grupo pesquisado, mas se apresenta de maneira ainda muito forte entre as mulheres negras
da sociedade como um todo.

Tratamos acerca da dificuldade de identificacdo encontrada pela mulher negra,
que por meio da universidade, passou por um processo de ressignificacdo e se
encontrando dentro de seu proprio corpo. Ademais, outro ponto importante de ser
enfatizado aqui, é a questdo do duplo preconceito sofrido pela mulher negra ao longo do
tempo, tanto por ser mulher como por ser negra, haja vista que também é histdrica a
opressao de género.

A mulher, até hoje € inferiorizada por sua condicdo de mulher, e a universidade
pode aparecer como um instrumento desconstrutor desse pensamento, assim como ocorre
com a questdo identitaria negra, que por meio dela também, estd sendo ressignificada.
Vale ressaltar também, que a universidade é composta por pluralidades de pensamentos,
inclusive os racistas e machistas. De forma alguma, as historias aqui narradas apontam
para uma visdo inocente do ambiente académico, que por vezes também é bastante
opressor, mas a finalidade foi destacar sua caracteristica de ser um espago-tempo em que
é possivel romper com o siléncio sobre o racismo e machismo presente na nossa sociedade

e reforgado por algumas familias e pela educacéo bésica.
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MOTIVACAO, AUTOEFICACIA E DESEMPENHO ESCOLAR
Raphaela da Silva Sousa’
N Leticia Campos Aguiar®
INTRODUCAO

Motivacdo € um termo bem amplo e comumente usado por diversos autores na
Psicologia, abrange fatores internos e externos, o que possibilita compreendé-la em seus
diferentes aspectos. A motivacdo intrinseca pode ser entendida como a inclinagdo natural
para a assimilacdo, o dominio, o interesse e a exploracdo espontaneos, ja a motivacao
extrinseca sofre influéncia externa decorrente do comportamento e do ambiente (RYAN;
DICI1,2000). Clark Hull (1943) sugere que a motivacdo surge a partir da necessidade
bioldgica, baseando sua teoria na homeostase, a partir do principio de que o corpo trabalha
para manter um estado de equilibrio. Vernon (1973) vé a motivacdo como uma espécie
de forca interna que nutre as a¢fes mais importantes do individuo, embora ndo possa ser
estudada diretamente por ser uma experiéncia interna. J& Bergamini (1997) cita que cada
um traz dentro de si suas proprias motivacoes.

O objetivo desse texto é apresentar a motivacdo a partir do seu impacto no
desempenho escolar, que pode interferir de maneira positiva ou negativa no
desenvolvimento do aluno. O fracasso ou o éxito no desempenho escolar esta associado
a diversos fatores, tais como contexto social, condi¢bes familiares, metodologia do
professor e infraestrutura da escola. A motivacdo e a aprendizagem possuem uma
reciprocidade, uma interfere na outra sem que haja uma pré-condicdo (MARTINELLI;
GENARI, 2009).

O desempenho estd associado a cumprimento de obrigacdo, execucdo de uma
tarefa. No ambito escolar, o baixo ou alto desempenho pode estar interligado a fatores
relacionados a aprendizagem dos estudantes e diversos autores levam em consideracédo
diferentes variaveis (OSTI; MARTINELLI, 2014). Dolle e Bellano (2002) apontam que
as dificuldades de aprendizagem estdo relacionadas as caracteristicas emocionais e
motivacionais do aluno. Smith (2001) destaca os problemas de autoestima, que podem

ser tanto causa como efeito das dificuldades apresentadas. Castro (2004) considera a
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relacdo professor-aluno como a base do processo ensino e aprendizagem, com énfase no
posicionamento do professor, visto que essa relacdo pode ndo ser igualitaria e, por fim,
auxilia alguns enquanto outros séo prejudicados.

As crencas de autoeficacia também sdo importantes para um bom desempenho.
Séo definidas por Bandura (1977) como as crencgas que o individuo possui a respeito de
suas préprias capacidades de realizar determinada atividade. Uma vez motivados e cientes
das suas capacidades, os alunos tém mais chances de obterem éxito na vida académica.
Essas crencas devem ser estimuladas pela familia e professores desde a primeira infancia.
A relacdo presente entre motivacdo, autoeficacia e desempenho proporciona uma melhor
aprendizagem, que ir4 refletir em resultados a longo prazo.

A presenca da familia no contexto escolar contribuira para o desenvolvimento
cognitivo dos estudantes, bem como para o avanco do sistema educacional, pois a
Educacdo ndo € uma tarefa a ser realizada pela escola, mas é construida em conjunto com
as demais instituicdes, visto que a familia é a instituicdo mais proxima da escola. Quanto

maior for a reciprocidade, maior sera o desempenho dos filhos/alunos (SOUZA, 2009).

MOTIVACAO E AUTOEFICACIA

A motivacdo faz parte do processo de aprendizagem escolar e contribui para um
bom desenvolvimento pessoal e intelectual. Pode ser entendida como o motivo que leva
0 individuo a executar uma acdo. O aluno pode apresentar duas orientacbes
motivacionais, a intrinseca e a extrinseca. Na intrinseca, ha uma espontaneidade do aluno
na aprendizagem, um interesse pessoal em aprender e realizar uma atividade. Na
extrinseca o0 aluno visa a recompensa, ele estuda a fim de receber uma nota ou
reconhecimento (GANDA; BORUCHOVITCH, 2018).

Uma vez desmotivados, os estudantes apresentam resultados abaixo de seus
potenciais e ndo sao assiduos as atividades escolares. Embora alguns autores considerem
a motivacdo como um traco da personalidade, Lens, Matos e Vanteenkiste (2008)
ressaltam que ela interage com as caracteristicas da personalidade e com fatores
ambientais. Portanto, mudancas externas podem interferir no comportamento dos alunos
de sustentar o desejo de realizar determinadas atividades (PINTRICH; SCHUNK, 1996).

Na adolescéncia ocorre mudancas bioldgicas, sociais, educacionais e familiares
que se refletem significativamente no seu desenvolvimento como individuo. Tais
mudancas geram impactos fisicos pelos quais 0 adolescente passa a se perceber como um

ser independente, necessitado de reconhecimento das pessoas que o cercam e dispostos a
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superar novos desafios (CAVENAGHUI; BZUNECK, 2009). O ambiente escolar nao é
visto como um lugar de competicdo e de compara¢do, mas como uma possibilidade de
expandir a aprendizagem a partir de novos desafios, criar relacdes saudaveis com colegas
e professores e adquirir novas experiéncias (ECCLES; MIDGLEY, 1989).

Vale ressaltar que as condicBes culturais e socioecondmicas podem afetar a
perspectiva de futuro dos adolescentes, por ndo verem relagdes entre o que é aprendido
na escola e melhores condi¢des de vida a longo prazo. Passam mais tempo nas ruas e
estdo vulneraveis ao uso de drogas, a gravidez e a violéncia; ha grande possibilidade de
reproduzir tais comportamentos dentro da escola (BZUNECK; BORUCHOVITCH,
2003.H& também o problema da falta de interesse, que é um dos grandes desafios
encontrado pelos professores. Para Stipek (1998) o interesse dos alunos diminui a medida
que eles mudam de série e ndo acreditam no seu potencial para aprender novos assuntos.

Para Ganda e Boruchovitch (2018), a motivacao relaciona-se com diversos fatores
decorrentes da adolescéncia como, por exemplo, a maturacdo puberal, a formacdo de
identidade e o proprio ambiente escolar, que podem desencadear um declinio no
desempenho. Devido as exigéncias advindas das tarefas escolares, muitos alunos
envolvem-se parcialmente, apenas para cumprir as demandas e nao desfrutam dos reais
beneficios da aprendizagem. A desmotivacdo desses alunos também pode estar associada
a crenca estabelecida pela cultura escolar de que o éxito é resultado exclusivo da
inteligéncia, e ndo que o resultado é proporcional ao empenho e & dedicacdo. Essa
concepcao pode gerar comparacdes desnecessarias e a ndo valorizagdo das suas proprias
capacidades.

Outro fator interveniente no desempenho é a autoeficacia, definida por Bandura
(1977) como a crenca que o individuo possui sobre a sua capacidade de realizar tarefas.
A autoeficécia faz parte dos fatores que compdem a Teoria Social Cognitiva que explica
0 comportamento humano a partir da relagéo reciproca da triade: conduta, fatores pessoais
internos e ambiente. O individuo é compreendido como agente das situacdes, ele cria e
modifica 0 seu redor, a0 mesmo tempo que essas situacOes determinam o seu
comportamento futuro, bem como seus pensamentos e emogdes. As pessoas favorecem
as circunstancias e ndo sdo apenas consequéncias delas (BARROS; BATISTA-DOS-
SANTOS, 2010).

Barros e Batista-dos-Santos (2010) ressaltam que as crencas de eficacia de um
individuo sdo construidas a partir da consciéncia sobre as capacidades que possui. Pessoas

diferentes podem ter as mesmas capacidades, mas diferentes crencgas sobre si. Isso leva
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ao fracasso ou ao sucesso em uma determinada atividade por causa dessas diferencas.
Dessa forma, cada pessoa possui niveis elevados ou baixos, de acordo com os préprios
julgamentos.

Bandura (1994) considera diferentes fontes de autoeficacia: experiéncia direta,
experiéncia vicaria, persuasdo social, e estados fisicos e emocionais. A experiéncia direta
tem ver a com as experiéncias vividas pelo individuo. Sucessos e fracassos podem
fortalecer uma forte crenca de eficacia ou reduzi-la, caso essa crenca ndo esteja bem
estabelecida. Em relacdo ao desempenho escolar, essa experiéncia é importante para que
o0 aluno perceba suas proprias capacidades, sempre com equilibrio e levando a nivel étimo
de eficacia para que nédo haja frustragéo.

A experiéncia vicaria baseia-se no modelo social, no qual o individuo se compara
com pessoas parecidas com ele mesmo e os resultados podem ser positivos ou negativos.
Positivos, quando o individuo observa pessoas que possuem as mesmas capacidades e
obtém éxito naquilo que fazem. Nesse sentido, hd um impacto que influencia a sua
percepcao e o individuo adota tais comportamentos como referéncia. Negativos, quando
nessa comparagdo o individuo se sente incapaz de alcancar o mesmo nivel observado
(BANDURA, 1994).

A persuasao social € uma forma de reforcar as crencas de eficacia, € uma espécie
de motivacdo extrinseca. Nessa fonte de formag&o, os professores tém papel primordial
para o desempenho escolar dos estudantes ao encoraja-los de forma positiva (PAJARES;
OLAZ, 2008). Para Bandura (1994), a persuasdao mobiliza as pessoas a manterem um
maior esforco, sdo levadas a tentar alcancar o objetivo desejado, promovendo o
desenvolvimento da eficicia pessoal, ao contrério daquelas que fixam o olhar nas
dificuldades que surgem no caminho.

Por fim, os estados fisicos e emocionais se referem ao fato de o individuo basear
suas capacidades para realizar algo a partir de suas emocdes. Assim, se ha uma reacgédo de
estresse ou tensdo, ja relaciona ao mau desempenho; se, em atividades que envolvam
esforco fisico, houver dor ou fadiga, relaciona com morbidez fisica (BARROS;
BATISTA-DOS-SANTQOS, 2010). Bandura (1994), enfatiza a importancia de uma
interpretacdo adequada a situacdo. O que aparentemente possa ser um mau desempenho,
pode ser um fator revigorante para um 6timo resultado e ndo como algo debilitador.

Um estudo realizado por Silvaet al., (2014) mostrou que criangas com baixo
desempenho escolar também apresentam um nivel de autoeficacia inferior e vice-versa.

Essa identificacdo € importante, porque pode haver interferéncia em escolhas futuras,
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como, por exemplo a profisséo. Destacaram, ainda, que pessoas que possuem dificuldades
de aprendizagem tendem a escolher profissdes menos competitivas por ndo se acharem
capazes de lidar com certas responsabilidades advindas de profissdes consideradas de

dificil acesso.

DESEMPENHO ESCOLAR

E de conhecimento publico que a origem da Educacéo praticamente coincide com
a origem humana. Em outras palavras, as origens da Educacdo podem confundir-se com
as origens da existéncia humana, pois diferente dos animais que se adaptam a natureza, o
homem adapta a natureza a si (SAVIANI, 1994).

No gue tange a construcdo da escola propriamente dita, tem-se a Educacao formal
e a educacdo ndo formal. A Educagdo formal tem objetivos claros e especificos e €
representada pelo sistema educacional, como escolas e universidades. Esta por sua vez
depende uma diretriz, com um curriculo definido. A Educacdo ndo formal é mais difusa,
ndo necessita de um curriculo definido e ndo segue uma progressédo (GADOTTI, 2005).

A Educacéo brasileira vem de uma série de “derrotas”, entre as quais a baixa
adesdo de jovens a escola. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), das 50 milhdes de pessoas com idade entre 14 e 29 anos, dez milhdes,
ou seja 20% delas, ndo tinham concluido alguma das etapas da Educacdo Bésica. A maior
porcentagem desse indice é a populacdo negra e parda, pelo motivo principal de precisar
trabalhar e, depois, a falta de motivacéo para estudar. Segundo o IBGE, a situagdo é ainda
mais grave na Regido Nordeste, onde trés a cada cinco adultos ndo completaram o ensino
bésico. Os dados ainda mostram que a situacdo se agrava na passagem do Ensino
Fundamental para o0 Médio, quando o nimero de evasdo escolar se eleva.

O fracasso escolar é um fato corriqueiro na histdria da Educagdo do Brasil.
Tornou-se um fendmeno presente cotidianamente, e os profissionais de diferentes esferas
precisam enfrentar esse desafio, que envolve fatores pessoal, familiar, emocional,
pedagdgico e social (BARTHOLOMEU ET AL.,2016). Segundo Arroyo (2000) o
fracasso escolar € um pesadelo que persegue a escolarizagdo, que estd quantificado em
altas porcentagens de repetentes e defasados. Por ser um pesadelo destréi os sonhos,
questiona ou derruba as melhores propostas de progressao. O fracasso escolar é também
um fracasso socia, que leva em conta pontos que perpassam da politica a intuices sociais.

Na visdo de pais e professores, ha varios fatores determinantes do sucesso ou do

insucesso escolar. Para a escola, a indisciplina é fator proveniente do contexto familiar,
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que por sua vez, se deturpado, age negativamente no comportamento em sala de aula. E
preciso e necessario que a familia fortalega o significado da escola para a crianga, para
que haja um vinculo familia/escola e escola/crianca (CHECHIA; ANDRADE, 2005).
Criancas com comportamentos agressivos, impulsivos e com tendéncias antissociais,
estdo mais sujeitas a rejeicao por seus pares, conflitos com a familia e a escola, além de
correrem um risco maior de comportamentos desviantes socialmente (TRIVELLATO;
MARTURANO, 2002).

Tendo em vista as mudancas ocorridas ao longo dos anos entre a escola e a familia,
um fator de grande destaque concerne a emancipacdo feminina. Esse fator influéncia de
maneira significativa a educacdo dos filhos e o relacionamento dos pais com a escola
(SOUZA, 2009). Ressalta-se a importéncia de cada um saber seu papel, tanto a escola
quanto a familia, para que, juntas, possam unir forcas e formar uma parceria duradoura,
como foi anteriormente e como seré&o o0s processos de aprendizagem e o aprender de cada
crianca.

As queixas escolares também podem revelar uma falha no processo de
escolarizagdo, em que o professor/educador tem uma dificuldade de ensinar essas
criangas, pois ndo sabem lidar de forma pedagdgica com processos bases de alfabetizagdo
e levam a um ciclo de repeténcia e geram criangas agressivas, desmotivadas (PROENCA,
2000).

E exigido desde muito cedo de criancas e adolescentes que quando concluirem a
Educacdo Baésica sejam responsaveis, capazes de solucionar problemas e pensar
criticamente. Porém, sdo “despejadas” sobre as criangas inimeras disciplinas em um
molde de acimulo de conhecimento e ndo em uma perspectiva de mobilizacéo de saberes
para que possam ter a compreensdo de si mesmos e do mundo a sua volta.

Nas politicas de Educacdo, existe a necessidade de se ter critérios, objetivos
cientificamente fundamentados, para que haja um padréo de qualidade. Portanto, foram
criados indicadores de desempenho, comumente aplicados a uma populacdo
(TRAVITZKI, 2013). A seguir serdo descritas as trés avaliagdes utilizadas em ambito
nacional para medir a qualidade do ensino no Brasil. Esses indicadores ndo sdo utilizados
especificamente com a finalidade de comparar as escolas, mas no sentido de
potencialidades e limitacdes.

O primeiro indicador apresentado é o Exame Nacional de Desempenho dos

Estudantes (ENADE), avaliacdo realizada com os contetudos estudados durante o Ensino
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Superior. O segundo indicador de desempenho € o Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), forma mais popular de processo seletivo para entrada na Educagéo Superior. O
terceiro indicador é o indice de Desenvolvimento da Educacio Basica (IDEB). O IDEB
retine dois importantes conceitos de qualidade na Educacédo: o fluxo escolar e as médias
de desempenho nas avaliacdes. E obtido a partir dos dados acerca da aprovacao escolar e
nas médias de desempenho no Sistema de Avaliagdo da Educacdo Bésica. O IDEB auxilia
no desenvolvimento de politicas publicas aplicadas a Educacéo Basica.

A partir desses indicadores é importante pensar em como, em diferentes idades ou
ciclos escolares, as criancas ou jovens sdo submetidos a avaliacdes, que podem ou nao
levar os alunos a viver sob uma pressdo social em relacdo a sempre ter um excelente
desempenho escolar. Avaliar ndo é uma coisa tdo simples e facil, pois a avaliacdo nédo
deve ser apenas um mero instrumento de classificagdo, mas sim um meio de favorecer a
reflexdo do aluno acerca dos seus erros e acertos. A avaliacdo deve proporcionar
mudancas e superacgdo, para tanto é necessario que o aluno seja avaliado com justica, nas
métricas corretas. (ALBERTINO; SOUZA, 2004).

A avaliacdo no contexto escolar deve apresentar um carater formativo e
proporcionar um ambiente seguro para o desenvolvimento. Além disso, para o aluno
alcancar um bom rendimento escolar é necessario ele tenha consciéncia e conhecimento
sobre seus préprios processos mentais e seu grau de entendimento e, assim, saber utilizar
de forma eficaz as estratégias de aprendizagem (BORUCHOVITCH, 1999).

CONSIDERACOES FINAIS

Ao tratar de desempenho escolar, abordamos a motivagdo como elemento
primordial e a importancia de um bom nivel de autoeficacia, considerando todos 0s
fatores que interferem positiva ou negativamente na vida académica, desde a instituigéo
de ensino ao contexto familiar do estudante. A trajetéria escolar do aluno, sendo visto
como uma possibilidade de crescimento, ira resultar ndo apenas em um bom desempenho,
mas no desenvolvimento do individuo perante a sociedade.

Felicori (2017) da um significado diferente ao sucesso escolar, pois considera o0s
critérios pessoais que variam de um aluno para o outro. Esse conceito passa a ser
complexo, pois depende da percepgdo, do objetivo e da perspectiva de cada individuo. O
sucesso ndo € baseado nas dificuldades de aprendizagem e, consequentemente, no
rendimento escolar; ele ultrapassa 0 ambiente da escola e se reflete na vida do aluno de

forma a contribuir para sua identidade. A motivacao e a autoeficécia, irdo exercer forte
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influéncia em comportamentos que direcionam para o sucesso escolar. Os alunos passam
a ser agentes de sua aprendizagem, buscam novas estratégias, monitoram avaliam seu
processo de ensino-aprendizagem (FELICORI, 2017).

Um estudo realizado por Garcia e Boruchovitch (2014) relata a importancia de o
corpo docente estimular os alunos a fazerem uma reflexdo sobre as causas que
proporcionam um bom ou baixo desempenho, dessa forma, eles irdo desenvolver
capacidades para superar as dificuldades encontradas. Apercepc¢édo da escola como um
todo, envolvendo pais, professores e alunos a respeito do desempenho escolar é
importante para que haja uma universalidade no objetivo e quais estratégias podem ser
utilizadas para que as metas sejam alcangadas.

Ouvir aos pais € imensamente valido, pois vai permitir que seja desconstruida a
ideia de que a escola tem o papel de promover a Educacéo familiar do aluno. Para Souza
(2009) ha uma dificuldade encontrada em manter essa relacdo, porque a familia tem
pouco ou nenhum conhecimento sobre o desenvolvimento cognitivo e de como se da a
aprendizagem. Eis a importancia de manter essa relagdo, em que cada uma ird conhecer
as suas realidades e limitagOes para tragcar um novo caminho a ser percorrido.

Souza (2009) verificou, por meio de questionarios de sua pesquisa, que a
aproximacdo da escola com a familia possibilitou um dialogo aberto, descontraido e foi
possivel haver uma troca de experiéncia e o sentimento de valorizagéo por parte dos pais.
Os alunos sentiram-se mais confiantes, parte dos problemas que envolviam o desempenho
foi solucionado e houve apenas uma desisténcia enquanto o projeto foi desenvolvido.

Inferimos que o desempenho escolar inclui varios processos, tais como projetos
de intervencdo continuos, motivacdo, estimulacdo da autoeficécia, acompanhamento
familiar, dentre outros. A exceléncia académica pode ser um resultado a longo prazo e as
oportunidades ofertadas pela escola proporcionam uma experiéncia aos alunos nas quais
eles exploram seus interesses e capacidades, sdo incentivados desde cedo a terem ambicéo
pelos seus ideais. Todo esse processo se reflete diretamente nas escolhas vocacionais que

terdo ao longo da vida académica.
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AS QUEIXAS ESCOLARES A PARTIR DOS CONSTRUTQOS
SOCIOCOGNITIVOS

Alberto Joaquim Goveia Diniz Neto?

INTRODUCAO

Queixa é um substantivo que denota varios significados, tais como estado de
lamentacdo, expressao de dor, ofensa, desprazer, censura, critica e um ato insatisfatério.
Aplicado ao contexto escolar, esse substantivo também ganha muitos significados e
desdobramentos, em que esses tipicamente relacionados aos alunos (DICIO, 2020).
Dazzani et al (2014) conceituam a queixa escolar como uma demanda formulada pelos
atores educativos, sejam esses professores, pais, coordenadores pedagogicos e que se
refere a dificuldades e problemas que alunos enfrentam no ambiente escolar e que
prejudicam no processo de ensino-aprendizagem.

Patto (1997) aponta a escola como um sistema que privilegia a relacdo das
avaliacbes com o ambiente social no qual, uma percepcdo que a educacdo formal
desempenha um papel na sociedade em que esta inserida, assim como o inverso. Nesse
sentido, ha uma relacdo entre os aspectos educacionais com 0s sociais, tais como a
aprendizagem, os conteudos, as provas e as matérias.

Desassociar 0s aspectos sociais e culturais dos educativos ou mesmos dos
processos cognitivos seria uma cisdao com a prépria histéria da Educacdo. Harper et al
(1987) apontam que na historia das instituicdes escolares as praticas educativas surgem
anteriormente aos espacos educativos formais e que essa educacao se baseava no campo
social, ou seja, voltado para a transmissao de costumes e valores, aprendizado de técnicas
de trabalho e que ndo eram oferecidos por professores ou em uma escola.

A Teoria Social Cognitiva aponta construtos que possuem relagdo e
possibilidades de intervencdo diante das queixas escolares, tais como a autoeficécia, a
autorregulacédo da aprendizagem e o desengajamento moral. Graminha (1994) aponta que
as dificuldades encontradas nas escolas em sua maioria estdo associadas a outros
comportamentos, principalmente de ordem emocional e comportamental, visto assim a
necessidade de se compreender a dimensdo sociocognitiva das queixas escolares.

Nesse capitulo, propde uma discussdo a respeito das queixas escolares das

escolas brasileiras, com enfoque nas variaveis sociais e cognitivas e como essas estdo

9 Discente do curso de Psicologia pela Universidade Federal do Maranh&do. Membro da Liga Académica de
Psicologia Escolar e Educacional. E-mail: albertodiniz1308@gmail.com.
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inter-relacionadas e atuantes direta e indiretamente para o desempenho dos alunos. E
propor a partir da literatura presente, exemplos de pesquisas descritivas e alternativas de
intervencdo psicossocial nos ambientes escolares que visem avaliar e agir nas demandas

oriundas de queixas escolares.

CONSTRUTOS SOCIOCOGNITIVOS

Os construtos sociocognitivos nessa secdo serdo referenciados a partir da Teoria
Social Cognitiva, proposta inicialmente Albert Bandura' e atualmente com vertentes de
estudo espalhadas por todo o mundo, principalmente no Brasil.

Bandura (2001) aponta que a Teoria Social Cognitiva adota uma perspectiva da
agéncia humana para o autodesenvolvimento, a adaptacdo e a mudanca. A Visao
sociocognitiva acerca da agéncia humana atribui caracteristicas aos individuos, tais como
auto-organizacdao, proatividade, autorreflexdo e que contribuem para as circunstancias
que estdo inseridas ndo apenas as que sofrem consequéncias dessas. Em termos de
caracteristicas da agéncia humana, a teoria aponta a intencionalidade, antecipac&o,
autorregulacdo e auto investigacao do proprio funcionamento (BANDURA, 2008.)

Entende-se que a agéncia humana funciona por trés modos diferentes: a pessoal,
delegada e a coletiva. A agéncia pessoal diz respeito unicamente aos processos
motivacionais, emocionais, cognitivos e metacognitivos do individuo. A agéncia
delegada apresenta-se a partir da relacdo do individuo com um outro, pois depende desse
para a execuc¢do da tarefa (BANDURA, 2008). Por fim, a agéncia coletiva parte de um
interesse de grupo que visa agir de diferentes formas com o objetivo comum de alcancar
objetivos (BANDURA, 1997).

O funcionamento humano e suas formas de existéncia e de se comportar foram
apresentados, em que se destaca a relacdo bidirecional entre os aspectos cognitivos e 0s
sociais. Todavia, para reconhecer os fenbmenos do individuo no contexto escolar,
principalmente no que se refere as queixas, é necessario a compreensao dos construtos
presentes na teoria.

As crencas de autoeficacia referem-se apercepcao que o individuo tem sobre suas
proprias capacidades (PAJERES, OLAZ; 2008). Os autores sugerem que esse construto

também é uma forma que as pessoas regulam seus pensamentos e comportamentos e com

10 Psicologo canadense que iniciou os estudos sociocognitivos que emergiram na Teoria Social Cognitiva.
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fortes influéncias de seus repertdrios comportamentais, que podem ser de sucesso ou de
fracasso em atividades especificas.

A autoeficacia é tida como um mecanismo-chave para o entendimento da agéncia
humana, pois ajuda a nortear o funcionamento do individuo a partir das crencas pessoais
e motivacionais que ele estd sob influéncia (BARROS, BATISTA-DOS-SANTOS;
2010). Para Martinez e Salanova (2006) as crencas de autoeficacia sdo construidas
baseadas nos juizos acerca das capacidades pessoais, e que sao compreendidas de forma
diferente para cada individuo, pois dependem da histdria de vida, dos éxitos e fracassos
vivenciados.

O desenvolvimento das crengas de autoeficcia é originado a partir de quatro
fontes relacionais: experiéncia direta, experiéncia vicaria, persuasdo social e estados
fisicos e emocionais. Cada fonte de informag&o dessas se apresenta de forma e intensidade
diferente, que depende da propria histéria de vida de cada um (BARROS, SANTOS;
2010).

A experiéncia direta é a fonte de informacdo que é originada pelas préprias
vivéncias do individuo e que se apresentam com forte relacdo a autoeficacia do mesmo
(BANDURA; 1994; BARROS, SANTOS; 2010). As experiéncias vicarias sdo
importantes para todo o entendimento da Teoria Social Cognitiva e se referem a
observacao atenta de outros comportamentos e de outros modelos. Essas funcionam para
que o individuo veja nesses as consequéncias reforcadas, que se compara as suas
caracteristicas e aos do modelo com intuito de encontrar formas de imita-las e adapta-las
ao seu contexto (BANDURA, 1994; COSTA, 2008).

A persuasdo social é entendida como uma mediacdo entre o individuo e outro
agente, que funciona como um reforcador para que a pessoa aumente a sua autoeficacia
com a atividade desejada, em casos de persuasdo positiva onde ha um movimento de
encorajamento (OLAZ, 2008; BANDURA, 1994). Por fim, os estados fisicos e
emocionais sdo varidveis que influenciam na qualidade da aprendizagem e agem como
colaboradores na tomada de decisBes e em nos seus julgamentos acerca de suas proprias
capacidades em executar tarefas (BARROS; SANTQOS, 2010; POY et al, 2004).

Outro construto sociocognitivo amplamente difundido na area da educacéo € o da
autorregulacdo (BANDURA et al, 2003; SAMPAIO; BARIANI, 2011; POLYDORO;
AZZl, 2008; DEL CASTILLO; DIAS; CASTELAR-PERIM, 2012; SAMPAIO;
POLYDORO; ROSARIO, 2012; MACHADO; BORUCHOVITCH, 2018; SALGADO;
POLYDORO; ROSARIO, 2018). A autorregulagio da aprendizagem é um processo pelo
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qual os individuos ativam, orientam, monitoram e sao responsaveis pelo seu processo de
aprendizagem (BORUCHOVITCH; GOMES, 2019).

As caracteristicas de um aluno autorregulado sédo o planejamento dos estudos,
utilizacdo de estratégias metacognitivas e cognitivas de aprendizagem, monitoramento da
aprendizagem, regulacdo dos seus estados emocionais e motivacionais e avaliacdo do seu
desempenho. Por outro lado, os alunos que possuem indices enfraquecidos em seu
processo de autorregulacdo, apresentam dificuldades em alguns ou todos os indices
mostrados anteriormente (BORUCHOVITCH; GOMES, 2019).

O construto da autorregulacéo da aprendizagem esta presente em todas as pessoas
ao longo da vida e, quanto mais desenvolvido, mais complexos e efetivos os repertdrios
comportamentais e as interacbes do sujeito com o ambiente (BANDURA, 2008).
Profissionais na Educagdo defendem que o desenvolvimento da autorregulacdo é
fundamental para a promocéo de uma Educacdo de qualidade (BANDURA et al., 2003;
BORUCHOVITCH; COSTA; NEVES, 2005; ZIMMERMAN; SCHUNK, 2004).

A autorregulacdo da aprendizagem é dividida em trés fases ciclicas A primeira,
chamada de fase da previsdo se refere aos objetivos da aprendizagem, anélise da tarefa
para prever acoes e esforgos em sua execucdo (GOMES; BORUCHOVITCH, 2019). Na
segunda, a fase de desempenho, ocorre a execucdo da tarefa, refere-se aos
comportamentos e a¢fes que o aluno utiliza, assim como as estratégias de aprendizagem
empregadas. Na terceira denominada de fase de autorreflexdo o individuo realiza uma
autoavaliacdo da tarefa, verifica se suas estratégias foram adequadas e readapta seus
objetivos para futuras tarefas (GOMES; BORUCHOVITCH, 2019).

O construto da autorregulacdo tem relagdo com quatro dimensfes basicas
responsaveis pelos processos de aprendizagem das pessoas: a cognitiva e metacognitiva,
motivacional, emocional e afetiva e a social (GANDA & BORUCHOVITCH, 2018).
Essas dimensdes cooperam para o funcionamento humano no que diz respeito a sua
aprendizagem e mesmo que distintas.

Na dimensdo cognitiva e metacognitiva encontram-se as estratégias de
aprendizagem, que sdo procedimentos que o estudante utiliza para aprender um contetido
especifico ou realizar uma atividade (GANDA & BORUCHOVITCH, 2018;
PERASSINOTO, BORUCHOVITCH & BZUNECK, 2013). Na dimensdo motivacional
compreende um conjunto de fatores que movem uma pessoa a acgdo, diz respeito 0s
motivos pelos quais um individuo inicia e prossegue em uma tarefa (CAVENAGHI &
BZUNECK, 2009).
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A dimensdo emocional e afetiva diz respeito as alteracbes nos componentes
fisiologicos, cognitivos e comportamentais que ocorrem antes, durante e apds a realizacdo
da atividade devido as diferentes formas de relacdo do individuo com o ambiente
(GROSS, RICHARDS & JOHN, 2006). Por fim, na dimenséo social as relacfes entre 0s
agentes interferem diretamente na relacdo ensino-aprendizagem por meio dessa relacdo
ensino-aprendizagem direta ou indiretamente através dos espagos construidos por eles,
sejam na comunidade, na familia, ou nos contextos econémico e cultural (VOLET,
VAURAS & SALONEN, 2009).

Diante dos expostos, compreende-se a autorregulacdo como um construto de forte
impacto nos processos de aprendizagem, e, em modelos de ensino que ndo valorizaram
as habilidades autorregulatérias ou ndo situa as dimensGes que influenciam na
aprendizagem dos alunos, pode ocasionar queixas escolares. Fatores como o desempenho
escolar, motivacdo, autoeficacia, gerenciamento de tempo, uso de estratégias,
autojulgamento sdo comprometidos ao passo que os alunos ndo apresentam boas
habilidades autorregulatdrias.

Outro construto sociocognitivo que apresenta relagdo com as queixas escolares é
o0 Desengajamento moral, que parte de uma compreensdo social para o agir dos
individuos. Bandura (1977) conceitua como uma proposta de mostrar como as pessoas
podem encontrar meios e justificativas para cometer atos antissociais sem se sentirem
culpadas ou censuradas. Iglesias (2008) aponta que o termo “desengajamento” ¢ usado
como uma possibilidade de se desprender dos préprios padrées morais para cometer atos
antissociais deliberadamente, sem autocondenacdo. Ha uma tentativa de enganar a propria
autocensura para agir de forma imoral.

O conceito de moral na teoria social cognitiva € sujeito a uma auto influéncia e
opera quando mecanismos autorregulatérios especificos sdo ativados, ou seja, a
construcao da moral nos individuos perpassa pelos processos sociocognitivos e de forma
consciente (BANDURA, 1991b). Iglesias (2008) aponta que o desengajamento moral, a
partir de uma nocdo cientifica, ocorre a partir da capacidade humana de exercer controle,
mesmo que parcial, sobre seus pensamentos, motivagéo, afeto e acoes.

Bandura (1977) esclarece que o desengajamento moral possui oito mecanismos
para o seu funcionamento dividido em trés categorias: a conduta repreensivel, seus efeitos
e a vitima dessa conduta. Na conduta repreensivel, os mecanismos presentes sdo a
justificacdo moral, linguagem eufemistica e a comparacdo vantajosa. Nos efeitos estdo

presentes 0 mecanismo da distor¢do das consequéncias. Nas duas primeiras categorias o
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autor aponta os mecanismos da difusdo da responsabilidade e o deslocamento da
responsabilidade. Na terceira categoria, a conduta da vitima, estdo presentes 0s
mecanismos da desumanizacao e a atribuicéo da culpa.

O Desengajamento moral se apresenta diretamente relacionado a comportamentos
antissociais, em que podem afetar no desempenho dos estudantes e, consequentemente,
ocasionar queixas escolares. Camargo (2019) sugere que ha uma correlacgdo positiva entre
0 desempenho escolar e habilidades sociais, ou seja, quanto maior os indices de
habilidades sociais (comportamento pré-social, oposto ao antissocial) maior o
desempenho do aluno na escola.

Diante dos expostos nesta primeira parte, com a apresentacdo e descri¢do dos
construtos sociocognitivos, entende-se que o funcionamento destes podem ser
correlacionais com as queixas escolares, tanto no sentido de diminui-las quando no

favorecimento dessas problematicas escolares.
AS QUEIXAS ESCOLARES

Queixas escolares e autoeficacia:

Pesquisadores como Bandura (1993), Schunk (1995) e Pajares (1996) apontaram
que a autoeficacia exerce influéncia no comportamento humano através de processos
cognitivos, motivacionais, afetivos e ambientais. Entende-se que no processo de
aprendizagem, tdo importante quanto o conjunto de habilidades e conhecimentos prévios,
sdo também o conhecimento e controle que os individuos possuem sobre seus processos
cognitivos, emocionais e motivacionais (MARTIN; MARCHESI, 1995).

No que se referem as queixas, ou seja, situagdes, comportamentos, demandas ou
relacbes que geram problemas e dificuldades escolares, a atencdo para 0s aspectos
anteriores a aprendizagem sdo imprescindiveis. Pesquisas no ambito escolar apontam que
a autoeficécia, principalmente com amostras com idade superior a 11 anos, possui
correlacdo positiva desse construto com o desempenho escolar, ou seja, quanto melhores
os indices de autoeficacia, os estudantes apresentam melhores indices académicos
(CARROL et al, 2009; FAST et al, 2010).

Queiroz (2019) sugere em sua pesquisa, que queixas escolares com aspectos
anteriores a execucao da tarefa, estdo entre as mais citadas por psicélogos que atuam no
contexto escolar, tais como a desmotivagdo e a depressdo. Aspectos como a

procrastinacdo, ansiedade, falta de objetivos e metas também sdo relacionados a

55| Pagina



problemas com a autoeficéacia e afetam a percepc¢do do estudante para a execu¢do de suas
atividades escolares.

As crencas de autoeficacia sdo afetadas por fatores pessoais e ambientais, e que
afeta na aprendizagem e em quanto o estudante sente-se capaz para realizar atividades
escolares (MEDEIROS et al, 2000). Pesquisas como Lafer et al (2002), Medeiros et al
(2000), Cruvinel e Boruchovitch (2003) sugerem relagdes significativas entre rendimento
escolar/problemas de aprendizagem, autoeficacia e desmotivacdo/depresséo.

Considera-se que a construcdo da autoeficacia do individuo é influenciada por
fatores de ordens internas e externas que influenciam no desempenho escolar dos alunos.
Esse construto pode influenciar no surgimento de queixas nas escolas em diferentes
aspectos assim como o trabalho dessas crencas de autoeficacia podem ser benéficas para
a diminuicg&o das queixas.

Furlan (2013) realizou um programa de intervengdo que visava aumentar a
autoeficacia regulatéria em estudantes universitarios argentinos e, com isso, diminuir
aspectos como a ansiedade frente a provas e a procrastinacdo académica, que sao queixas
escolares presentes. O estudo contou com 43 estudantes e teve como instrumentos
Inventario de Procrastinacdo Académica, desenvolvido por Furlan et al em 2012,
Inventario de Ansiedade antes dos exames, construido por Heredia et al em 2008,
Inventéario de Autoeficacia para a Autorregulacdo da Aprendizagem, desenvolvido por
Bugliolo e Castagno em 2005, além de Questionario Sociodemografico e clinico, e
Questionario da evolucdo durante o programa. Os resultados apresentaram diminuigdo
significativa da procrastinacdo académica e da ansiedade frente as provas, ao passo que
0s processos da autoeficacia cresceram significativamente nos participantes.

Dantas e Azzi (2015) investigaram os efeitos de uma intervencdo sobre
exploragdo e planejamento quanto ao futuro académico em estudantes do ensino medio
que visava aumentar os aspectos de autoeficacia nesse grupo a partir de um delineamento
quase-experimental. Participaram da intervenc¢do 166 estudantes de duas escolas publicas
no estado de S&o Paulo, utilizou-se os instrumentos Questionario de Caracterizacdo e a
Escala de Autoeficacia ocupacional de formacéo e interesses ocupacionais. Os resultados
do programa mostraram melhorias significativas nos aspectos relacionados a autoeficacia
principalmente no que se refere as nog¢des de projetos de vida e planejamento de carreira
nessa amostra

Os dois programas apresentados anteriormente mostram a importancia de

estudos e intervencgdes que envolvam o construto da autoeficacia, principalmente quando
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relacionado a outras variaveis. A autoeficacia, quando trabalhada, desenvolve outros
processos, tais como 0s cognitivos, sociais, emocionais e comportamentais nos
individuos, que se torna uma ferramenta Gtil para a diminui¢do das queixas escolares,
principalmente as que envolvem as varidveis emocionais (depressdo, ansiedade,
desmotivacdo), cognitivas (planejamento, uso de objetivos e metas), além das sociais e

comportamentais.

Queixas escolares e autorregulacéo:

H& uma preocupacao iminente entre professores e psicélogos escolares com o
baixo ou nenhum progresso de estudantes, denominado como o fenbmeno do fracasso
escolar. Diante disto, h& uma necessidade na formacgdo desses profissionais com o
comprometimento e proatividade com as causas da Educacéo, que se considera suas areas
de atuacdo e competéncias (GOMES; BORUCHOVITCH, 2019).

O processo da autorregulacdo ndo deve surgir apenas na aprendizagem dos
alunos, mas desde a formacdo e praticas dos professores, visto que professores
autorregulados e reflexivos sdo mais motivados para desempenhar a autorregulacdo dos
alunos e, consequentemente, atentos as queixas escolares (GOMES; BORUCHOVITCH,
2019). Os educadores entdo, de modo geral, sdo responsaveis por ensinar estratégias que
auxiliem nas aprendizagens dos alunos, que se considera a multiplicidade desse processo
e que dependem de diferentes habilidades para obtencdo do sucesso escolar em
detrimento as queixas (GRAHAM; HARRIS; MASON, 2005; HATTIE; BIGGS;
PURDIER, 1996).

Com intuito de trabalhar aspectos da autorregulacdo em criancas pré-escolares,
desenvolveu-se o Programa de Intervencdo para Promoc¢do de Autorregulacdo — PIPA,
construido por Dias et al em 2015. O desenvolvimento do programa nessa pesquisa
passou por quatro etapas: levantamento da literatura, atividades, selecdo e adaptacéo;
criacdo de novas, descrigdo sistematica e alocacdo das atividades em modulos; validade
de conteudo por especialistas; e reformulacdo e fechamento, em sua versao final 63
atividades (33 exclusivas do PIPA e 30 do Programa de Intervencdo em Autorregulacdo
e Funcgdes Executivas - PIAFEX). Os instrumentos utilizados na pesquisa foram a Escala
de Maturidade Mental Columbia — EMMC, elaborada por Alves e Duarte em 2001, o
Teste de Stroop Semantico — TSS, construido por Trevisan em 2010, a Tarefa de
Regulacdo — TReg, construida por Trevisan em 2014, um Questionario de Capacidades e

Dificuldades — SDQ elaborado por Goodman em 1997, o Inventario de FuncGes
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Executivas, Regulacdo e Aversao ao adiamento, versao infantil — IFERA-I construido por
Trevisan em 2014, o Emotion Regulation Checklist11l — ERC, construido por Shields e
Cicchetti em 1997, além de um Questionario de Pais e outro para os professores. A
literatura aponta ganhos significativos das criangas com a utilizagdo do programa, todavia
ndo foram encontradas diferencas significativas entre os grupos controle e experimental
na pesquisa, 0 que demonstra que alguns aperfeicoamentos precisam ser considerados
para a melhoria da intervencao.

Cleary e Zimmerman (2004) desenvolveram um programa de autorregulacéo da
aprendizagem que habilitava professores e demais profissionais da educacéo para liderem
com os alunos no contexto escolar. Self-regulation empowerment program — SREP é uma
proposta dividida em dois modulos, que sdo: a avaliacdo diagndstica e o desenvolvimento
da autorregulacdo. Na avaliacéo diagnostica sdo mensuradas as habilidades e capacidades
dos alunos, enquanto que na fase de desenvolvimento sdo ensinadas estratégias de
autorregulacdo por meio de modelagem cognitiva, treinamento cognitivo e sessdes de
praticas estruturadas. O SREP é um programa que visa trabalhar e desenvolver
habilidades autorregulatérias com adolescentes e demonstra eficacia, principalmente nos
grupos que apresentavam queixas escolares vinculadas a baixos niveis de autorregulacéo.

Outro programa que visa trabalhar com o construto da autorregulacéo e que pode
ser aplicado em participantes que apresentam queixas escolares é o Programa de
Capacitacdo de Autorregulagéo, desenvolvido por Cleary, Velardi e Schnaidman (2017).
Os autores realizaram uma pesquisa que tinha por objetivo investigar os efeitos das
estratégias de autorregulacdo da aprendizagem e da autoeficacia no desempenho escolar
de alunos que tinham queixas relacionadas a disciplina da matemaética. No estudo,
participaram 42 estudantes do ensino médio de ambos os sexos que foram divididos em
dois grupos: um experimental, que participou do programa e outro controle, que foi
apenas avaliado antes e depois do periodo de intervencdo. A pesquisa utilizou
instrumentos para mensurar 0s objetivos propostos, que foram: o Inventario Autorrelato
de Estratégias de Autorregulacdo — SRSI-SR, construido por Cleary, Dembitzer e Ketter
em 2015, a Escola de Autoeficécia para Aprendizagem Regulada, desenvolvida por Usher
e Pajares em 2008, o Questionario de Autoavaliacao, elaborado por Cleary et al em 2008,
além das notas escolares na disciplina Matematica dos alunos. O programa se mostrou

eficaz, pois nos resultados da pesquisa, apontou-se diferencas significativas entre os

11 Lista de controle da Regulacdo Emocional (traducéo livre)
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grupos experimental e controle, com tendéncias estatisticamente significativas e positivas
no desempenho escolar dos alunos, com diminuigdo das queixas apontadas inicialmente.
No contexto universitario, Salgado, Polydoro e Roséario (2018) buscaram avaliar
a eficicia de parte de um programa para promover a autorregulacdo da aprendizagem na
educacao superior, denominado “Cartas do Gervasio ao seu umbigo”. Em sua pesquisa,
participaram 26 alunos universitarios ingressantes com idade média de 20 anos, de
diferentes cursos de graduacdo de uma universidade publica. Os instrumentos utilizados
nas fases pré e pos-teste foram: uma ficha de identificacdo, o Questionario de
Conhecimentos de Estratégias de Aprendizagem — CEA, desenvolvido por Pina et al em
2006, o Inventéario de Processos de Autorregulagdo da Aprendizagem — PIAA, elaborado
por Rosario em 20092, o Questionario de Instrumentalidade Percebida para Autorregular
a Aprendizagem — QIAR, desenvolvido por Rosario em 2009b, o Questionario de
Autoeficécia para Autorregular-se — QAEAR, elaborado por Rosario em 2009b, a Escola
de Autoeficdcia para a Formagdo Superior — AEFS, desenvolvida por Polydoro e
Guerreiro-Casanova em 2010. Os resultados da pesquisa apontaram a eficacia do
programa, principalmente nas variaveis do conhecimento das estratégias de
aprendizagem, autorregulacdo da aprendizagem e autoeficacia para autorregular-se.
Diante das pesquisas anteriormente mostradas, considera-se que programas de
intervencdo que visem trabalhar com a autorregulacdo da aprendizagem e outras variaveis
séo eficazes e ajudam na diminuigdo das queixas escolares. O construto da autorregulacdo
entdo é uma possibilidade benéfica de treinamento no contexto escolar e académico para
o combate a diferentes queixas escolares, principalmente as que envolvem as disciplinas,

assim como as variaveis emocionais.

Queixas escolares e desengajamento moral:

Diferente dos outros dois construtos listados anteriormente, que correspondem
inversamente as queixas escolares, ou seja, quanto maiores o0s niveis de autoeficacia e/ou
autorregulacdo da aprendizagem, menores seriam as queixas escolares apresentadas pelos
alunos. O desengajamento moral é um construto que pode ter uma relagdo diretamente
proporcional as queixas, e, em vista disso, pensar esse construto pode ser inclusive pensar
enquanto um tipo de queixa na escola. A preocupac¢do humana em agir em equilibrio das
vontades prdprias, mas também ter suporte social partem de uma necessidade humana de
preservar uma autoimagem positiva e estavel, que determina o comportamento humano
(KUNDA; 1999).
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Uma das queixas recorrentes na escola sao comportamentos que gerem bullying
entre alunos, e, quando esse bullying tem por direcionamento a homofobia, podemos estar
diante formas de desengajamento moral. Silva et al (2020) realizaram um estudo que
relacionou esse fendmeno com o construto do Desengajamento moral, que se busca
entender também as justificativas morais e a culpabiliza¢do da vitima. A pesquisa foi
realizada com 14 estudantes universitarios com objetivo de investigar mecanismos de
desengajamento moral ocorridos na educacdo basica. Os resultados apontam que ha
relagdo entre o desengajamento moral e bullying homofébico, em que se entende que o
agressor culpabilizava a vitima para buscar satisfacdo pessoal.

Outro espaco escolar que se percebe a relacéo do bullying e o desengajamento
moral sdo nas aulas de educacéo fisica como aponta Parente (2016) que buscou relacionar
o bullying com o desengajamento moral dos alunos. Utilizou-se a escala de
Desengajamento Moral construida por Boardley e Kavussanu em 2008 em 216 alunos
com idades entre 10 e 15 amos locados no ensino fundamental. Os resultados apontaram
que nessa correlacdo, 0 mecanismo de comparacéo vantajosa foi o de maior média dentre
0s oito postulados na teoria.

As pesquisas anteriormente citadas mostram que, o desengajamento moral
possui forte relagdo com o bullying, uma queixa escolar recorrente nas escolas.
Alternativas de intervencdo que trabalhassem os oito postulados da teoria que
contemplam o construto poderiam também afetar o funcionamento do bullying, em

diminuicdo ou mesmo eliminacgdo dos espacos educativos.

CONSIDERACOES FINAIS

Os construtos apresentados neste capitulo demonstram como existem
possibilidades de melhorias na qualidade dos estudos e, consequentemente, na diminuigao
das queixas escolares a partir da percepcao de como esses influenciam no desempenho
dos alunos e na dinamica escolar. Entende-se que, o trabalho que busca melhorar
habilidades autorregulatérias, de autoeficacia ou aspectos que influenciam no
desengajamento moral, ndo serdo unicamente responsaveis por extinguir as queixas na
escola, pois precisa-se considerar 0s aspectos ambientais e de todo o sistema educacional
presente (LINHARES; 1998; MARTURANO, LINHARES, PARREIRA; 1993).

Considera-se que o construto da autoeficacia se consolida como uma
possibilidade de entender o funcionamento individual e as crencas do individuo sobre si.

As pesquisas apontaram a existéncia satisfatoria do desenvolvimento desse construto e
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como sua melhoria afeta diretamente na diminui¢do das queixas escolares, principalmente
as relacionadas aos fatores pessoais, como desmotivacao e ansiedade.

Nota-se também que o0 campo tedrico-pratico da autorregulacdo da
aprendizagem oferece subsidios para a intervencao pautada no desenvolvimento desse
construto, ponto evidenciado pelo alto nimero de programas de interven¢do. Desta forma,
o trabalho em promocéo de aprendizagens autorreguladas também é um fator positivo
para a diminuicdo das queixas escolares, tanto as de ordem pessoal, como também nas
sociais.

No que se refere ao desengajamento moral, percebe-se que sua presenca €
entendida como uma queixa, pois séo formas negativas de recriar as dificuldades nas
escolas, principalmente com enfoque para as queixas de cunho social. Nesse sentido, as
pesquisas com esse construto apontam que a conscientizacdo para a diminui¢cdo do
desengajamento moral atua também na diminuicéo das queixas presentes na escola.

Entende-se entdo que € necessario um rompimento com uma Visdo
individualizante da queixa escolar, visto que além das variaveis pessoais, fatores externos
contribuem para a manutenc¢éo dessa problematica. Busca-se entdo construir uma atuagéo
de todos os agentes envolvidos na producdo do fenémeno com objetivo de diminui-lo ao

passo que se trabalha outros construtos.
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MARCOS HISTORICOS E A FORMACAO DA PRESENCA FEMININA NA
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Para compreender o porqué de, ainda hoje, a sociedade, em aspectos
educacionais, apontar a funcdo da docéncia a figura feminina, deve-se ter conhecimento
do contexto histoérico inserido na Educacdo e como o movimento feminista contribuiu
para que as mulheres tivessem presenca nessa area. Conforme o Anuario Brasileiro da
Educacdo Bésica 2019, nota-se que hd um perfil do professor na educacéo basica no
Brasil. Entre os anos de 2008 e 2018, o nimero de mulheres exercendo a profissdo da
licenciatura permanece acima de 50%, tendo em vista que em 2008 o percentual de
mulheres na educacdo bésica era de 81,6% e em 2018 foi de 79,95% (TODOS PELA
EDUCACAO, 2019).

De acordo com Scott (1995), a emergéncia da historia das mulheres como um
campo de estudo acompanhou o movimento feminista na luta pelas melhorias das
condigOes profissionais assim como ampliou seus limites na historia, ou seja, houve
reciprocidade de ambos os movimentos. O surgimento dos estudos acerca da cultura e
da sociedade, demonstram um papel feminino com atribui¢des bastante especificas: de
cuidado do lar e obediéncia a figura masculina.

A partir do século XIX no Brasil, simultaneamente a primeira onda do
feminismo, novas ocupacdes foram atribuidas: a mulher no espaco educacional; tendo
como Unico objetivo, aprender para educar as crian¢as que frequentavam os espacos
educativos:

Na familia, cabia a mulher, a funcéo de primeira educadora, ou seja, de seus
filhos. Mas, para que a mulher pudesse exercer tal tarefa, ela deveria ter
acesso ao conhecimento, instrugdo como os homens, embora essa educagao

tivesse como objetivo exclusivo o cuidado & familia e ndo a formacéo de uma
profissional. (TELLES, 2014, p. 13).
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H& marcos historicos que refletem essas informacgdes, como o curso de Artes
Domésticas, que tinha por finalidade preparar mogas para seus papéis familiares. O
movimento feminista contribuiu para o ingresso da mulher no mercado de trabalho por
meio das escolas, tais como creches e educacao basica. O processo de feminizacao do
magistério firmou-se fortemente a partir do século XX, especificamente nas décadas de
50 para a 60, quando homens ocupavam cargos de chefia e administrativos ao passo que
mulheres ocupavam os de ensino secundario, que hoje corresponde ao Ensino
Fundamental II e ao Ensino Médio. “Enquanto o exercicio de professorado, aos poucos,
tornava-se um espago feminino, os homens afastaram-se da sala de aula, ocupando
outros cargos na estrutura hierarquica da escola, como o0s cargos administrativos”
(TELLES, 2014, p. 11).

A visdo de ser humano adotada neste capitulo sera a sociocognitiva, que sugere
que os individuos agem enquanto agéncia humana, capazes de serem pré ativos,
reflexivos, autorregulados e capazes de fazerem julgamentos pessoais (BANDURA,
2008). Além disso, a Teoria Social Cognitiva aponta estruturas que ajudam a entender
como a imagem feminina foi sustentada e mantida nas ocupagdes educativas ao longo
dos anos. O construto da Modelagdo, aponta que pessoas aprendem de forma
observacional seguindo alguns critérios e sdo capazes de adaptar a sua histéria de vida
— 0s comportamentos e condutas realizadas por modelos sociais. Esses modelos podem
estar préximos como na familia, mas também em outros espagos, como na midia, na
comunidade, nos livros, dentre outros (COSTA, 2008).

Essas relacdes sociais também podem causar fendmenos negativos que, neste
recorte feito das mulheres na educacgéo, ajudaram a promover na formacdo da figura
feminina: a vocacdo da mulher como professora-cuidadora. O conceito de esteredtipo
esta relacionado a aprendizagem observacional como também as vivéncias proprias e
que ajuda a sustentar uma imagem negativa ou deturpada de um grupo especifico
(MARKUS, 1977). As lutas feministas e as politicas publicas voltadas para esse publico
promovem novas formas de entender e defender os direitos das mulheres, inclusive no
que se refere a sua educacéo.

Associa-se entdo, ao conceito de sororidade; de origem do latim, soror
significa “irmas” (DICIONARIO ONLINE DE PORTUGUES, 2020). Este termo

comegou a ser utilizado ap6s a segunda onda do feminismo®®, no qual relaciona-se a

15 Também chamada de ‘movimento de libertagdo das mulheres’, ocorrida entre as décadas de 60 e 80.
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ideia de irmandade, unido e alianca entre mulheres, sustentado pela empatia e
companheirismo em busca de conquista em comum: a liberdade feminina. Essa uniéo
ndo deve ser dificultada pela diferenca ou sentimento de superioridade, de classe social,
etnia, identidade de género, sexualidade. Contudo, é importante reconhecer a
singularidade e privilégios que determinados grupos possuem por questdes de género,
por exemplo. Diante disto, faz-se necessario entender essas defini¢des e suas aplicacoes,
e levar essa discussdo e pratica desde a educacdo infantil, como forma de naturalizar o
respeito entre as alunas e visibilizar o empoderamento feminino (MARTINS, 2019).
Diante dos expostos, 0s objetivos deste capitulo sdo de apresentar como
historicamente as mulheres estiveram relacionadas aos papéis na educacdo formal e
informal, como construtos sociocognitivos podem atuar no entendimento dessa
aproximacdo do género com a area da educacdo e, por fim, como iniciativas publicas e
privadas vem ajudando na reeducacdo feminina com formas mais humanizadas e

democréticas de acesso.

BREVE ANALISE HISTORICA DA MULHER NA EDUCACAO BRASILEIRA

Dados historicos demonstram que o ensino brasileiro teve seu inicio a partir do
ano 1549 através da Igreja colonizadora, principalmente pelos jesuitas, que tinham por
objetivos principais a catequizacdo dos indios nativos brasileiros e a construcéo cultural
da elite branca e masculina. Nesse periodo, as mulheres indigenas eram destinadas
exclusivamente a trabalhos domésticos e familiares, podendo frequentar a catequese
apenas para aprendizado de oragdes e costumes europeus ditos como “bons modos”. Os
nativos perceberam a separacdo das atividades considerando o sexo, e tiveram uma
grande representante (STAMATTO, 2002).

Dados historicos apontam que Madalena Caramuru foi a primeira mulher
alfabetizada do Brasil, filha de portugués com india tupinamba e ensinada pelo seu
marido portugués, Alfonso Rodrigues. Em 1561, ela escreveu ao Padre Manoel da
Nobrega, solicitando a inclusdo das mulheres nos espagos educativos e que “as criangas
indias, em sua maioria escravas, fossem tratadas com dignidade. Ela também oferecia
ajuda em dinheiro para que isso acontecesse (MEMORIA, 2004, p. 1)”. O padre a
atendeu, e justificou em uma carta a Corte Portuguesa solicitando que as mulheres
indigenas participassem, ja que sua assiduidade era maior e que também poderiam
aprender a ler e escrever; todavia, a rainha negou o pedido, pois a inclusdo de mulheres

indigenas causaria impressdes negativas a cultura da época. Para os padres jesuitas:
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A educacdo feminina era mais do que somente ensinar a ler e escrever, seria
a oportunidade de desencadear um processo de respeito pelas mulheres que
viviam na col6nia, ja que a miscigenagdo imposta pelo branco grassava em
quase todas as aldeias, ocasionando nascimentos desvinculados de amor e
respeito (MELNIKOFF; MELNIKOFF, 2014, p. 3).

Com as Reformas Pombalinas no Brasil, um plano administrativo do Império
portugués para aumentar o lucro obtido da exploracdo colonial, datava-se que
oficialmente o ingresso feminino nas escolas deveria ser pelo magistério pablico e que
esse passou a ser um mercado de trabalho para as mulheres. Stamatto (2002) aponta que
em 1755 o governo portugués determinou que a dire¢cdo das povoacgdes jesuiticas
passaria ao clero regular e que deveria haver duas escolas de ensinamentos de leitura e
escrita, sendo uma para meninos e outra para meninas, trés anos depois tal decisdo se
expandiu para todo o territorio brasileiro.

O que se entende atualmente pelo cargo e fungédo do professor, surgiu no ano
de 1772 através da reforma dos Estudos Menores*®, criando a Diretoria Geral de Estudos
que possuia algumas reformulacdes. A fim de romper com o sistema de ensino dos
jesuitas, esse documento proibia o ensino particular sem permissdo estatal, organizava
0 conteudo do ensino, os livros pedagogicos e produzia as aulas régias — primeira
sistematizacdo do ensino publico e laico de Portugal, pagas pelo subsidio literario
especialmente destinado ao pagamento do magistério (STAMATTO, 2002).

Ja em 1808, com a chegada da Corte ao Brasil, resultou-se do processo de
urbanizacgéo da Capital, a abertura de vagas para o exército e o setor administrativo da
Corte e em outros lugares do pais. Devido a isso, a maior preocupacéo do governo em
relacio ao ensino, especialmente o superior, era profissionalizar os homens.
Quantitativamente as escolas de educacdo basica aumentaram, mas ainda ndo havia
escolarizagdo para maior parte dos cidadaos (STAMATTO, 2002).

D. Jodo VI atentou-se para o sistema de ensino, aderindo ao Método Bell-
Lancaster'’; com o Brasil recém independente, esse método serviu de influéncia para
oficializar por meio do decreto de 1° de marco de 1823, a primeira escola publica de
ensino mutuo, dita Escola Normal, direcionada especialmente para preparar professores
e militares. O imperador justificou a criacdo da escola nos termos que diziam que

mandaria criar na Corte, uma Escola de primeiras letras, na qual se ensinaria pelo

> Referente ao Estudo das Humanidades e das primeiras letras.
17 Ensino MUtuo ou Monitorial, que estava sendo muito utilizado na Europa. Seu objetivo era ensinar o
maximo de alunos possivel, usando poucos recursos, pouco tempo e mantendo a qualidade do ensino.
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método do ensino mutuo, sendo em beneficio, ndo somente dos militares do Exército,
mas de todos as classes dos meus suditos que queiram aproveitar-se de tdo vantajoso
estabelecimento (BRASIL, 1883; CASTANHA, 2012)).

A primeira legislacdo especifica que padronizou o ensino primario brasileiro,
foi a Lei Geral de 1827, sancionada por Dom Pedro | em 15 de outubro, ainda
estabelecendo um ensino diferente as meninas que determinava que elas ndo aprendiam
todas as matérias ensinadas aos meninos, principalmente as consideradas mais racionais
como a geometria, e em compensagao deveriam aprender as ‘artes do lar’ (STAMATTO,
2002). A primeira ‘escola normal’ de formagdo para o magistério feminino do pais,
estava localizada na Bahia e comecou a funcionar em 1843, a qual aceitava mulheres
em ‘um curso especial’, sendo que até o ano de 1847, de oitenta ¢ trés alunos, 68 foram
homens e 15 foram mulheres (FREIRE, 1989; STAMATTO, 2002).

Uma mulher muito importante na histéria da educacdo brasileira foi a
maranhense Maria Firmina dos Reis (1825-1917). Professora, abolicionista e
considerada a primeira romancista negra brasileira. Ela aproveitou de sua excelente
formacdo e de sua liberdade em uma sociedade escravista, e conseguiu fundar uma
escola para criangas pobres ainda antes da aboligéo e publicar em jornais locais, poemas,
contos e artigos se opondo & escraviddo. Em seu romance Ursula, publicado em 1859,
narra a vida de afro-brasileiros escravizados, dando importancia a visibilidade negra e
feminina (MAE PRETA, 2015).

Durante o Império, havia instituicGes governamentais de caridade para a
escolarizacdo e profissionalizacdo feminina, como conventos e asilos. Exemplifica-se o
Asilo de Santa Leopoldina no Rio Grande do Sul, que recebia garotas desvalidas®®.
Inicialmente era coordenado pelas religiosas do Sagrado Coracdo de Jesus e apds um
ano, passou para a Comissédo Protetora do Asilo, composta por senhoras da alta
sociedade. O principal objetivo dessas instituicdes, era preparar as meninas para o papel
de ‘uma boa’ esposa, mae-educadora e dona de casa. Analisando a pesquisa de Bakos et
al. (1991) que disponibiliza o “Histérico das 6rfas abrigadas no asilo de santa
Leopoldina, conforme dados dos relatdrios de presidentes da provincia (1857 a 1880)”,
esse asilo esteve ativo durante 23 anos e abrigou uma média de aproximadamente 35
jovens por ano; durante seu periodo de atividade, 8 garotas foram adotadas, 39
destinadas ao casamento e 22 para o0 magisterio (STAMATTO, 2002).

18 Garotas pobres e 6rfas ou sem pai com idade entre 5 a 13 anos de idade.
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Apesar da conquista da mulher na docéncia, o sistema ainda era muito restrito
e rigoroso, e para conseguir dar aula, a figura masculina quem tinha poder a decisé&o.
Elas deveriam ser recatadas e possuirem declaracdo feita pelo paroco alegando ‘bom
comportamento’ e principalmente, serem autorizadas por seu pai ou marido — €aso
fossem divorciadas, deveriam justificar a separacdo e comprovar sua boa conduta; se
vilvas ou 0rfas, deveriam apresentar certiddo de 6bito. Dentro da escola, mantinha a
separacao entre 0s géneros, tendo horarios de aula distintos ou até mesmo separavam a
sala por muros. Contudo, a resisténcia feminina conquistou presenca neste espaco e elas
tornaram-se, tanto alunas quantos professoras, um exército cada vez maior
(STAMATTO, 2002).

No Brasil Republica, ¢ essencial apontar a colaboracdo da catarinense
Antonieta de Barros (1901-1952). Ela foi uma das primeiras a combater a discriminagéo
de negros e mulheres no pais, trabalhou como alfabetizadora de criancas e adultos e
tornou-se a primeira deputada estadual negra no Brasil (MAE PRETA, 2015).

Mae Preta (2015) aponta que Antonieta de Barros ainda se destacou por lutar
pela populacdo desfavorecida e pela coragem de opinar em um contexto historico que
ndo permitia as mulheres se expressar livremente. Fundou o jornal A Semana em que
defendia por meio de crénicas, a educagdo para todos e criticava o preconceito racial e
0 sistema que inferiorizava a mulher.

Antonieta foi responsavel pela criacdo de varios projetos de lei educacionais,
entre eles, o que homenageia a profissdo de docente. O Dia do Professor e o feriado
escolar nessa data surgiu através da Lei N° 145, de 12 de outubro de 1948, em Santa
Catarina; a data foi oficializada no pais inteiro com o Decreto N° 52.683, de 14 de
outubro de 1963 por Jodo Goulart. O lugar que Antonieta conseguiu chegar e com seus
projetos aprovados, contribuiu para inspirar outras mulheres a buscarem sua autonomia
e para a credibilidade da competéncia feminina seja ela em qualquer area (TORRES,
2020).

Com base nesses acontecimentos, é perceptivel o fortalecimento do processo
de feminizagdo na docéncia durante o final do século XIX e inicio do século XX. Dado
que, a demanda pelo ensino basico crescia, as mulheres eram vistas cada vez mais como
apropriadas para cuidar e educar criangas que ndo fossem seus proprios filhos, acabava
tendo o perfil ideal — para aquela época — de ‘professora-mae’. Apesar da trajetoria
ardua, rodeada de preconceitos e imposi¢des de seu oficio, em concordancia com Telles

(2014), o magistério abriu caminho para a mulher comecar sua independéncia financeira,
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intelectual e social. “No momento historico da formacao de identidade do sujeito social,
a presenca da mulher na escola, seja como estudante, seja como profissional, é resultado

da necessidade preeminente na reestruturagdo do capital (TELLES, 2014, p. 14).”

VISAO DE SER HUMANO, MODELOS SOCIAIS E FORMACAO DE
ESTEREOTIPOS

Diante dos fatos historicos apresentados, constata-se que mulheres e homens
construiram suas imagens, representatividade e atribui¢Ges sociais de diferentes formas
e, que essas, provocaram distin¢des hierarquicas entre as pessoas quando se considera o
género. H& uma concepgdo psicoldgica que afirma que nosso modo de ser é baseado em
Nossas crengas pessoais, Nossos comportamentos e 0 ambiente externo, sendo essa uma
vis&o sociocognitiva®®.

A compreensdo proposta por Bandura (2008b) é apontada a partir de um
sistema de reciprocidade triadica ou determinismo reciproco. Esse sistema de
funcionamento, como listado anteriormente, valoriza as influéncias comportamentais,
tais como atos, escolhas, declaracdes verbais; variaveis pessoais, que sao as cognitivas,
crencas, expectativas, afetos e eventos bioldgicos; e as variaveis ambientais,
subdivididas em fisico e social, a0 passo que operam como determinantes
interconectados, interativos e mutuamente influenciados (BANDURA; AZZI;
POLYDORO, 2008).

Como exposto anteriormente na sec¢do historica, as atribuicdes dos papéis
femininos eram construidas a partir da sociedade cristd ocidental, fundamentada
fortemente na concepgdo da mulher como agente de perpetuacdo da cultura patriarcal,
ditado e mantido pelas instituicGes, na maioria das instancias, coordenadas por homens.
Diante disto, o entendimento pela cultura e como as nogdes sociais e culturais sao
construidas é fundamental para entender esse processo, principalmente o funcionamento
da relagdo mulher e educacéo.

Bandura (2008b) aponta que as pessoas recebem influéncia do ambiente em

que vivem e que sdo capazes de selecionar, criar e transformar esses espacos. Essa

19 A Teoria Social Cognitiva foi originalmente criada pelo psicélogo Canadense Albert Bandura e seus
trabalhos apresentam uma visdo de ser humano enquanto agéncia humana, um ser proativo, criativo e
regulado em seus pensamentos, comportamentos e sentimentos (BANDURA, 2008).
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capacidade de agéncia possibilita modificar o rumo das situaces e, esse papel pode ser
bastante evidenciado nas lutas feministas e de grupos sociais pela garantia de direitos.

H& um movimento social por mudangas, por transformacdes que partem de
aspectos motivacionais e implicacdo néo apenas individual, mas coletiva principalmente
(BANDURA, 2008). Insatisfacbes sociais foram motivacbes presentes para o
entendimento da busca por maior espaco feminino nas representagdes sociais. Esses
tipos de movimentos sociais e 0s esforcos desempenhados tiveram consequéncias
reforcadoras as militantes que, permaneciam em suas causas na busca de maior
visibilidade do movimento e busca por o novo entendimento do que realmente é papel
feminino.

As lutas feministas impulsionaram a mulher para ocupagdes ndo-domeésticas e
a sociedade as englobou para o &mbito da Educac¢do, mas como a manutencdo dessas
acOes pode ser entendida? Costa (2008) apresenta o construto da Modelagdo, uma acéo
humana que replica comportamentos, condutas e maneiras de ser de modelos
significativos, assim, repassando costumes e tradi¢fes culturalmente.

As lutas feministas ndo foram originadas por espelhamento em modelos, mas
sua forca se expandiu a partir desse construto. Os modelos séo simbolos essenciais para
uma aprendizagem eficiente, pois ajudam os observadores conhecer novas formas de se
comportar mesmo sem que esse observador tenha entrado em contato direto com a acéo
(COSTA, 2008). Em decorréncia, a modelagdo também esteve presente no
emparelhamento da mulher e da ocupagdo no ambiente escolar. A narrativa da escola
como espaco de cuidado, de ensinamento, a midia como ferramenta para ajudar a
construir essa figura sao exemplos de como a mulher teve sua imagem criada e reforcada
como educadora.

Outro aspecto que contribui para realcar a figura feminina na escola séo o0s
esteredtipos que foram sendo construidos ao longo do tempo diante dessa relacéo.
Pesquisas apontam que, enquanto uma construgdo cognitiva, os estere6tipos podem ser
entendidos como estruturas formadas a partir das experiéncias vivenciadas, também
chamada de esquemas cognitivos (MARKUS, 1977).

Franzoi e Shields (1984) apontam em seu estudo que ha uma relacdo de
feminilidade com o meio sociocultural, principalmente em aspectos estéticos, mas
também com outras atribuicdes sociais como a escolha profissional, deveres familiares
etc. Outros estudos apontam, considerando também os aspectos internos, que a

masculinidade tem relacfes positivas com a autoestima, satisfacdo pessoal e com o0s
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padrbes culturais, correlacdo que ndo acontece quando se trata da feminilidade
(FRANZOI, 1995; FRANZOI; KESSENICH; SURGRUE, 1989).

Diante dos processos de Modelacdo e o de estereGtipos anteriormente
mostrados e como esses influenciam nas escolhas pessoais, profissionais e sociais das
pessoas, com maior énfase nas mulheres, entende-se que 0 momento anterior a escolha,
quanto as consequéncias dela, existe uma dimensdo emocional. As crencas pessoais
femininas ao longo do tempo foram marcadas por escolhas de um outro, todavia, o
empoderamento feminino vem ganhando maior espago inclusive para que essas escolhas
sejam cada vez mais da mulher e menos de influéncias sociais ou culturais.
Historicamente, os homens eram responséveis por autorizarem mulheres (esposas,
filhas) a trabalharem e, no que se refere ao espaco educativo, no comeco da insercéo das
mulheres na Educacdo, essa autorizagdo masculina também ocorria na figura do padre
como o mediador.

Por muito tempo as escolhas femininas sofreram influéncias da cultura
patriarcal e sua manutencao foi sendo desenvolvida ao longo do tempo com expressoes
nas escolhas pessoais como também nas escolhas profissionais. Nos Ultimos anos, a
partir das lutas feministas, espacos para reeducacéo e desconstrucdo dos ensinamentos
patriarcais ajudaram na desmistificacdo de estereotipicos e criando modelos de
ensinamento para as mulheres de diferentes idades. O termo sororidade ganhou

significado, e sera abordado a seguir do seu conceito até suas implicacoes.

FEMINISMO, SORORIDADE E EDUCACAO PARA MULHERES NO BRASIL

O feminismo sempre lutou pela igualdade de género, € um direito humano
contra a submissdo das mulheres, contra o sistema social que prevalece ha séculos: o
patriarcado. As chamadas sufragistas, além de lutarem pelo voto, reivindicaram o direito
a educacdo de qualidade e o fim das matérias de administracdo doméstica®® (SCOTT,
1995).

Scott (1995) contribui apontando que o género deixa de se limitar ao dominio
bioldgico homem e mulher a partir do momento em ganha significado e divisao na esfera

social. A desigualdade foi construida inteiramente pela cultura e sociedade como uma

20 E interessante mencionar que nesse momento as mulheres negras também lutavam pela abolicio da
escravatura; entretanto, algumas brancas néo se juntaram, porque acreditavam que o ganho da liberdade
dos homens, faria com que elas tivessem menos direitos ainda.
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forma de estabelecer poder; a educacdo e direitos igualitarios sdo caminhos para chegar
a equidade de género.

Com a segunda onda do movimento feminista, fortaleceu-se a unido feminina,
mesmo que todas essas lutas tenham sido indispensaveis desde a década de 1960, ainda
é notério o androcentrismo?’. Desta forma, podemos conceituar a sororidade como
identificacdo entre as mulheres como iguais, um reconhecimento positivo, onde elas
pertencem a algo em comum: o sexo feminino e o0 género. Com isso, a luta pela igualdade
de género encontrou, como remédio para a desigualdade imposta pelo androcentrismo,
a necessidade de uma “alianca” que promova a valoriza¢ao das mulheres por meio do
reconhecimento/identificacdo (FRASER, 2001; PIELKE; DA ROSA, 2017).

A palavra sororidade ainda é levemente incompreendida e desconhecida
principalmente quanto sua pratica. Com a ascensdo das manifestacGes e estudos
feministas, cresce movimentos econémico e culturais, baseados na sororidade, onde
encontra-se projetos e formas de incluir a Mulher, seja no ambiente educacional ou
profissional. Nessas lutas, realizam-se pautas referentes a: criacdo de politicas pablicas
com enfoque na educacdo, formacdo e capacitagdo para as mulheres, elaboragdo de
projetos e propostas de manutencdo e consolidacdo dos direitos das mulheres,
assegurados por lei.

A Educacdo Popular possui principios emancipatérios, que fogem do padrdo
normativo de uma Educacdo Formal, com o objetivo de quebrar paradigmas
conservadores de ensino. As acles politico-pedagogicas, que se dispdem a serem
inovadoras, buscam transformar os sujeitos e a sociedade, a partir da troca de vivéncias
politicas e valores culturais, fundamentais aos direitos (nesse caso) das mulheres
(PIELKE; DA ROSA, 2017; ROCHA; OLIVEIRA, 2019).

O primeiro projeto é o Piquenique Feminista, que € um movimento social que
acontece no formato de evento, ndo se consolidando como um grupo fixo, com encontros
e atividades regulares. O Piquenique Feminista caracteriza-se como um lugar de escuta e
acolhimento entre as mulheres, que compartilham as suas vivéncias e experiéncias de
situacdes de violéncia contra mulheres. Tal programa tem como objetivo politico central
alcancar alguma mudanca efetiva na sociedade, atribuindo voz para as mulheres que
refletem sobre as suas vivéncias, utilizando a educagdo popular em suas discussdes, em

espacos de ensino formais e informais. As a¢Ges deste, desenvolvem um processo politico

21 Construgdo autorizada de normas que privilegiam os tragos associados a masculinidade
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e cultural que cria uma identidade coletiva, a partir de interesses em comum, que
chamamaos aqui de sororidade (ROCHA; OLIVEIRA, 2019).

O segundo projeto é o de A¢bes Integradas de Economia Solidaria, que ofereceu
cursos de capacitacdo profissional entre os anos 2013-2016, desenvolvendo a Economia
Popular Solidaria. Este projeto, além de promover a solidariedade, autogestdo,
independéncia financeira e cooperagdo, promove também um espago de escuta e trocas,
onde a sororidade surge como parte das estratégias de sobrevivéncia das participantes.
Fundamentado na perspectiva emancipatéria de transformacao dos sujeitos e da sociedade
da Educacdo Popular, um dos objetivos do projeto € promocdo da producdo do
conhecimento a partir do exercicio da reflexdo sobre a propria realidade (PIELKE; DA
ROSA, 2017).

Outro ponto importante é que o projeto Piquenique Feminista se enquadra,
segundo Fraser (2001), em um remédio que ameniza a injustica cultural, regado pelo
sexismo cultural, que menospreza generalizadamente as coisas que sdo definidas como
“femininas”. Agindo, dessa forma, diante do reconhecimento positivo do grupo
desvalorizado: as mulheres. Ja o programa de Economia Solidaria age com o objetivo
de remediar a injustica econdmico-politica, que se mostra na sociedade em modos de
exploracdo do trabalho, marginalizacdo e privacdo especificamente marcados pelo
género, oferendo para as mulheres compensagdes redistributivas, como a capacitacao
profissional (FRASER, 2001).

Os projetos mencionados demonstram a importancia dos estudos acerca das
questdes de género e como existem possibilidades de atuacdes que visem promover
educacdo sobre o tema para criangas, jovens e adultos. Conforme apresentado
teoricamente, modelos sociais positivos sdo importantes para o aprendizado de jovens

mulheres de seu papel de construcéo na sociedade contemporanea (BANDURA, 2008).

CONSIDERACOES FINAIS

As questdes de género citadas demonstram a importancia da unido e
intercomunicagdo entre os saberes. Os fatos histdricos, inicialmente, apresentam como
a construcao da imagem feminina e a educacdo foram se estabelecendo, criando lagos,
formando concepgdes sociais e impactando na vida de mulheres de diferentes faixas
etarias. Além das citadas, sdo incontaveis as pessoas que contribuiram para o processo

de liberdade feminina. No século XXI a escolarizaco e inser¢do no mercado de trabalho
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da mulher cresce em todos os niveis e isso confirma que nao se deve medir competéncia
e atribuicdo social por meio do género.

Buscou-se, por meio de uma teoria psicolédgica da aprendizagem humana, uma
tentativa de demonstrar como é possivel se aprender e manter comportamentos a partir
da observacdo e, além disso, como é possivel criar crencas e estereotipos acerca de
grupos sociais, mesmo sem buscar o entendimento completo das questdes que norteiam.
Os construtos da modelacdo e do esteredtipo demarcam uma possibilidade de leitura do
fortalecimento da imagem feminina na educagéo, assim como esses construtos podem
ser alternativas para recriar novas imagens femininas nos meios sociais.

Por fim, os projetos apresentados sdo possibilidades criadas por pessoas e
instituicbes para o fortalecimento feminino e da reeducacdo das questdes de género,
como forca para combater discriminagdes e violéncias derivadas do sexismo. Acredita-
se que projetos sociais sao politicos motivadoras para uma sociedade transformadora e
conscientizada, que gera oportunidades para meninas e mulheres em suas escolhas

pessoais e profissionais.
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O ACESSO AO ENSINO SUPERIOR EM DIFERENTES CONDICOES
SOCIOECONOMICAS: UM RECORTE DA REALIDADE BRASILEIRA

Ana Gabrielle Sousa Costa
Juliana Bezerra Alcobaco

A democratizagdo do acesso a educacdo superior estd profundamente
relacionada as precarias condi¢Ges socioecondmicas de parcela majoritaria dos
nossos jovens. Em um pais tdo desigual como o Brasil, os jovens sofrem
consequéncias particulares dessa desigualdade — como a baixa escolarizacio;
a eles a condicdo socioecondmica do sujeito que almeja alcancar esse lugar.
No Brasil, a dificuldade para entrar e permanecer no ensino médio; e as
enormes barreiras para entrar e permanecer no ensino superior. (CADERNOS
DO GEA, 2012, p. 4).

O acesso ao ensino superior € um processo gque depende de diversos fatores, dentre
eles, tem-se a diferenca de condig¢des socioecondmicas, processo resultante da longa
historia de exploracdo e dominacdo ndo s6 dos meios reprodutivos e materiais, como
também dos meios intelectuais.

Esse contexto se tornou evidenciado a partir de um breve resgate histdrico acerca
do processo de construcdo do Ensino Superior no Brasil, que surge com o proposito de
suprir uma demanda por formacdo das classes dominantes. As Escolas Superiores, como
eram chamadas no periodo colonial, tinham carater unicamente profissionalizante e
buscavam atender os interesses econdémicos da Coroa Portuguesa. Dessa forma, ainda ndo
havia disposi¢do em criar universidades, elas eram isoladas e “de acesso aos nobres, aos
proprietarios de terras e a uma camada intermediaria surgida da ampliacdo dos quadros
administrativos e burocraticos.” (ARANHA, 1996, p. 386).

Comparado a outros paises da América Latina, o Brasil experienciou um
surgimento tardio desse nivel de ensino. A Universidade, em especial, sé foi criada em
1920, mas somente a partir da lei n° 5.540 de 28 de novembro 1968 as faculdades sdo
agregadas em universidades.

O processo historico dos paises latino americanos no que diz respeito a insercéo
no mercado se deu através da apropriacdo e concentracdo de riqueza, 0 que contribuiu
para a manutencdo das estruturas sociais desiguais. O Brasil, enquanto parte deste
processo, tem a sua apropriacao de renda extremamente desigual e os reais produtores de
riqueza tiveram a sua educagdo formal negada e, consequentemente, muitos de seus
descendentes carregam tal heranca até os dias de hoje. Embora essa realidade esteja
presente no Brasil, a educacdo e 0 acesso ao ensino superior, apesar de todas as suas

dificuldades para aqueles inseridos em condi¢des socioeconémicas desfavorecidas,

8l|Pagina



comparece enquanto possibilidade de reducdo das desigualdades sociais, ao promover
cidadania através da garantia de direitos.

Como mencionada anteriormente, a condi¢cdo socioecondmica € um fator que
influencia e é influenciado por diversos outros, tais como 0 acesso a Servigos e
necessidades humanas bésicas, como por exemplo, a salde, a educacdo, a alimentagéo e
o trabalho. Segundo Santos (2005, p. 28), “A condi¢do de classe afeta os interesses
materiais, as experiéncias de vida e as capacidades para acdo coletiva dos individuos™.
Percebe-se que a insercdo em uma condicdo mais ou menos favoravel
socioeconomicamente implicard em variados contextos, como por exemplo, poder
usufruir de determinado beneficio ou mesmo suprir as necessidades mais bésicas. “O que
a pessoa tem (ativos produtivos) determina o que ela obtém (bem-estar material) e o que
deve fazer para conseguir o que obtém (oportunidades, dilemas e opgdes).” (SANTOS,
2005, p.28).

Dessa forma, é impossivel desvincular a vivéncia que um sujeito experimenta da
sua condicdo socioecondmica, e por isso, pode-se colocar 0 acesso ao ensino superior
enquanto vivéncia multifatorial, uma vez que afeta e € afetado por tal contexto. A
possibilidade de ter a trajetdria escolar de qualidade néo € oferecida a todos, apesar de ser
um dever garantido na Constituicdo Federal Brasileira de 1988:

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno

desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho (Art. 205, CF).

Ainda que se tenha o ensino educacional publico enquanto garantia do Estado
brasileiro, sabe-se que a qualidade de ensino de muitas escolas privadas é superior ao
ensino oferecido em escolas publicas. No Brasil, sabe-se que o ensino oferecido aqueles
que ndo podem pagar deixa muito desejar. No sistema capitalista, em que tudo é
capitalizado, a educacdo de qualidade, apesar de ser um direito que deveria ser garantido
a todos, na maioria das vezes, sé é oferecida a quem a pode pagar.

A trajetéria que se inicia na educacdo bésica e vai até o ensino superior é
atravessada por inumeras questdes, desde a impossibilidade de chegar a escola, até a
necessidade de trabalhar para ajudar a familia ao invés de estudar. Dessa forma, ingressar
no ensino superior publico, mesmo sendo um direito, ainda comparece enquanto
privilégio para aqueles que conseguem permanecer na escola e estejam aptos & aprovacao

no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Manter-se no ensino superior ndo é facil,
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especialmente para quem precisa trabalhar ou tem outros afazeres. Sendo assim, ainda
que muitos visem melhorar suas condicbes de vida através da educacdo, 0 acesso
dificultado viabiliza a reproducdo das desigualdades por meio de tais sistemas
educacionais, os quais precisam ser modificados, a fim de que a educacéo de qualidade
se torne universal a todos.

Entdo, ter acesso a educacdo béasica de qualidade significa melhor
desenvolvimento em varios aspectos da vida, inclusive o bom desempenho escolar, o
qual surge como consequéncia, permitindo que essa trajetdria leve o estudante a um
caminho futuro, a universidade. E, quem sabe, assim, superando as dificuldades, o acesso

ao ensino superior seja mais democratico.
CONDICOES SOCIOECONOMICAS NO CONTEXTO EDUCACIONAL

O Brasil, segundo o Relatério de Desenvolvimento Humano (RDH), de 2019, ao

mesmo tempo que esta entre as dez maiores economias, também é aquele que esta em
sétimo na posicdo de pais mais desigual do mundo. E a desigualdade significa que a
maioria da populacdo tem pouco, enquanto a minoria tem muito. Tal pontuacdo é
significativa para que seja feita a analise da condicao socioecondmica brasileira, uma vez
que essa demonstra como a maioria esta inserida em uma condi¢do socioecondmica
desfavoravel.

De acordo com dados do censo demografico Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), o indice de Gini?? da renda em 2019 estava em 0,569. A relago entre
a desigualdade de renda brasileira reflete diretamente na desigualdade de ensino oferecida
a populacdo. Ter renda favoravel, que permita estudar em um ambiente tranquilo,
alimentar-se adequadamente, entre outros fatores, é essencial para que se garanta 0 acesso
de qualidade ao processo de ensino. “As condigdes de vida da populagdo, entre as quais
nivel de renda, habitagcdo, saneamento, saude e nutri¢do exercem influéncia decisiva sobre
o desempenho escolar dos estudantes” (CORBUCCI, 2011, p. 565).

Sabe-se que a chegada ao Ensino Superior publico depende da qualidade da
trajetoria escolar que o estudante teve durante a sua vida. Nessa situacdo, a condicdo

socioecondmica favoravel, ainda que ndo seja um fator decisivo, influencia bastante na

220 ndice de Gini, criado pelo matemético italiano Conrado Gini, € um instrumento para medir o grau de
concentracdo de renda em determinado grupo.Ele aponta a diferenga entre os rendimentos dos mais pobres
e dos mais ricos. Numericamente, varia de zero a um (alguns apresentam de zero a cem). O valor zero
representa a situacdo de igualdade, ou seja, todos tém a mesma renda. O valor um (ou cem) estd no extremo
oposto, isto é, uma so pessoa detém toda a riqueza. (IPEA, 2004)
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entrada ou ndo do estudante na Universidade. Apesar de muitos direitos terem sido
assegurados, dentre eles a educacédo, o percurso de entrada e acesso ao ensino superior
ainda diz muito da logica de inclusdo/ exclusao existente no sistema econémico vigente.
(RUSCHEINSK, 2008). Sendo assim, como comentado anteriormente, a qualidade ndo é
assegurada a todos, submetendo os estudantes e a sociedade em geral a uma logica
individualizante, onde os fatores sociais externos sdo anulados em prol de um discurso
meritocratico que coloca o individuo como o unico responsavel pelo seu sucesso ou
fracasso.

Ao se fazer uma analise do Brasil, utilizando-se como critério a renda, percebe-se
uma distribuicdo altamente desigual e extremamente concentrada. Conforme se observa
natabela 1, a qual exibe os maiores rendimentos mensais domiciliares do pais, 0 primeiro
colocado é o Distrito Federal, com rendimento de R$ 2.548. Ao passo que, a tabela 2, a
qual exibe a colocacdo dos menores rendimentos, o primeiro € o Maranhdo, com
rendimento de 597, quase que 's do rendimento do Distrito Federal. Um mesmo pais, que
apresenta diversas realidades, diferencas que geram grandes desigualdades
socioecondmicas, sejam elas no sentido da inclusdo qualificada na satde, ou mesmo da
educacéo.

Tabela 1: Cinco maiores rendimentos de Unidades de Federacdo a partir do
Rendimento nominal mensal domiciliar per capita da populagéo residente no ano de
2017.

Unidades da Federagéo Rendimento nominal mensal domiciliar per
capita da populagéo residente® (R$)

Distrito Federal 2.548

Séo Paulo 1.712

Rio Grande do Sul 1.635

Santa Catarina 1.597

Parana 1.472

23 Foi calculado como a razo entre o total dos rendimentos domiciliares (em termos nominais) e o total
dos moradores. Nesse célculo, séo considerados os rendimentos de trabalho e de outras fontes. (IBGE,
PNAD, 2017)
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Rio de Janeiro 1.445

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), 2017.

Elaboracéo das autoras

Tabela 2: Cinco menores rendimentos de Unidades de Federacdo a partir do
Rendimento nominal mensal domiciliar per capita da populacéo residente no ano de
2017.

Unidades da Federacéo Rendimento nominal mensal domiciliar per capita

da populagdo residente?* (R$)

Maranhéo 597
Alagoas 658
Para 715
Piaui 750
Amazonas 769

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), 2017.

Elaboracéo das autoras

Assim como hé desigualdade na renda brasileira, ha também no ensino oferecido
aos estudantes. Ademais, essa posicdo de alguns estados na classificacdo quanto a
qualidade da educacdo basica no Brasil, de acordo com dados do indice de
Desenvolvimento da Educagdo Béasica(IDEB)?, alinha-se com 0s respectivos
rendimentos domiciliares demonstrados anteriormente na tabela 1 e 2. A tabela 3 mostra
o indice do IDEB referente ao 3° ano? do ensino médio do ano de 2017 dos estados

brasileiros e unidade de federacdo, de acordo com as respectivas redes de ensino.

24 Foi calculado como a razdo entre o total dos rendimentos domiciliares (em termos nominais) e o total
dos moradores . Nesse célculo, sdo considerados os rendimentos de trabalho e de outras fontes.

25 O Ideb é o principal indicador da qualidade da educacio basica no Brasil. Para fazer essa medicdo, o
Ideb utiliza uma escala que vai de 0 a 10. E calculado a partir dos dados sobre aprovacao escolar, obtidos
no Censo Escolar realizado todos os anos, e médias de desempenho nas avaliag6es do Inep, a Prova Brasil
(para Idebs de escolas e municipios) e a Saeb (no caso dos Idebs dos estados e nacional) — avaliagdes
aplicadas no 5° e 9° ano do Ensino Fundamental e no 3° ano do Ensino Médio.

26 Foi utilizado 0 3° ano em virtude de ser o periodo que antecede a entrada & Universidade, que é a questdo
principal do presente estudo.
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Tabela 3 - Maiores indices de Desenvolvimento da Educacdo Basica de acordo com

as redes de ensino.

Rede de Ensino Particular | IDEB Rede de Ensino Estadual IDEB
Espirito Santo 6,1 Pernambuco 4,0
Distrito Federal 6,0 Ceard, Rondbnia, Séo Paulo 3,8
Santa Catarina 6,0 Tocantins, Parana 3,7
Sdo Paulo, Piaui e Mato |59 Acre, Mato Grosso do Sul, Minas | 3,6
Grosso do Sul Gerais, Santa Catarina

Tocantins 5,8 Rio Grande do Sul 34

Fonte: IDEB/QEdu, 2017.

Elaborado pelas autoras

De acordo com a tabela 3, os estados com os maiores IDEB da rede particular e

estadual, respectivamente, sdo Espirito Santo e Pernambuco. No entanto, ao se analisar o

segundo lugar do IDEB, percebe-se que ot Distrito Federal e Sdo Paulo, por exemplo,

estdo em primeiro e em segundo lugar, respectivamente, na tabela 1. O mesmo ocorre

com os demais estados, Santa Catarina e Parana, os quais estdo, tanto entre 0s cinco

maiores rendimentos, como também entre as cinco melhores taxas do IDEB.

Tabela 4 - Menores indices de Desenvolvimento da Educagdo Bésica de

acordo com as redes de ensino.

Rede de Ensino Particular IDEB Rede de Ensino Estadual IDEB
Alagoas 5,00 Bahia 2,7
Rio Grande do Norte, Maranhéo | 5,2 Para 2,8

e Paraiba

Acre, Amapa, Amazonas e |54 Rio Grande do Norte 2,9
Roraima

Sergipe, Rondbnia, Para e Goiés | 5,5 Amapa 3,0
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Bahia, Pernambuco e Rio de | 5,6 Sergipe e Paraiba 3,1

Janeiro

Fonte: IDEB/ QEdu, 2017.
Elaborado pelas autoras

Quanto a relacdo entre os menores rendimentos e as menores taxas do IDEB,
percebe-se que também h& correlagcdo, uma vez que Alagoas possui 0 menor indice de
IDEB para o ensino particular e apresenta o segundo menor rendimento mensal. Da
mesma forma, o Maranhdo ocupa o primeiro lugar da tabela 2 e o segundo lugar da tabela
4, no que diz respeito ao ensino particular também. Outros estados, como o Pard e o
Amazonas, também tém grandes restri¢des , apresentando tanto taxas menores do IDEB
como também estdo entre 0s cinco menores rendimentos mensais do pais.

Dessa forma, percebe-se 0 quanto a renda mantém vinculo quase que simbidtico
com a educacao de qualidade. “No caso brasileiro, a relagdo direta entre renda e educacao
parece mais clara, especialmente quando se desagregam diversos indicadores
educacionais segundo faixas de renda” (CORBUCCI, 2011, p. 566). Mesmo em escolas
particulares, os estados que estavam inseridos na menor taxa de rendimento domiciliar
mensal ainda possuiam baixo IDEB.

Para além desse fator, percebeu-se também nas tabelas 3 e 4 o quanto a qualidade
de ensino difere ao se comparar a rede publica e a rede privada, e o quanto podera facilitar

ou dificultar a entrada do estudante ao ensino superior publico.
ESCOLAS DE ENSINO PUBLICO X ENSINO PRIVADO

Segundo Akkari (2001), o modelo educacional imposto como universal pelos
polos hegeménicos ocidentais, no inicio do século XX, junto as concepcdes de progresso
e globalizacdo, ndo proporcionou avancos significativos aos paises em desenvolvimento.
Na realidade, acentuou as desigualdades e articulou ainda mais 0s mecanismos de
privatizacao e exclusdo. Dessa forma, no Brasil, os esforgcos empenhados em acompanhar
esse modelo, “resultaram em um sistema educativo fragmentado, organizado em redes
disparates, dificilmente comparaveis entre si” (AKKARI, 2001, p.166).

[...] fatores internos dos sistemas educacionais tais como a segregacdo
socioecondmica e cultural das escolas; a desigual distribuicdo das
oportunidades educacionais; as escolas que atendem estudantes de ambientes

de pobreza que, salvo excec¢des, dispde de menores recursos e contam com
pessoal menos qualificado; e 0s processos educacionais que tendem a
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discriminar aqueles estudantes com bagagem cultural diferente da dominante
e que comumente provém de familias de menor renda ou de outras etnias e
culturas [...] (UNESCO, 2008, p.40)

A partir dos anos 90, a educacéo brasileira caminhou a passos largos no que diz
respeito & oferta do ensino, de tal maneira que foi possivel notar uma consideravel
diminuicdo da taxa de analfabetismo, que passou de 39,5% em 1960 para 20,1% em 1991
(GUIMARAES, 1998). No ano de 2019, essa taxa caiu para 6,6%, segundo dados da
PNAD Continua Educacéo. Contudo, tais indicativos ainda néo sao suficientes quando se
coloca em questéo a qualidade do ensino.

O sistema educacional brasileiro segundo a LDB, em seu artigo 21, apresenta
uma divisdo em niveis: educacdo bésica e educagdo superior. A educagdo basica
compreende o ensino infantil, o ensino fundamental e o ensino médio; A educacdo
superior estd disposta em sua composi¢cdo por graduacGes e pos-graduacdes. O
financiamento da educacao basica € responsabilidade dos municipios e dos estados, tendo
como um dos meios de efetivacdo, desde 2006, no ensino publico, o Fundo de
Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizacdo dos Profissionais
da Educacdo (FUNDEB), o qual promove o prosseguimento e o desenvolvimento do
ensino. Ja o ensino superior € responsabilidade da Unido. Ha outro subsidio de
financiamento, o Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo (FNDE), que se
ocupa de atividades suplementares como merenda, transporte, uniforme, entre outros.

Apesar da existéncia de tais fundos, o desempenho dos estudantes de escolas
publicas brasileiras, como pode ser visto por meio das taxas do IDEB nas tabelas 3 e 4, €
diretamente afetado pela qualidade, muitas vezes inferior, consequéncia de dois
financiamentos insuficientes. Dentre as diferencas que influenciam para esse resultado,
estdo as instalagdes fisicas, por exemplo, os laboratérios de ciéncia e o de informética, a
biblioteca, a quadra de esportes, a internet, dentre outras (CORBUCCI, 2011), os quais,

quase sempre, sdo privilégios de algumas escolas.
Mobilidade Social ascendente e acesso

Diante do quadro de desigualdade socioeconémica brasileira, a Universidade
surge enquanto uma oportunidade de ascensdo social. Ao mesmo tempo em que
representa a possibilidade da chegada a um novo mundo, é também, a saida de uma
realidade que por vezes limita o acesso do sujeito as condicBes dignas de vida. Para

algumas familias, o ingresso a universidade significa um fato de muita importancia:
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Um fendémeno de extrema relevancia € o de que em alguns dos cursos
analisados verifica-se que um alto percentual de estudantes passou a ser a
primeira geracéo universitria da familia. Este é um indicador extremamente
importante na analise da chamada mobilidade social ascendente, bem como na
reducdo da desigualdade social baseada nos anos de escolaridade.
(CADERNOS DO GEA, p. 6, 2013).

Ainda que um sujeito deseje continuar sua vida estudantil adentrando no Ensino
Superior, esse projeto pode ser dificultado ou mesmo barrado pela falta de qualidade do
ensino oferecido a ele, pois, segundo Corbucci (2011), dependendo das condicdes de
vida de algumas pessoas, o rendimento escolar pode ser comprometido e, dessa forma,
contribuir para a manutencdo das desigualdades sociais.

A maioria dos estudantes que estdo em escola publica, durante toda a educacgéo
bésica, pode ter o seu desempenho escolar afetado, também, pela impossibilidade de
qualificacdo na educacdo basica, necessitando, posteriormente, que adentre em um
cursinho preparatdrio para ingressar na educacao superior. Isso pode implicar na entrada
do ensino superior publico porgque essa sO é possivel a partir do resultado do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM) ou dos Vestibulares tradicionais, 0s quais requerem
uma grande carga de conhecimento dos alunos.

Enquanto isso, muitos alunos da rede privada de ensino, além de estarem inseridos
em um contexto escolar que promove o desempenho adequado para 0 ingresso no ensino
superior, buscam também se qualificar fora, matriculando-se por exemplo, em cursinhos
preparatorios, como os de redacdo, o que 0s auxilia no acesso ao ensino superior.

Um dado interessante do Censo Escolar 2018 mostra que 77,84% das escolas de Ensino
Fundamental — Anos Finais sdo publicas. Esse levantamento estatistico identifica que
0,06% das escolas séo federais, 30,8% sdo estaduais e 46,97% sao municipais; e 22,16%
sdo privadas. No entanto, por muito tempo, a grande maioria que entra no ensino superior
é de escola privada, o que demonstra de forma concreta como as desigualdades de acesso
ao ensino superior prejudicam a vida de sujeitos que estdo em condigdes socioeconémicas

distintas.
AS COTAS ENQUANTO POLITICAS PUBLICAS DE INCLUSAO

O Ensino Superior que, historicamente, era acessivel as camadas sociais mais
privilegiadas, vem expandindo seu acesso. Nos ultimos anos, com a implantacdo de
algumas politicas publicas, como exemplo, a Lei de Cotas, a realidade dos ingressantes

no ensino superior vem sendo modificada, tornando-se, também, um pouco mais
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democratica, aqueles que tiveram dificuldades devido as suas condigcdes sociais e
econdmicas durante sua trajetdria escolar.
A Lei n® 12.711/2012, sancionada em agosto deste ano, garante a reserva de
50% das matriculas por curso e turno nas 59 universidades federais e 38
institutos federais de educacdo, ciéncia e tecnologia a alunos oriundos
integralmente do ensino médio publico, em cursos regulares ou da educacao

de jovens e adultos. Os demais 50% das vagas permanecem para a ampla
concorréncia (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2012).

Conforme a tabela a seguir, antes da Lei de Cotas, a maioria dos ingressantes no

ensino superior tinha como origem o ensino educacional de escola privada.

Tabela 5- Ingressantes em Universidade Publica de acordo com a escola de origem

no ensino médio.

Escola onde cursou o ensino médio Universidade Publica
a) Todo em escola publica 33,66%
b) Todo em escola privada 51,75%
c) Maior parte em escola publica 6,39%
d) Maior parte em escola privada 5,93%
e) Metade escola puablica/metade escola | 2,27%
privada

Fonte: MEC/Inep, Enade, 2004.
Elaborado pelas autoras.

No entanto, ap6s o sancionamento dessa lei, a realidade foi se alterando,
democratizando e ampliando as vagas para as camadas sociais em situagdes mais
vulneraveis, o0 que pode ser visto a seguir, no grafico 1. Percebe-se que ao longo dos
anos, 0 aumento do ingresso de estudantes oriundos do ensino publico aumentou,

demonstrando a efetividade das cotas enquanto politicas publicas.

Gréfico 1- Distribuicdo percentual de ingressantes (a) de escola publica
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Fonte: Dados do CES 2012-2016 e Enem 2011-2015 (Inep).
Elaboragdo: O PERFIL DISCENTE DAS UNIVERSIDADES FEDERAIS MUDOU POS-LEI
DE COTAS 2. Cafajeste. Pesqui. 2019.%7

Evidencia-se a Lei de Cotas enquanto redutor de desigualdades, que esta
transformando o cenério educacional. Considera-se que seria dificil a continuidade na
educacdo formal, a ascencdo social e a ampliacdo de conhecimentos em um cenario tao
sedimentado, contudo, sabe-se que este € um horizonte que pode possibilitar a construgao
de novos futuros aqueles que talvez um dia sequer sonharam em ter acesso ao ensino
superior, todavia, conseguiram alcancé-lo por intermédio das Cotas.

Por outro lado, mesmo diante dessa possibilidade, ainda sdo poucos os
ingressantes de baixa renda no Ensino Superior. Conforme Silva (2003), existe a auséncia
de um capital informacional sobre o sistema do vestibular, os cursos e as institui¢ces que
0s oferecem, ou seja, a grande maioria dos alunos sequer tem conhecimento acerca do
processo de selecdo. Outro fator a ser observado, € que um estudo promovido pelo
Observatorio da Universidade Candido Mendes revela que 25% dos potenciais alunos sao
tdo carentes que " ndo tem condigdes de entrar no ensino superior, mesmo se ele for
gratuito” (PACHECO E RISTOFF, 2004, p. 9).

27 Trabalho produzido por Adriano Souza Senkevics e Ursula Mattioli Mello.
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CONSIDERACOES FINAIS

As condicBes de vida precérias, vivenciadas desde os primeiros passos na vida
escolar, afetam diretamente o rendimento e a trajetoria escolar das proximas etapas no
que tange a educacdo, influenciando a reproducgdo das desigualdades ja existentes e o
aumento de outras. Infere-se que 0 acesso ao ensino superior no Brasil, apresenta
complexidade, haja vista que existe uma série de fatores nesse processo e ndo ha vertente
unidirecional que defina esse fendmeno.

A possibilidade de construir uma trajetéria de qualidade no ensino superior ainda €
bastante elitizada, visto que ndo atinge a maioria da populacdo. Nesse sentido, como
disse Gouveia, nos anos de 1960, “qualquer tentativa de democratizagdo do ensino
superior serd inocua enquanto persistirem as desigualdades existentes nos niveis
anteriores, primdrio e secundario ” (1968, p. 232).

E sabido que as condicdes de vida das camadas populares influenciam diretamente no
desempenho do estudante em sua vida escolar e académica. Dessa forma, faz-se
necessario estar atento as situacfes de renda, habitacdo, salde, seguranca, mobilidade,
entre outros aspectos que compdem essa conjuntura complexa de insergéo e seu percurso
de aprendizagem. Sob essa dptica, questdes como investimentos e repasses destinados as
redes precisam ser minuciosamente fiscalizadas. Para além, é necessario ndo ceder as
investidas das empresas, de carater privatista, que objetivam o sucateamento proposital
do ensino publico.

Vale destacar ainda, que as politicas publicas de inclusdo exercem funcdo importante
na educacdo brasileira, visto que as cotas e outros auxilios, desde a sua criacédo, foram e
sdo responsaveis pela democratizacdo — ainda que esta seja parcial — do ensino. Por isso,
ha a necessidade de que sejam ampliadas e defendidas, para que assim possam atender e

fazer com que mais pessoas tenham a oportunidade de ingressar no ensino superior.
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O BULLYING COMO UM FATOR PARA EXCLUSAO ESCOLAR DE
PESSOAS COM DEFICIENCIA

Aryelly Viana Rabelo?

Como um marco para a educagéo, a Constituicdo Federal do Brasil de 1988 traz
em seu art. 205 a definicao de educagdao como “um direito de todos e dever do Estado e
da familia, serd promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao
pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho” (BRASIL, 1988, pg.123), passando portanto, a ser um dever
do Estado a universalizacdo da educacdo e que esta fosse obrigatéria dos 4 aos 17 anos,
0 que abriu portas para a criacdo de novas politicas publicas a partir do firmamento de
um compromisso inédito com a responsabilidade em diminuir o nimero de pessoas
analfabetas e de propagar a educacdo basica como um direito de todos.

Ainda na mesma secdo, um importante ponto a ser ressaltado é o art. 208, que
garante atendimento educacional especializado para os alunos com deficiéncia e que
preferencialmente 0os mesmos estejam matriculados em escolas da rede publica de ensino
(BRASIL, 1988, pg.123)

No entanto, 0 cenério que se seguiu apos a implementagdo dessas novas politicas,
ainda ndo condizia com a realidade do pais, pois havia poucas escolas, salas de aulas,
vagas e poucos profissionais com formagdo adequada, o privilégio do facil acesso a
educacdo pertencia uma pequena elite, aos demais era necessario que 0s pais passassem
dias em frente as escolas, inclusive pernoitando, para conseguir uma vaga, 0 que nem
sempre era garantido. O que levou a uma revolta das massas, como membros de
movimentos sociais, educadores e organiza¢Ges politicas governamentais e ndo
governamentais. (Lord, 2017)

Ainda segundo o autor, a educagdo na década que se seguiu ap6s a Constituicao
de 88, passou por grandes desafios, incluindo a adequagdo de um modelo educativo que
fosse democratico, e que condissesse com a realidade dos locais onde as escolas eram
inseridas, e também era necessaria autonomia para a criacdo do projeto politico
pedagdgico, a criacdo do conselho municipal da educacéo e elei¢cdes diretas para a gestao
escolar e abertura de debates a respeito da educacédo ofertada pelo municipio, todos esses
pontos reunidos repercutiram até 1995 para a criacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases

que seria implementada no ano seguinte.
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Em 1996, surge a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), que visa organizar o sistema
educacional publico e privado de acordo com o0s principios estabelecidos pela
Constituicdo Federal, como a garantia de educacdo para todos, formacdo adequada e
valorizagdo dos profissionais da educacdo e reafirmar o dever da Unido para com a
universalizacdo da educacéo, e entre os artigos trazidos por esta Lei, tém-se o capitulo V,
que aborda a educacdo especial, visando garantir a educacdo para pessoas com
deficiéncia na rede regular de ensino com atendimento educacional especializado
segundo cada necessidade especifica. (BRASIL, 1996)

Além de tais politicas puablicas, outras novas surgiram para complementar a
necessidade do cumprimento do dever do Estado no papel de inclusdo das pessoas com
deficiéncia juntamente com o corpo escolar e a familia, no entanto, apesar dos avancos,
no cenario da exclusdo escolar as pessoas com deficiéncia se encontram como um dos
grupos mais afetados, de acordo com o Censo de 2010, das criancgas e adolescentes de 6
a 14 anos de idade com deficiéncia, 4,9% ndo frequentavam a escola, (UNICEF) e ainda,
dos alunos 1.090.805 alunos de classes da educacao especial matriculados na rede escolar
em 2019, segundo o Censo Escolar 73% frequentava o ensino fundamental e somente
11% o ensino médio, o que ressalta a dificuldade em progredir nos estudos, entre 0s
relatos encontra-se a falta de recursos didaticos e metodologias adequadas, falta de
acessibilidade e atendimento individualizado, além da formacdo continuada dos
professores. (INEP, 2019)

Entretanto, ha fatores dentro do &mbito escolar aos quais muitas dessas pesquisas
mais abrangentes ndo abordam, e um desses fatores € a violéncia escolar que pode se
manifestar em forma de bullying e consequentemente levar a exclusédo escolar.

Segundo Fante (2005), bullying é um fenbmeno de carater psicossocial que
descreve acOes de violéncia psicoldgica ou fisica, em episodios recorrentes, sem uma
motivacao aparente e € cometido por uma ou mais pessoas contra outra (s), causando
danos psicologicos, sociais e cognitivos que possivelmente sdo levados para toda a vida,
além da relacdo de desequilibrio de poder, pois a vitima geralmente se encontra em
desvantagem em algum fator em relacéo ao seu agressor, podendo ser menor estatura ou
forca, ou até mesmo limitacOes psicolégicas que Ihe impedem de revidar os insultos.

Dentre as muitas acOes dos agressores, as mais comuns sdo humilhar, fazer
intimidacOes e ridicularizar diferencas, xingar, acusar injustamente, acuar, colocar
apelidos cruéis e fazer gozacdes que magoam, além de danos fisicos e por vezes até

materiais, juntamente de outras agdes que causam sofrimento, dor e angustia (Fante,
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p.29), geralmente os meninos se portam de forma mais agressiva, possivelmente partido
para a agressdo fisica e humilhacdo de forma mais visivel, enquanto que as meninas agem
mais discretamente, com comentarios pejorativos, isolamento de colegas, apelidos
humilhantes, etc., portanto ha diversas atuacdes, que acabam por excluir o individuo de
um grupo (Humpel, et al)

Logo, este artigo tem como objetivo revisar outras pesquisas que relacionam o
bullying como um fator para a excluséo escolar de pessoas com deficiéncia, fazendo uma
construgdo sobre o historico da deficiéncia e a construcdo da visao ocidental, que passou
por diversas abordagens como, sendo um grupo marginalizado até o reconhecimento dos
direitos como cidaddo dessas pessoas e 0 cenario atual. Além de fazer uma busca por
pesquisas que relatem sobre o bullying contra pessoas com deficiéncia e possiveis

programas de intervencdo realizados pelo corpo escolar.

UM HISTORICO SOBRE A CONSTRUCAO DA VISAO DA DEFICIENCIA

Entre os primeiros registros da espécie humana, segundo estudos, pessoas com
deficiéncia eram marginalizadas, mesmo que ndo haja comprovacdes desta hipotese,
presume-se que pessoas com deficiéncia ndo sobreviviam entre os primeiros humanos na
Terra, pois 0s habitos necessarios para a sobrevivéncia eram arduos, principalmente a
caga, e ndo havia um senso de unido e protecdo aos seus semelhantes, somente na Pré-
Histdria, que foram formados os primeiros grupos e se solidificou a necessidade do
cuidado e garantia de sobrevivéncia de seus membros, e é provavel que pessoas com
deficiéncia fossem tidas como fardos que dificultavam a garantia da integridade do grupo
e, portanto, eram deixados para trés. (GUGEL, 2007)

Entre os povos antigos, como no Antigo Egito, a deficiéncia era aparentemente
naturalizada, pois sua presencga era perpetuada por seus habitos, como o casamento
consanguineo, especialmente dentro de familias reais que possuiam poderes politicos e
aquisitivos, para que assim suas posses continuassem pertencendo ao proprio
cla.(Anatalino, 2017) E também a tolerancia com a deficiéncia era advinda de questbes
religiosas, como o culto & deusa Maat, que representa a deusa da Justica, € em seu codigo
moral o respeito deveria ser pregado desde aos mais importantes as pessoas com condicao
inferior, como as que apresentavam alguma deficiéncia, e para eles, honrar tal codigo, era
0 necessario para fomentar sua busca pela espiritualidade e uma forma de agradar aos

deuses para obter um julgamento favoravel em sua vida apds a morte. (Anatalino, 2017)
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E possivel perceber a necessidade do respeito a ser mantido em relago as pessoas
com deficiéncia por esse povo, quando é relatado no documento que ditava o cédigo
moral egipcio, chamado “Instru¢cdes de Amenemope que viveu durante o reinado de
Amenofis 111 (Kozma, 2006) que dizia:

N&o deves zombar de um homem cego nem cagoar de um ando, nem prevalecer

sobre a condic@o de um aleijado. N&o insulte um homem que esta na méo de
Deus, nem desaprove se ele erra (Kozma)

No entanto, a aceitacdo da deficiéncia como natural passa por uma transi¢do em
outros povos, como gregos e romanos, que dentro de suas préprias crencas cultivavam
um ideal de perfeicdo, para os gregos, a concepcao do belo, se resumia a tudo aquilo que
era agradavel aos olhos (Viegas, 2008), e tal ponto de vista se reflete as esculturas, e em
como 0s proprios deuses eram representados, sempre belos e jovens com corpos
delineados, um retrato perfeito de como os gregos relacionavam o corpo e alma saudavel
a busca pelo equilibrio e a perfeicéo.

Portanto, pode-se inferir que a deficiéncia seria um empecilho pra que esse ideal
fosse alcancado, e isso € perceptivel em registros de cidades gregas, como Esparta, que
era extremamente militarizada, ou seja, seus cidaddos eram formados para o combate,
para a protecdo da cidade contra a invasdo dos barbaros, e, portanto, as legislacbes em
Esparta eram feitas para direcionar os cidadaos a servir o Estado, e assim, até mesmo a
visdo do nucleo familiar foi modificada para que o intuito dos casamentos fosse gerar
criangas para o Estado, era obrigacdo dos pais que apresentassem as criangas a um
Conselho de Espartanos, onde seriam avaliados, se fossem saudaveis e fortes, seriam
devolvidos aos pais que deveriam cria-los até os sete anos, e depois passariam a ser
responsabilidade do Estado, e as criancas que apresentavam alguma anomalia, fossem
franzinas ou qualquer sinal de que no futuro, ndo se tornariam fortes e saudaveis o
suficiente para se tornarem guerreiros, deveriam ser recolhidas pelos ancidos e levadas
até um abismo chamado Apothetai, de onde deveriam ser jogadas, com a justificativa de
que ndo seria bom nem para as criancas, nem para a sobrevivéncia da republica, visto que
ndo poderiam lutar em caso de invasao.

Em Roma, segundo Reis (2019), havia leis que garantiam direitos para os recém-
nascidos, no entanto, também eram impostas condi¢des nas quais esses direitos seriam
aplicados ou ndo, como quando uma crianga nascia antes do 7° més de gestacdo, ou entdo
que apresentasse alguma deformidade, tais direitos lhe eram negados, e no que consta

sobre o direito romano, segundo a Lei das Doze Tabuas, a tdbua IV, permitia que o pai
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matasse o proprio filho, se 0 mesmo apresentasse uma mutilacdo ou fosse deformado,
contato que o mesmo fosse exposto para cinco vizinhos (Ribeiro, 2019), porém, algumas
familias optavam por abandonar os filhos em beiras de rios ou locais publicos, onde
poderiam ser resgatados por familias pobres que em alguns casos acabavam por se
aproveitar dos deficientes, utilizando-os para pedir esmolas, trabalhar em bordéis e casas
comerciais, ou em circos, muitas vezes em papéis degradantes (Garcia, 2010)

Com o surgimento do Cristianismo, devido a prépria doutrina cristd, que prega o
amor ao proximo, e a caridade e zelo para com 0s necessitados, as pessoas que
apresentavam alguma deformidade fisica, doencas crénicas ou déficits intelectuais,
mesmo que ainda marginalizadas, que segundo Corréa (2010) passaram a ser
reconhecidos como seres humanos que propriamente possuiam uma alma, e portanto,
eram passiveis de afeto e direitos, passando a serem proibidas as praticas de abandono,
morte ou maus tratos, e mesmo que 0s cristdos tenham sido perseguidos no Império
Romano, algumas alteracdes foram advindas pela influéncia de suas crengas, como a
construcao de hospitais que visavam o atendimento dos pobres e marginalizados, e entre
eles, as pessoas que apresentavam algum tipo de deficiéncia, que eram considerados 0s
mais pobres entre os pobres (Garcia e Maia, 2016)

E desconhecida ainda a ordem cronoldgica que explique exatamente cada ponto
da insercdo de pessoas com deficiéncia na sociedade, exemplificando sobre suas
conquistas em relagéo a escolarizacéo e formas de atendimento em outros setores, como
salde, trabalho etc. (Corréa, 2010) No entanto, pode-se observar alguns fatos importantes
que podem ser notaveis quanto a tais avangos no historico da deficiéncia, por exemplo,
na Idade Média, as pessoas com deficiéncia por ma-formagéo congénita ou incapacidades
fisicas voltaram novamente a ser marginalizadas, pois com a falta do conhecimento e de
habitos saudaveis de higiene, muitas cidades foram acometidas por diversas doencas, €
muitos acreditavam que pessoas que nasciam com deficiéncia por conta da ira divina,
numa espécie de castigo, e a propria Igreja Cat6lica reafirmava tais pensamentos,
abandonando o a caridade e passando a rejeitar as pessoas com qualquer “anormalidade”,
assim, as pessoas com deficiéncia voltaram a estar a margem da sociedade, e mesmo as
praticas de eliminar criangas que fugiam do “padrao de normalidade”, retornou com forga,
justificando-se em crencas negativas e em punigdes para o que acreditavam ser fruto da
obra do demonio ou de feiticaria realizada por bruxas

Durante a baixa ldade Média, a producdo e conhecimento cientifico eram

dificultados por conta da alta dominacao religiosa pela Igreja Catdlica, a educacdo das

99| Pagina



massas escravas e camponesas era feita nas bases biblico-cristas, logo, as crencas se
firmavam segundo o que era pregado pela Igreja, por isso, a compreensédo da deficiéncia
era dificultada pelo fato de ndo haver explicagdes concretas para aqueles que ja nasciam
com alguma deformidade, e principalmente, ndo havia distingéo entre os considerados
“loucos”, ou seja, pessoas com condigdes psicopatologicas, daqueles que apresentavam
alguma deficiéncia intelectual (Corréa, 2010). E para estes, o cuidado oferecido eram em
instituicBes assistenciais de cunho filantropico ou religioso, como conventos ou asilos, e
o foco era a alimentacdo e protecdo dos deficientes, assim como a manutencao de suas
almas, e ainda ndo havia o interesse na educacdo dos mesmos, nem em sua integracéo a
sociedade.

Durante os séculos XV E XVII, periodo que marca a transicdo da ldade Média
para a ldade Moderna perpassando 0 Renascimento, muitas mudancas se sucederam
devido a libertacdo quanto aos paradigmas da Igreja Catolica, em que algumas crencas
comegam a serem questionadas, os mais acometidos pela pobreza, e entre eles, as pessoas
com deficiéncia, puderam se desfazer do estigma de estarem suscetiveis a ira divina ou
aos poderes da natureza, e por fim, o crescimento da burguesia respaldada pelos
principios do iluminismo marca inicio a cultura de defesa da humanidade de pessoas com
deficiéncia.

Ainda no século XVI, é um marco no histérico da deficiéncia, pois os primeiros
passos relacionados a Educacdo Especial foram dados, quando a primeira escola para
surdos foi construida, para estes que antes eram considerados inaptos para a educacéo, ou
que estavam possuidos por maus espiritos. Além disso, segundo Barroco (2007), foi este
0 momento em que se reconheceu a necessidade do atendimento educacional para pessoas
com deficiéncia, da mesma forma que as pessoas que ndo tinham alguma deficiéncia
recebiam, no entanto, até o século XVIII, pessoas com deficiéncia intelectual ainda eram
confundidas com aquelas que apresentavam doencas psicopatoldgicas e muitas vezes,
eram retirados de suas comunidades e afastados de suas familias, e realocados em
instituicbes com foco na medicina a parte da sociedade, com a justificacdo de tratamento,
aos quais muitas familias ndo poderiam custear.

Na Europa comeca-se a reconhecer que a responsabilidade para com seus
deficientes, lares s@o criados para acolher pessoas com deficiéncias auditivas e visuais,
aléem de idosos e mutilados de Guerra, a Medicina implementava avancos para a

recuperacdo de les@es fisicas e deficiéncias, e reiterava sobre a necessidade de servicos
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continuados que poderiam garantir que pessoas com deficiéncia pudessem usufruir de boa
qualidade de vida.

No entanto, apesar de tais avancos, o século XX, com a Segunda Guerra Mundial,
e 0 regime totalitarista da Alemanha nazista, muitas pessoas pobres, idosos ou que
apresentavam qualquer tipo de deficiéncia foram assassinadas, movidos pelo principio
eugenia e o desejo da supremacia dos arianos durante este periodo. Com o fim da Segunda
Guerra, 0 numero de pessoas com deficiéncias aumentou drasticamente em decorréncias
das mutilagdes da Guerra, 0 que trouxe um alerta para a necessidade de implementacao
de politicas de atencdo e assisténcia para pessoas com deficiéncia, passando inclusive a
envolver entidades internacionais, como a Organizacgéo das Nagdes Unidas, e conseguinte
a propria ONU, promulgou novas declaragdes que determinava que pessoas com
deficiéncia deveriam ter todos os seus direitos garantidos, além disso, em 1982, ONU
aprovou o programa de Acdo Mundial para as Pessoas com Deficiéncia (Resolugdo n°
37/52), que buscava garantir que a igualdade para pessoas com deficiéncia, para que
tivessem oportunidades igualitarias e acessos a todos 0s servigos necessarios, como
salde, educacdo e trabalhos dignos, transporte, e habitacdo, além do acesso ao meio
cultural e direitos de lazer e vida social.

Tais mudancas na legislacdo, levaram as Nacgdes Unidas a promover um dos
maiores marcos da inclusdo de pessoas com Deficiéncia, que foi a Declaracdo de
Salamanca, durante uma Conferéncia Mundial sobre Educacéo Especial, na Espanha, tal
declaracdo trazia as novas resolucdes necessarias para realizar os procedimentos padrdes
para a equalizacdo de oportunidades para pessoas com deficiéncia, e um importante
avanco apos esse documento, foi a atencdo as necessidades educacionais especiais
segundo cada individuo e as adequacdes em relacdo a acessibilidade para pessoas com
variados tipos de deficiéncias, para tornar mais acessiveis ambientes do meio social e
também os voltados para o desenvolvimento educacional. (Santos e Santos, 2016)

Paralelamente aos avancos no seculo XX, na Europa, o Brasil passava por
inimeras mudancas em relacdo ao processo de reconhecer a sua responsabilidade com
sua parcela da populagdo com deficiéncia, apesar de a educacdo especial ter tidos seus
primeiros avangos no seculo X1X no pais, com a criacdo da escola de cegos, chamada
Imperial Instituto dos Meninos Cegos, pelo Imperador Dom Pedro 11, por meio do Decreto
Imperial n° 1.428, de 12 de Setembro de 1854, e do Imperial Instituto de Surdos Mudos
em 1857, surgem novas instituicbes de ensino regular e especializadas, no entanto, em

contraste com a criacdo desses institutos, um dos marcos do século para a comunidade
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surda, segundo Maior (2015) foi a proibicdo do uso da lingua de sinais, proibicdo essa
que perdurou até 1960, sob o pretexto de que ndo viesse a atrapalhar a aprendizagem da
linguagem oral, reafirmando o modelo integrador da deficiéncia ditado nesta época, e
apesar da criacdo desses modelos de escola, nada constava nas Constitui¢cbes criadas
durante o século, ou seja, 1824 e 1891 que afirmasse o dever do Estado e da Unido com
a integracdo dessas pessoas dentro da sociedade, e é notavel que sempre que o tema é
abordado somente se fala sobre integrar pessoas com deficiéncia ao invés de incluir.

Segundo Dicher & Trevisam (2014), o primérdio de um decreto que visava direito
das pessoas com deficiéncia surge na Constituicdo de 1934, no qual era declarado que o
Estado e a Unido tinham por dever oferecer amparo para os desvalidos, a criagdo de
servicos especializados e a coordenacdo dos mesmos ficaria a cabo de servigos sociais ja
existentes. Porém, para as Constituicbes que se seguem, de 1937, 1947 e 1967, ndo ha
muitos avangos em relacdo ao decreto ja estabelecido, somente sua manutengédo e uma
breve menc&o ao direito previdenciario por invalidez do trabalhador.

Um dos marcos mais importante para o0 avango na inclusao no Brasil, no entanto,
surge apenas na Constituicdo de 88, que traz varios artigos que assinalam a igualdade dos
direitos para todos independente de qualquer condi¢ao, como o Art.5°: “Todos sdo iguais
perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade,
a seguranca e a propriedade” (BRASIL, 1988) e também o Art. 6° que visa a garantia de
direitos basicos como educacdo, saude, trabalho, previdéncia social, seguranga, entre
outros (BRASIL,1998) porém o ponto principal para este artigo, € o direito da educacao,
que apesar de pela primeira ver haver a obrigacdo de garantir educacéo para pessoas com
deficiéncia, Santana afirma que a preocupacao da escola publica com a educacéo especial
iniciou-se por volta de 1958, com a criacdo de uma clinica psicoldgica para criangas
dificuldades de aprendizagem e repeténcia escolar, e em 1963 a criacdo pelo Secretaria
de Estado da Educagdo e Cultura instituiu o servico de Educagdo de Excepcionalis.
Incluindo pela primeira vez a Educacdo Especial como uma modalidade educacional
através da Lei n° 4.024/61, com Constituicdo também trouxe a Lei n° 5.692/71, em seu
artigo 9°, que explicitava o favorecimento atraves de um tratamento especial para os
estudantes com deficiéncia fisica ou mental termo este utilizado na época, mas que esta
em desuso, sendo substituido por deficiéncia intelectual, assim, os estigmas e
preconceitos ja existentes eram perpetuados e este grupo continuava segregado da

convivéncia com os outros estudantes.
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A partir de 1990, o pais adere aos movimentos mundiais da educacao inclusiva, e
em uma década, tem uma alta no nimero de matriculas de pessoas com deficiéncia na
rede regular de ensino, passando de 13% para 54% (Reis e Omodei, 2015), porém, como
ja citado, o Brasil passou por um grande desafio em relacdo a oferta da educacdo para
todos, e esse se estende quando voltado para a inclusdo de pessoas com deficiéncia, até a
atualidade, ainda ha inimeras problematizac6es sobre a inclusdo desse publico no ensino
regular, perpassando por problemas estruturais na falta de acessibilidade, a falta de
recursos tecnoldgicos e metodoldgicos, salas multifuncionais, etc., aléem de formacao
adequada dos profissionais para que estejam preparados para lidar com este publico, logo
é notavel que a educacéo inclusiva tem um longo percurso pela frente até realmente se

tornar inclusiva e ndo somente integrativa.

BULLYING E DEFICIENCIA

O bullying € uma forma de violéncia no ambito escolar que se apresenta de
diversas maneiras, pode-se categoriza-las em pelo menos 3 tipos: agressdo fisica: na qual
estd contida toda e qualquer transgressdo que fere a integridade de um corpo, como
chutes, tapas, socos, pontapés, entre outros, a agressdo verbal que se mostra através de
insultos, comentarios pejorativos, apelidos, gozacGes, humilhacBes, maltratar,
ridicularizar, etc., e ainda a agressdo relacional, a qual consiste inventar e propagar
mentiras a respeito de alguém ou de um grupo, e a exclusdo ou isolamento de um
individuo.

No entanto, mesmo ocorrendo em diversas versdes, nem sempre o bullying é um
fendmeno notavel por outras pessoas além das vitimas, ou muitas vezes, mesmo tendo
conhecimento, ndo se é encarado como um problema e sim como uma brincadeira entre
os individuos, Fante (2005) em seu livro Fendmeno bullying afirma que este é um
fendmeno atual, que recentemente tem se tornado uma area de pesquisa e relevancia no
campo da psicologia e educagdo, a0 mesmo passo que ¢ um fendmeno antigo, mas que
ndo havia sido nomeado e reconhecido adequadamente pois sempre existiu dentro do
ambiente escolar e dificilmente era percebido pelos profissionais da educagéo.

Para além desta realidade, uma problematizacdo importante é a banalizacdo da
questdo por parte dos responsaveis das vitimas, familiares ou até mesmo do corpo escolar,
pois € comum que seja visto como uma forma de interacdo, principalmente quando as
vitimas sofrem com os apelidos maldosos e ¢ quase sempre minimizado com a frase “na

minha época ndo tinha isso, todo mundo se apelidava e ninguém sofria de nada”, ou entdo
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dizem que ¢ “frescura”, porém, ¢ possivel que a mesma pessoa que minimiza a questao
com tais falas, pode ter sofrido com questdes psiquicas devidas a essas agressées, como
problemas de autoestima e confianca.

Quando o bullying se volta para pessoas com deficiéncia essa problematica pode
se tornar mais grave ainda, pois novamente surge a questdo do desequilibrio de poder,
onde os mais fortes podem tornar os mais fracos um alvo de suas brincadeiras como se
fossem objetos de diversdo, e dificilmente uma crianca com deficiéncia conseguira se
defender adequadamente de seus agressores ou até mesmo de relatar seus problemas para
um adulto responsavel.

Facilmente uma crianga com deficiéncia pode ser vitima do bullying pela falta
algumas competéncias sociais e geralmente estar isolada de outras criangas, com poucos
amigos ou nenhum, sendo consideradas estas um grupo de risco em relacdo ao bullying,
Vieira (apud Lopes, 2005, p.30) afirma que as criangas que apresentam algum tipo de
dificuldade na aprendizagem estdo mais sujeitas a esse tipo de violéncia podendo ser alvos
de agressoes diretas ou indiretas, no entanto € importante salientar que criangas com
alguns transtornos como Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH)
podem apresentar comportamentos agressivos, tornando-se por o agressor pelo fato de
serem criancas que tem dificuldade em ficar quietas, e podem ter alguns comportamentos
que podem ser considerados irritantes, segundo Olweus (1998) , enquanto criangas com
outras deficiéncias e transtornos podem ser consideradas vitimas passivas e estarem mais
suscetiveis as agressoes.

A Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e a Adolescéncia
correlaciona as caracteristicas das vitimas de bullying como uma motivagdo para os
agressores, pois geralmente apresentam diferencas em relacdo ao grupo nos quais estdo
inseridos, podendo ser: alguma deficiéncia fisica, questdes relacionadas ao peso, como
criangas muito magras ou com obesidade, questfes raciais e de género, outros aspectos
como os culturais e religiosos também caracterizam criangas no grupo de risco.

Vieira (2013) aponta que segundo as pesquisas desenvolvidas por Henrichs (2003)
e Oliveira & Barbosa (2012), as criancas com Sindrome de Asperger e as que tem
superdotacdo também estdo mais suscetiveis a sofrerem com o bullying, pois as
caracteristicas que geralmente estdo associadas as vitimas sdo semelhantes as que
descrevem pessoas com Sindrome de Asperger e 0s superdotados se mostram mais
sensiveis em situagdes cotidianas e maior intensidade em suas emogdes, 0 que 0s torna

mais vulneraveis a agressores.
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Logo, é dever dos responsaveis e do corpo escolar, reconhecer quando uma
crianca ou adolescente esta sendo vitima de bullying, pois sempre ha sinais apresentados,
e geralmente, o primeiro a se manifestar dentro de casa € a falta de vontade de ir a escola,
além de sintomas psicossomaticos, como dor de cabeca, enjoo constante, taquicardia e
sudorese, que geralmente se manifesta periodos antes de ir a escola (Fante, 2005), e
segundo Silva, esse quadro pode se desenvolver até chegar em manifestacdes muito mais
sérias, como quadros de depressdo, anorexia e bulimia, fobia escolar e social, ansiedade
generalizada e se ndo houver a atengdo necessaria, pode haver a progressao para casos de
suicidio, homicidio e esquizofrenia.

Dentro do ambiente escolar também ha uma série de sinais apresentados como: o
isolamento da crianga de outros, sdo normalmente as Ultimas a serem escolhidas em
grupos de atividades, durante o intervalo estdo sempre perto de adultos a quem possam
recorrer, € aos poucos se apresentam tristes e apaticos, podendo perder o interesse nas
atividades escolares, levando a evaséao escolar, e mesmo quando continuam na escola, o
processo ensino-aprendizagem estard comprometido, pois a exposicdo ao estresse,
angustia e medo diminuem o interesse do aluno em estar no ambiente escolar,
socializando e aproveitando o ensino e a convivéncia que uma experiéncia positiva
poderia lhe trazer. (Humpel et al)

E papel fundamental da escola que se ofereca o aparato necessario para o
educando se desenvolver tanto em aspectos cognitivos, quanto em aspectos sociais,
construindo uma relacdo de respeito com os outros individuos do espaco e consigo
mesmo, e é importante que em momentos de socializacdo o corpo escolar esteja atento
para o comportamento dos alunos em relacéo aos outros, por exemplo, o recreio pode ser
tido como um dos mais provaveis momentos onde o bullying pode ocorrer, pois
geralmente os servidores estdo ocupados com outras atividades e os professores também
aproveitam o momento do descanso, logo, é pouco provavel que o intervalo seja
totalmente vigiado por adultos, assim € um momento propicio para que 0S agressores
possam constranger a vitima.

E imprescindivel que a escola compreenda a possibilidade de haver episodios de
violéncia durante esses intervalos e ndo se torne omissa para essa realidade, Fante (2005)
afirma que em 100% das escolas sejam elas da rede privada ou publica ha casos de
bullying podendo ser velados ou nédo , e que ainda em suas pesquisas, aponta que 88%
das pessoas que sofreram bullying ndo recorriam a um adulto responsavel para relatar a

violéncia, logo a presenca de um adulto que possa intervir nesses casos é indispensavel,
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principalmente em escolas do fundamental e médio, pois geralmente as criang¢as mais
novas estdo sempre sendo supervisionadas, portanto, € necessario que todo o corpo
escolar esteja preparado para agir em casos de violéncia, seja fisica ou verbal, e que estes

episodios ndo sejam vistos somente como brincadeiras.

A ESCOLA E A FAMILIA COMO MEDIADORES DA INTERVENCAO

O papel da escola é além de socializar, também auxiliar o educando no processo
de construcdo de uma consciéncia critica, com valores morais e éticos, e deve partir do
educador o conhecimento necessario para a construcao desses valores que possibilitem
uma convivéncia harmoniosa entre os educandos e que estes possam se estender para
além do ambiente académico, corroborando com esta ideia, Aradjo (2007, p.18) afirma
que:

Entender o funcionamento psicoldgico do ser humano e como cada pessoa se
relaciona consigo mesma e com o mundo a sua volta pode ajudar na construcao
de procedimentos e estratégias educativas mais "eficientes" no sentido de
permitir a construgdo efetiva de valores éticos desejaveis por uma sociedade

que almeja promover o desenvolvimento humano calcado na justica social, a
igualdade, a equidade e a felicidade para cada um e todos 0s seres humanos.

O primeiro passo para a realizacdo de projetos de intervencdo é que a escola
reconheca a ocorréncia da violéncia e sua consequéncia na vida de todos os que estdo
envolvidos. (Fante, 2005)

Portanto € necessario que os educadores elaborem projetos de intervencdo que
estimulem o respeito as diferencas e que o educando esteja preparado para lidar com
situacdes que exigem praticas inclusivas, assim é imprescindivel que a educacéo seja
realizada com base na diversidade para que o ambiente escolar possibilite tanto o processo
de aprendizagem quanto uma convivéncia saudavel entre todos independente de qualquer
diferenca.

Silva (2016) aponta que o professor € a presenca que instiga a crianca a resolver
problemas complexos que sem a devida ajuda ndo conseguiria solucionar, e uma das
maneiras pela qual o professor pode intervir € propondo questionamentos que facam com
que as criancas relacionem a experiéncias do seu cotidiano com os assuntos trabalhados,
podendo entdo o educador ser um mediador desses espacos de interlocucdo, propiciando
um espago seguro e guiado, no qual as criangas possam se desenvolver e evoluir como

seres sociais.
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Entretanto, dentro ambito escolar ndo é s6 o professor que deve se empenhar em
elaborar projetos de intervencao, e sim todo o corpo escolar que deve estar envolvido em
realizar campanhas e atividades pontuais que abordem o tema, principalmente a
realizacdo de projetos de prevencdo ao bullying, pois assim como ja citado, possibilita
que os educandos aprendam a lidar com as diferencas dos outros através do de uma
relacdo respeitosa, diminuindo as possibilidades de casos de violéncia, e, além disso,
aumentar o numero de pessoas que podem identificar a ocorréncia desses casos e
consequentemente os educandos poderdo se sentir mais seguros para relatar para um
adulto da escola, caso algo aconteca.

Para Fante, “o didlogo, o respeito e as relagdes de cooperagdo devem ser
valorizados e assumidos por todos é”, ¢ Cury reafirma esta fala, ao relatar em seu livro
“Pais brilhantes, professores fascinantes”, que ao educar é de suma importancia
estabelecer o dialogo, assim como a autoridade na relacdo professor-aluno, mas que
através da inteligéncia e do amor, se garante o respeito.

Todavia, o trabalho de intervencao néo deve estar recluso somente a escola, mas,
a familia também deve agir como um agente, pois, é dever dos responsaveis educar a
crianca para respeitar as diferencas, além de se fazer presente na vida escolar, pois assim
é possivel observar a postura e as atitudes da crianga perante seus colegas, e também
permite a sensacdo de seguranca e proximidade para o educando tornando maior a
possibilidade de a crianga relatar se houver algum problema ou até mesmo dos proprios
responsaveis intervirem quando a crianca for o agressor.

Apesar de melhores resultados quando a intervengdo ocorre de forma precoce, €
também necessario desenvolver os trabalhos a partir do momento em que € descoberto
um caso de violéncia escolar, onde a escola pode agir pontualmente, trabalhando com a
vitima e o agressor, é preciso aqui ressaltar a necessidade de um psicélogo escolar e de
um psicopedagogo para acompanhar esses casos, quanto realizar um trabalho que envolva
todo o corpo escolar, para que as criangas e 0s servidores sejam conscientizados a néo se
tornarem omissos quando esse tipo de violéncia é observado, além de propiciar um
ambiente mais sadio e dar segurangca para que as criancas expressem sobre suas
experiéncias. Além disso, é papel da escola, informar aos pais/responsaveis, e acionar o

Conselho Tutelar e outros 6rgaos responsaveis pela prote¢do de criancas e adolescentes.

ESTUDOS REALIZADOS
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Um estudo realizado por Reis & Omodei, chamado EDUCACAO INCLUSIVA
E BULLYING: A VISAO DO OUTRO, com metodologia qualitativa e quantitativa, com
42 alunos, sendo 5 deles estudantes publico-alvo da educacéao especial (PAEE), os quais
responderam um questionario sobre o cotidiano da escola e a inclusdo desses alunos, e
entre os dados mais importantes, concluiu-se que o bullying contra os alunos PAEE
iniciam ap0s 0 agressor apontar uma caracteristica do outro que ndo é usual, além disso,
de todos os estudantes que responderam, 97% afirmaram que ja sofreram bullying e 25%
dos estudantes julgam ser necessario que a escola deve conversar com os préprios alunos
sobre o tema; e 48% acredita ser necessario a realizacéo de projetos de conscientizacao a
respeito do assunto. E os entrevistados acreditam que a realizacdo desses projetos € uma
alternativa para a superacao dos obstaculos para chegar a uma Educacdo Inclusiva.

Borges (2018), em sua pesquisa Bullying e Inclusdo no Ensino Fundamental I:
Concepcdo Dos Professores, com seis professores do Ensino Fundamental I, da rede
municipal do interior de Sdo Paulo, através de questionario e entrevista, e 0s resultados
apontam que, hd compreensdo por parte dos professores, do conceito de bullying e
inclusdo separadamente, no entanto, 0s mesmos ndo conseguem correlacionar os dois
conceitos em casos desta forma de violéncia contra pessoas com deficiéncia, além disso,
ficou evidente que apesar de entenderem o conceito de inclusdo e sua importancia, a
mesma é ainda um desafio dentro da sala de aula, a autora aponta ainda que a conclusdo
a qual chegou foi a que ja se esperava: alunos com deficiéncia sofrem mais com a exclusao
do que outros grupos de alunos.

Uma pesquisa realizada em Sao Luis do Maranhdo, com quatorze professores de
duas escolas publicas de ensino regular que recebem alunos com deficiéncia intelectual,
dentre os resultados observados, todos os professores com exce¢do de uma, acredita que
é importante a incluséo de pessoas com deficiéncia na sala de ensino regular, em relacdo
ao conceito de bullying, a maioria dos professores relaciona o preconceito, a humilhacao
e 0 ato de intimidar o colega, além disso, véarios relacionam o ato de implicar, xingar ou
bater uns nos outros como brincadeiras normais do cotidiano, em relacéo ao bullying
praticado contra os alunos com deficiéncia intelectual, o autor destaca o seguinte trecho:

“As praticas mais comuns de bullying contra criangas com deficiéncia intelectual,
podem ser resumidas em apelidos pejorativos e agrupamentos de alunos no recreio para
ficar renda da crianga com D.I; chamar a crianca com sindrome de Down de gordinha;
expor a crianca com D.I. para dancar, ficar sorrindo, imitac6es da linguagem que a crianga

utiliza , no caso das que apresentam problemas de diccéo, rejeicdo da crianca uti rejeicao
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da crianga com D.I quanto ao compartilhamento do mesmo espaco; exclusédo da crianca
em jogos e brincadeiras.” (Magalhaes, 2012)

Confirmando que assim como em outras pesquisas o cenario da exclusao escolar
de criancas com deficiéncia e a necessidade da formacé&o e preparo dos professores e do

corpo escolar para lidar com estas situacgdes.

CONSIDERACOES FINAIS

A escola é um ambiente que deve proporcionar o necessario para que o educando
adquira o conhecimento necessario, mas tambem os valores que deverao ser levados por
toda a vida, como o respeito as diferencas, assim, é papel da escola juntamente com a
familia educar e incentivar a crianca e o adolescente, tornando-o0s seres sociais capazes
de lidar com as situa¢des adversas do cotidiano, e para isso, € necessario que a diversidade
das caracteristicas humanas sejam trabalhadas sobre o foco de uma educagao inclusiva,
ndo so para as pessoas com deficiéncia mas para todo o publico a qual essa modalidade
atende.

Para diminuir o nimero de casos de bullying nas escolas, é necessaria a realizagdo
de projetos de conscientizacdo sobre o tema, sejam eles precoces ou tardios, além da
criacdo de contetidos no Projeto Politico Pedagdgico (PPP), que levantem discussdes
sobre os valores morais e éticos, visando a construgdo de cidaddos que respeitam as
diferencas e que esses ensinamentos serdo levados por toda vida.

E de extrema necessidade, o preparo dos professores e do corpo escolar com vista
em situacdes de violéncia e de como realizar a intervencdo, tornando-se mediadores
dessas acdes, e serem vistos pelas vitimas como aliados, juntamente com a colaboracao
dos pais e responsaveis pela crianca ou adolescente, pois é importante a participacdo ativa
na resolucdo desses casos, para propiciar aos alunos um ambiente saudavel e seguro para
que crescam respeitando e apoiando uns aos outros e consequentemente tornando-se

adultos mais empaticos e prestativos.
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AS PRINCIPAIS CONSEQUENCIAS CAUSADAS PELO BULLYING NO
AMBIENTE ESCOLAR E SEUS PROGRAMAS DE INTERVENCAO

Janaina Araujo Almeidat
Nayane de Jesus Carneiro Silva?

INTRODUCAO

A tematica do bullying desperta o interesse tanto em profissionais da sadde quanto
para os da educagdo. Tal violéncia possui caracteristicas peculiares como traumas
psicossociais que, muitas vezes, pode influenciar em questdes fisicas do individuo. Outro
fator a ser considerado é o ambiente em que isso pode ocorrer, a exemplo de escolas,
faculdades, local de trabalho e, no préprio convivio familiar. A principio, o bullying ndo
possui uma causa exata. Alguns estudos indicam que caréncia afetiva, maus tratos,
liberdade excessiva dada pelos pais ou autoridade abusiva destes, podem ser fatores
desencadeantes de condutas agressivas.

Com relacdo ao contexto historico, os primeiros estudos envolvendo o bullying,
aconteceram na década de 70, na Suécia e Dinamarca, e logo em seguida nos anos 80, na
Noruega. Isso porque a Noruega recebeu a triste noticia do suicidio de trés estudantes,
cuja causas indicavam maus tratos sofridos na escola. A partir dai surgiu o interesse a
respeito do tema e iniciaram varias outras pesquisas pois 0s numeros de casos de suicidios
aumentaram e todos relacionados aos maus tratos (ARRUDA, 2014).

A palavra Bullying ndo tem traducdo na portuguesa, entretanto, essa palavra se
caracteriza por todo tipo de violéncia, agressdo, condutas agressivas, com o Unico intuito
de ofender, maltratar ou repreender um individuo, colocando-o em uma situagdo
desconfortavel ou constrangedora (FANTE, 2005).

De uma maneira mais especifica e detalhada, Fante (2005) conceitua o bullying
como:

bullying é um conjunto de atitudes agressivas, intencionais e repetitivas que
ocorrem sem motivagdo evidente, adotado por um ou mais alunos contra
outro(s), causando dor, angustia e sofrimento. Insultos, Intimidacdes, apelidos
cruéis, gozagdes que magoam profundamente, acusacgdes injustas, atuacdo de
grupos que hostilizam, ridicularizam e infernizam a vida de outros alunos

levando-os a excluséo, além de danos fisicos, morais e materiais, sdo algumas
das manifestagdes do comportamento bullying.

Durante a realizacdo da Conferéncia Internacional Online School Bullying and
Violence de maio a junho de 2005, enfatizaram o argumento de Fante citado
anteriormente, dificultando assim a aplicacdo de um termo nativo a palavra bullying. Esse

tipo de violéncia, principalmente nas escolas, como chutar, apelidar, discriminar, seja pela
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cor, classe social ou religido, ocorrem entre colegas a principio sem motivo evidente, é
uma brincadeira disfarcada de agressdo, e quem esta sendo agredido ndo consegue se
defender, fazendo com que aquela pessoa se isole e consequentemente crie transtornos
psicoldgicos (LOPES NETO, 2005).

Esse tipo de violéncia mascarada, pode acarretar uma série de problemas ao
individuo que esta sofrendo o bullying, sejam elas fisicas e na maioria das vezes
psicoldgicas, isso faz com que essa pessoa se afaste, se isole, acarretando assim grande
dificuldade de relacionamentos, dificuldades no seu aprendizado e em casos mais graves
até tentativa de suicidio. Essas agressdes fisicas ou verbais acontecem especialmente no
ambiente escolar e na maioria das vezes com criangas.

E na escola que se manifestam as primeiras interacdes sociais em criancas e
jovens, essa interacdo pode gerar certos conflitos entre os alunos. Esse problema escolar
vem sendo estudado mais recentemente no Brasil, por volta de 1980, mas sabe-se que
esse tipo de atitudes sempre aconteceu dentro das escolas, e s6 agora esta sendo notado e
pesquisado. Iniciou-se um estudo a respeito das deprecia¢des que vinham ocorrendo aos
prédios escolares, mas apenas em 2000 é que se passou a pesquisar mais profundamente
sobre as relagcbes agressivas envolvendo os alunos e toda a comunidade escolar
(SPOSITO, 2001).

Cléo Fante, autora e estudiosa do assunto, assim se manifesta:

0 comportamento agressivo ou violento nas escolas é hoje o fendmeno social
mais complexo e dificil de compreender, por afetar a sociedade como um todo,

atingindo diretamente as criancas de todas as idades, em todas as escolas e em
todos os paises do mundo (FANTE, ano,2011 p.168).

Os tipos de agressbes e violéncias ocasionados pelo bullying podem ser
classificadas em dois tipos, o bullying direto e o indireto. O direto esta mais relacionado
aquelas agressdes visiveis podendo ser mais facilmente identificadas, ja o bullying
indireto relaciona-se as violéncias que acontecem silenciosamente, como por exemplo
excluir uma pessoa, ignorar, difamar. Apesar de menos discursivas, no ambito escolar,
por serem “invisiveis”, ambas trazem consequéncias importantissimas no
desenvolvimento da crianca (DUKES, STEIN, & ZANE, 2010).

Devido aos sérios problemas acarretados pelo bullying é que Lopes Neto &
Saavedra (2003), afirmam em seu estudo que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)

considera a violéncia como um preocupante caso de salde publica em todo o mundo
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devido as suas graves consequéncias sendo reconhecida nas Ultimas décadas como um
fator de risco para o desenvolvimento humano.

O bullying nédo escolhe género, podendo acometer tanto meninos quanto meninas,
a Unica diferenca sdo as aces que praticam. Entretanto esse tipo de violéncia acomete
em maior nimero 0s meninos, principalmente no que se diz respeito a agressdes fisicas.
Com as meninas as formas de violéncia se d&o por indiretas ou verbais (OLIVEIRA,
2006).

Além disso, certas caracteristicas da escola ou do ambiente em que aquele jovem
esta inserido pode influencia-lo a ter atitudes violentas. Fatores como regras e normas da
escola, atitudes de professores, as politicas administrativas, quando ndo usadas
corretamente pode ocasionar atitudes agressivas dos alunos, como também prejudicar a

tentativa de uma resolugéo de problemas (OLWEUS, 2003).

O BULLYING NO CONTEXTO ESCOLAR

O que €é o bullying? Por que ele ta presente nas escolas? E no ambiente escolar
que o bullying estd presente, sempre parte dos mais “fortes” que oprimem os mais
“frageis”. Quem nunca foi alvo de bullying no periodo escolar? Existem varias formas de
oprimir uma pessoa na escola, seja uma agressao verbal, fisica ou até mesmo psicoldgica.
O aluno que sofre algum tipo de violéncia fica até com receio e desmotivado de ir & escola
ou assistir uma aula.

O tipo de violéncia mais comumente encontrado nas escolas é o bullying, um
termo ainda pouco conhecido do grande publico. De acordo com a Art® 1° § 1° da Lei
13.185/2015 que foi regente pelo PLANALTO (2015) considera-se intimidagao
sistematica ou bullying todo ato de violéncia fisica ou psicologica, intencional e repetitivo
que ocorre sem motivagdo evidente praticado por individuo ou grupo, contra uma ou mais
pessoas, com o objetivo de intimida-la ou agredi-la, causando dor e angustia a vitima, em
relagdo de desequilibrio de poder entre as partes envolvidas. Segundo o Art® 3° da mesma
Lei, o bullying pode ser classificado em:

| - Verbal: insultar, xingar, apelidar pejorativamente;

Il — Moral: difamar, caluniar, disseminar rumores;

Il — Sexual: assediar, induzir e/ou abusar;

IV — Social: ignorar, isolar, excluir;

V — Psicolégico: perseguir, amedrontar, aterrorizar, dominar, manipular,

chantagear, infernizar;
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VI — Fisico: socar, chutar, bater;

VIl — Material: furtar, roubar, destruir pertences de outrem;

VIII — Virtual: depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade, enviar ou
adulterar fotos e dados pessoais que resultem em sofrimento ou com intuito de criar meios
de constrangimento psicologico e social.

Sabemos que o bullying ndo é algo novo, sempre esteve presente nas escolas
publicas ou particulares. Os professores devem abordar e trabalhar essa tematica como
temas transversais educacionais, incluindo no seu plano pedagogico para que motivem 0s
alunos a ndo praticarem nenhum ato desrespeitoso dentro da sala de aula ou na escola. A
gestdo escolar, junto com professores e alunos devem se mobilizar através de atividades
pedagdgicas para abordar essa tematica e levar projetos educacionais para as escolas ou
até mesmo nas comunidades aos arredores, através de palestras, atividades ludicas como
pecas teatrais retratando o bullying ou atividades em salas de aulas.

Segundo Silva, 2010:

“O termo bullying é origem inglesa e sem traducdo no Brasil, € empregado
para expressar comportamentos agressivos no ambiente escolar, praticados
pelos educandos. Os atos de violéncia ocorrem de maneira intencional e
repetitiva contra um ou mais individuos, que se encontram impossibilitados de
reagir as agressdes sofridas. Esses comportamentos ndo apresentam
motivac0es justificaveis, os mais fortes utilizam os mais frageis como objetos
de diversdo, prazer e poder, com a intencdo de maltratar, intimidar, humilhar e
amedrontar suas vitimas” (SILVA, 2010).

Quando abordamos a tematica BULLYING NA ESCOLA, percebemos que além
do contexto escolar, apresentamos o contexto social e familiar, entre: AGRESSOR x
VITIMA x GESTAO ESCOLAR x FAMILIA. As consequéncias do bullying sio
devastadoras, afetam os envolvidos em todos os niveis, sendo a vitima, a que tem maior
probabilidade de continuar sofrendo seus efeitos pelo resto da vida. A vitima pode ter
prejuizos na formacdo de sua personalidade, nas suas relacdes profissionais, constitui¢cdo
de familia e educacéo dos filhos. (LINS, 2010).
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Agressor (Bully)

Vitima (Bullied)

Agressor/Agressores
(inicia a agressao e
toma parte nela)

Seguidores
(tomam parte ativa
mas nio sao eles a iniciarem
O processo)

Apoiantes
{(apoiam a tortura mas
nio tomam parte nela

Sao bullies passivos)

Os Espectadores

Defensores da vitima
(detestam o bullying

*““T'he bullying
Circle™
(Dan Olweus)

¢ ajudam ou tentam
ajudar a vitima)

Defensores potenciais
(nio gostam dos agressores
mas nao ajudam a
Vitima)

Apoiantes Passivos

“Voyeurs”
(Estio do lado dos o4

(assistem mas nio

bullies mas sem apoio R
tomam partido)

declarado)

Quebrar o Ciclo

Ciclo de Agressdo (NETO, 2008)

Esse trabalho teve uma pesquisa qualitativa através de um questionario aplicado
para 4 alunos e o resultado da pesquisa foi surpreendente, quando o assunto é bullying os
alunos tém consciéncia da tematica, apresentam até medidas preventivas para ajudar 0s
colegas que sofrem qualquer tipo de agressdo desconfortavel dentro da escola. O
questionério teve o intuito de investigar o grau de conhecimentos dos alunos, e se eles
sabem o que € bullying e como evitar. Veja algumas respostas obtidas por 4 alunos de
uma escola de rede publica:

1. A primeira pergunta foi “O que ¢ bullying?”, abaixo obtemos as
respostas:

O que é o bullying?

4 respostas

0 bullying e nada mais que uma falta de respeito e educagdo de casa, pois na maioria das vezes o agressor
alguém com problemas de relacionamento com sua familia e ver a violéncla em sua casa e acha que aquele
ato estd certo e passa a agir daquela formar com as pessoas, mais tem um porém no bullying ele quase
nunca é feito com apenas um agressor semOre ele esta rodiado de "amigos” que também acham aguela
atitude certa.

Pessoas que ndo respeita as diferengas
Bullying sdo atos violentos, intencionals e repetitivos contra uma pessoa que ndo consegue se defender.

Uma forma de agredir uma pessoa

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

Com as respostas obtidas pudemos perceber que de certa forma as pessoas
conseguem conceituar o termo e consequentemente, distinguir quando esta sofrendo
bullying, o que de certa forma é um ponto positivo, pois a partir do momento que
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conseguimos saber o que estamos passando, somos capazes de pedir ajuda ou até mesmo

solucionar o problema.
2. Perguntamos se os alunos ja sofreram bullying na escola, 2

responderam “sim” e 2 responderam ‘“nao’:

Voceé ja sofreu bullying na escola ?

4 respostas

@ sim
@ nio

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

Mesmo com toda informacdo, ainda existem criancgas e adolescentes que passam
por essa situacdo no ambiente escolar. Isso é preocupante, e reforca a ideia de que
precisamos aumentar ainda mais o cuidado com esse tema nas escolas, visto que é uma
atitude que pode gerar consequéncias gravissimas na vida das vitimas.

3. Para quem sofre calado, teve a oportunidade de responder no
questionario que medida tomaria ou tomou para combater as agressdes causada

pelo bullying dentro da escola:

Qual estrategia vocé tomaria para evitar as agressoes verbais, fisicas e psicologicas ao combate ao
bullying?

4 respostas

Palestras, uma aula pelo ac menos uma vez por semana para falar sobre o assunto, e tem um psicélogo para
auxiliar os alunos com mais dificuldades em se comunicar pois na maioria sdo essas pessoas que sofrem.

Sei 18, uma pergunta muito dificil
Contaria para o meu responsavel, assim ele poderia conversar com o/a diretor(a) da escola

Falando pra alguém maior de idade

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

Existem aqueles que conseguem identificar o problema e pedir ajuda a uma pessoa
adequado, mas ainda assim existem outros que preferem calar e sofrer com a falta de

ajuda, seja por medo ou por vergonha.

Hrleseine |



4, Perguntamos se a comunidade escolar ja fez alguma palestra ou
atividade envolvendo o bullying no ambiente escolar, e apenas o Aluno 3
respondeu “NAO”:

A tua escola ja fez alguma palestra ou atividade pedagogica voltado para o Bullying no ambiente
escolar ?

4 respostas

Ja varias tanto pelo acontecimento que eu relatei acima tanto sabre varios outros voltados sempre para o
bullying

Sim
N&o

Com certeza
Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

Com as respostas podemos perceber que as escolas discutem bastante esse tema
no ambiente escolar, e esse € um meio primordial para que acabe com esse tipo de
violéncia nas escolas

5. Alguns alunos apoiam a tematica “Bullying no ambiente escolar
como tema transversal a ser estudado dentro da escola e nas salas de aulas, uma
forma de ajudar o colega que sofre calado e ndo tem como se defender por medo

das agressdes que sofre constante:

O que vocé acha da tematica "Bullying na escola" como tema transversais a serem estudados
frequentemente nas escolas ?

4 respostas

Acho o certo é bem aparente pois as pessoas fazem isso pois ndo tem aquele que o repreenda e acaba
achando que ta certo.

Necesséario

Acho bom, assim todos iam se informar mais, pra mostrar a essas pessoas que sofrem que néo estio
sozinhas.

Em todas as escolas q eu ja estudei e estudo , praticamente todas as redagdes sdo relacionada ao bullying

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

Através das respostas dos 4 alunos, analisamos a conscientiza¢do de cada aluno,
o0 aluno 1 ja fez denuncia para direcdo da escola ao ver um colega sofrendo bullying, ele

tomou uma iniciativa e foi ajudar a vitima do agressor. A escola imediatamente tomou
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medidas preventivas ao agressor, conseguiu identificar e mobilizar a escola para fazer
uma campanha contra o bullying.

E de extrema importancia a tematica bullying no ambiente escolar, pois pode
salvar muitas vitimas que sofrem constantemente. Se toda escola fizesse campanha,
diminuiria o numero de agressores. A escola deve tomar o papel de estimular os alunos
para campanha, esclarecer davidas contra o bullying, chamar e orientar os pais dos alunos,
mobilizar toda comunidade escolar e trabalhar a tematica dentro da sala de aula com
leituras e palestras.

6. Frases de apoio para conscientizacdo contra o bullying dentro da

escola:

deixe uma frase para concientizar as pessoas a nao praticarem Bullying na escola:

4 respostas

Nao faga bullying peis vocé nunca vai saber o que aquela pessoa pode fazer por vocé daqui a uns 20 anos
depois.

O respeito & o primeiro passo para mudar o mundo.

Nao aceite! O Bullying pode até ser comum, mas nunca deve ser visto como algo normal!

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

BULLYING NAS ESCOLAS E AS SUAS CONSEQUENCIAS NA VITIMA

Como ja mencionado neste trabalho, podem existir diversas formas de bullying,
em todos os tipos de lugares, focaremos aqui nessa pesquisa em destacar principalmente
o0 bullying escolar, que é onde acontecem a maioria dos casos. Ocorrem tanto em escolas
publicas quanto privadas e em todas a faixa etaria de ensino, ou seja, esse tipo de agresséo
ndo escolhe género, raca ou classe social, por isso tem se tornado cada vez mais
frequentes, noticias a respeito desse assunto. Esse tipo de atitude violenta pode provocar
uma série de danos e consequéncias ao aluno envolvido, afetando diretamente o seu
desenvolvimento e aprendizagem em sala de aula, mas também sua formacéo psicoldgica,
emocional e socio-educacional.

O bullying afeta diretamente o desenvolvimento escolar de uma crianga. Por
ser constantemente maltratada, concentra suas forgas em encontrar alternativas
para escapar do sofrimento. Vive em estado de alerta e suas Unicas
preocupacdes passam a ser controlar suas emocdes, evitar os bullies e chegar
a casa em seguran¢a. Estudar deixar de ser prioridade, ndo consegue se

concentrar nas aulas, evita participar dos trabalhos em grupos e das atividades
extracurriculares. Quando suas notas comegam a cair, 0s pais e professores

119 | Pagina



comegam a pressiona-la, seus niveis de estresse se elevam ainda mais. Em
muitos casos, acaba sendo reprovada e até desiste de estudar. E lamentavel
constatar que um bully tem o poder de ameacar o futuro educacional e as
oportunidades de vida de uma crianca. Ao se sentir humilhada e perder a
autoestima, ela pode deixar de aproveitar oportunidades que lhe dariam
melhores empregos e uma carreira de sucesso. (CARPENTER; FERGUSON,
2011, p. 124).

O rendimento escolar das vitimas de bullying pode ficar comprometido, uma vez
que o ambiente escolar deixa de ser um ambiente de aprendizado e passa a ser um
ambiente de tortura, medo e sofrimento. Esse aluno perde o interesse em estudar, fica
desmotivado, pedindo até para trocar de escola ou simplesmente ndo ir mais, podendo
perder o ano letivo. Muitas vezes esses alunos ficam com traumas tdo profundos que néo
conseguem superar sem a ajuda de um profissional habilitado (SANTOS 2014).

Como fala Carpenter e Ferguson (2011) em sua pesquisa, varias sdo as
consequéncias das agressdes tanto para quem sofre quanto para quem agride, podendo ser
punido pelos seus atos. A crianca ou adolescente que estd sofrendo os maus tratos
apresentam problemas em curto ou longo prazo. A curto prazo sdo sintomas como
ansiedade e medo, e acontecem no momento da agresséo; a longo prazo séo os problemas
que aquele individuo ira desenvolver, sdo as suas consequéncias e podem ser depresséo,
baixa autoestima e comprometimento do desenvolvimento escolar. O bullying causa
estresse fisico, a pessoa fica 0 tempo todo em estado de alerta, como séo agressoes
repetitivas, a crianca ja fica esperando a situagdo ocorrer. Tudo isso mexe com o sistema
nervoso, ocasionando aumento dos batimentos cardiacos, aumento da frequéncia
respiratoria, dentre outras. Ja os efeitos emocionais sdo mais dificeis de perceber, pois
mexe com o psicoldgico da crianga, sendo muitas vezes tardio o diagnostico.

Em consequéncia de tais atos a aprendizagem fica prejudicada, o aluno perde o
interesse pelas aulas, perde sua concentracdo devido ao seu medo constante, pois ha um
bloqueio no seu funcionamento mental afetando o seu raciocinio. Tudo que aquele aluno
consegue pensar € no desejo de parar com as agressdes. Nesse caso ele precisa
primeiramente se abrir como o profissional que esta diretamente se relacionando com ele,
que no caso seria o professor. O professor nessas situacdes atua como um mediador, ele
tenta interferir no ocorrido a fim de tentar trazer uma solucéo para aquele problema, uma
vez ndo solucionado, é necessario contatar um profissional capacitado para essa situacéo,
seja um psicdlogo, psicopedagogo ou até mesmo um medico especializado.

Emocionalmente, a vitima das agressbes pode vir a apresentar uma baixa

resisténcia imunologica, transtorno psicoldgicos, adquirir uma depressao profunda, pelo
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distanciamento social e isolamento e em casos drasticos recorrer ao suicidio, pois para
eles o sofrimento s tera fim quando tirarem a propria vida. Ainda falando em
consequéncias, podem surgir sintomas psicossomaticos, como dores de cabeca, dores de
estbmago, enurese, tonturas, problemas de sono e dores musculares. Mas a vida do
agressor também pode sofrer consequéncias, além das punicdes essa crianca pode se
tornar um adulto violente no futuro.
A escola deve tentar evitar que o bullying aconteca, levando informacdes aos
alunos.
As escolas devem oportunizar aos alunos o acesso a informagoes e discussdes
sobre o tema para que eles conhecam o fendmeno bullying e as suas
consequéncias, com o objetivo de evita-lo. A melhor maneira de prevenir é ndo

deixando acontecer é conhecer de maneira profunda as suas consequéncias.
(FAVARO, 2009, p. 25).

Diversos sdo os fatores que podem influenciar diretamente na dificuldade de
aprendizagem de um aluno. Essa dificuldade de aprendizagem ja pode ser inerente ao
aluno, ou seja, quando ele ja nasce com essa predisposicao, isso acontece quando nascem
com lesBes cerebrais, causando problemas neuropsicolégicos, mas também, fatores
externos ou ambientais, assim como problemas domésticos e escolares.

Em uma pesquisa realizada por Fonseca (1995) ele relatou que grande parte das
criancgas e jovens que apresentaram dificuldade em seu aprendizado, sofreram algum tipo
de rejeicdo ou isolamento. Nesse caso o autor concluiu que criancas que possuiam DA,
apresentava uma dificuldade de selecionar certos estimulos pois a mente deles estava
focada apenas no medo de ter que passar pelas agressées, desviando o seu foco e tirando

toda a sua atencao, gerando assim uma outra consequéncia que seria o déficit de atencao.

PROGRAMAS DE INTERVENCAO E MEDIDAS PREVENTIVAS

PROGRAMA: “E se fosse com vocé, que medida tomaria para ndo sofrer

bullying?”

BATER
HUMILHACAO
VIOLENCIA
DIFICULDADE
BULLYING
PEJORATIVO
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N AO E SO UMA BRINCADEIRA
AGRESSOR

Como Professora, o que devo fazer para minimizar o bullying no ambiente
escolar? Quais medidas devo tomar para ajudar aquele aluno que sofre alguma
perseguicdo? Dando continuidade aos questionarios aplicados, obtemos respostas dos
professores selecionados para responder algumas perguntas sobre o Bullying,
medidas preventivas e inicial de projetos com atividades pedagdgicas. A pesquisa
objetivou discutir um tema que ndo ¢ muito abordado nas escolas, que é buscar
medidas preventivas e combate ao Bullying no ambiente escolar, tentar mudar o
cenario da violéncia dentro da sala de aula. Veja como esté a relacdo dos professores
com a temética:

1. Apenas 4 de 6 professores ja comentaram sobre o Bullying dentro

da sala de aula:

Ja falou do bullying para os alunos 7

6 respostas

Ainda nao!

Sim, sempre que encontro o momento certo falo.
Sim

Ja sim

N&o.

Sim, mais precisamente no que concerne o respeito as diferengas.
Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

2. Perguntamos se eles ja fizeram ou participaram de palestras ou
campanha contra o bullying dentro das escolas que eles trabalham, o professor 3

ja fez projeto de intervencdo e o professor 4 ja participou:
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Ja fez algum projeto de intervencéo conscientizando o bullying?

6 respostas

Néo

Nao, nunca fiz.
Sim

Ja participei

Nao.

Néo

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.
3. Bullying como tema transversal dentro da comunidade escolar,

opinido dos professores:

Vocé acha que o Bullying deveria entrar como temas transversais nas escolas e serem mais
abordados na sala de aula ?

6 respostas

Sim, o acesso a educagao € a principal forma de quebrar qual paradigma.
Concordo em parte. dependendo da disciplina.

Com toda certeza

Sim

Acho que sim, a primeira educag&o deve vir de casa, entdo talvez instruir tanto os pais quanto os alunos
seria 0 melhor.

Sem duvida, sim. E uma temdtica necessaria, tendo em vista o meio em que vivemos.

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

4, Visdo do professor ao falar do bullying no século XXI:

Comeo vocé ver o Bullying atualmente?

6 respostas

Vejo como um ato desumano, de desrespeito para com o préximo.
Uma coisa altamente atrasada e desnecessaria.

0 bullying talvez tenha perdido espago nos debates por conta das discussées a cerca de questdes sociais
(machismo, racismo, etc.), por isso enxergo esse assunto menos generalizado e mais especificado (dando
nome as violéncias) e talvez realmente tenha diminuido a incid&ncia desses eventos por conta de uma maior
propagagao da consciéncia social ou, na verdade, um medo de ser "cancelado’ quando os ambientes se
reproduzem também na internet e a internet se reproduz também nos ambientes.

Um mal na sociedade que precisa ser encarade como um problema até de salide piblica.

Como atitudes desrespeitosas que infelizmente ainda sdo muito frequentes nas redes de escolas publicas
especialmente.

Vejo como um problema que precisa com urgéncia ser superado.

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.
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5. Em relacdo aos programas de intervencdes e medidas preventivas,
muitos professores saberiam como ajudar um aluno que ta sofrendo ataques dentro
da sala de aula, em solidariedade as vitimas, alguns professores deixaram
mensagens de apoio:

Uma frase de apoio aos alunos que sofrem Bullying:

6 respostas

N&o temos que sentir vergonha do que somos, de como falamos, de como nos vestimos, de como agimos.
Temos que construir nossa propria identidade e cabe as outras pessoas aceitar.

MNao se deixem levar e imponha sua condicéo.

Demi Lovato é uma cantora ex-disney que sempre trabalhou sobre esses temas, entao eu diria 0 mesmo que
eu aprendi com ela: Fique Forte. Por si mesmo. E para que outras pessoas possam ser ajudadas com a sua
forga e vocé, com as delas.

Denuncie. Nao se cale!

Pode ser dificil mas, orem por aqueles que querem te causar mal.

Munca desista de ser vocé, mesmo que os outros digam que ndo.

Fonte: docs.google.com/forms, 2020.

Os resultados obtidos nos questionarios foram respondidos de acordo com nossas
perspectivas, o intuito principal foi ver a necessidade de cada aluno ou até mesmo dos
professores dentro da sala de aula. Conhecer propostas que atenderiam grande demandas
das vitimas e investigar a necessidade de um projeto de intervencdo com atividades
pedagogicas para toda a comunidade escolar, até mesmo incluindo os moradores
proximos das escolas e os pais.

Com as respostas dos professores chegou-se a conclusdo que apesar dos terem
conhecimento sobre o temo e discutirem em sala de aula, pouco sdo as medidas
preventivas nas escolas. Nao € suficiente apenas a explanacdo, a conscientizagdo, existe
a necessidade de uma acédo para que esse tipo de violéncia seja evitado.

O Programa de intervencdo vai ajudar muitos alunos a esclarecer algumas duvidas
sobre o bullying através de debates, palestras, pesquisas e dramatizacao para que todas as
vitimas se sentissem seguras dentro do ambiente escolar, através de conscientizagdo a
escola iria ficar atenta para qualquer conduta. Em relacdo aos pais o programa contra o
bullying iria trabalhar de forma conjunta com todos os responsaveis procurando
esclarecer o que é o bullying e as consequéncias que podem trazer para o psicoldgico de

cada aluno. Ja os professores e toda administracéo da escola, o projeto iria contribuir para
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a observacao dentro da escola e na sala de aula para que possam identificar os agressores

e intervir em qualquer situacdo desagradavel.

CONSIDERACOES FINAIS

Contudo que foi exposto a respeito desse assunto, pudemos perceber a gravidade
do tema e o grau das consequéncias que esses atos podem acarretar na vida das vitimas
que enfrentam esse tipo de situacdo. S&o consequéncias que irdo marcar a historia daquele
individuo o levando a adquirir transtornos psicol6gicos ou problemas fisicos de saude.

Essas pessoas que passaram por esse trauma, principalmente na sua infancia,
durante sua caminhada escolar, precisardo de acompanhamento psicoldgico para poder
supera-los. Quando ndo ha um tratamento adequado, essa crianca se tornara um adulto
frustrado e sem expectativas, com pouco relacionamento pessoal e social, isso quando
ndo se tornam pessoas agressivas e extremamente irritadas.

Mas ainda assim existem meios de intervencdo para que essa pratica ndo ocorra
mais, ou nao seja tdo frequente como ocorre atualmente. E para que isso ocorra é
necessario que o professor, que é o profissional diretamente ligado aos alunos, esteja
sempre antenado e atento aos sinais para que possa fazer a intervencédo a tempo e nao
trazer nenhuma consequéncia aos envolvidos. As formas de conscientizacdo também
devem ser abordadas na escola, explanagédo sobre o0 assunto, para que os alunos conhegam
sobre e saibam identificar uma possivel agressdo e saber a quem recorrer. E necessario
que haja o envolvimento de todo o corpo docente, funcionérios, familiares e a comunidade
ao redor.

O acesso a informagdo é fundamental. Outro método que pode ajudar a evitar essas
situacdes é um planejamento adequado da aula apresentada pelo professor a fim de tentar
amenizar a competitividade exagerada, deixando sempre claro os limites e regras de cada
atividade. A escola deve criar sistemas e protocolos de como agir em determinadas
situacdes, ja que a escola é um ambiente de relagdes e interacOes sociais local propicio a
ter conflitos entre criancas e jovens que sdo particulares e pensam e agem de uma forma

diferente de cada colega.
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